Slovensci

Opis

FRC Postec® Plus je rentgensko kontrastni zaticek korenskega kanala, ki je
narejen iz s steklenimi vlakni ojacanega kompozita s koni¢nostjo 5°18". Tehnika
lepljenja, ki se uporablja za cementiranje, zagotavlja trajno vez med izdelkom
FRC Postec Plus, temeljnim izgradnim materialom in zobom. Elasti¢nost je
podobna kot pri dentinu. Visoka prosojnost omogoca izdelavo zelo estetskih
restavracij brez kovin.

Velikost 0 Velikost 1
=£0,6 mm C—————08mm
20 mm 20 mm !
Velikost 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Povrtalo

Visoko-kakovostni vrtljivi instrumenti ob¢utno prispevajo k uspesnosti
postopka. Dimenzije povrtal ustrezajo velikostim zati¢ckov FRC Postec Plus in
tako zagotavljajo natan¢no prileganje korenskemu kanalu.

Za lazjo identifikacijo so instrumenti oznaeni z barvami:

modra - Velikost 0

bela - Velikost 1

rdeca - Velikost 3

Sestava
FRC Postec Plus je svetlobno prevoden rentgensko kontrasten zaticek
korenskega kanala, narejen iz steklenih vlaken. Polimerna matrica je sestavljena
izaromatskih in alifatskih dimetakrilatov. Vsebuje tudi iterbijev trifluorid.
Indikacije
- Anteriorni predel
Velikost 0: 32-42
Velikost 1:12, 22, 32-42
Velikost 3:11,13, 21, 23, 33,43
- Posteriorni predel
Glede na klini¢no stanje se Velikost 0, Velikost 1 in Velikost 3 lahko uporabi
v posteriornem predelu.

Kontraindikacije

- Bolniki z bruksizmom ali sumom na bruksizem

- Globoki griz

- Manj kot 2-3 mm zobne strukture nad dlesnijo

- Krozne, izogingivalne poskodbe

- Ceje znano, da so bolniki alergi¢ni na katero koli od sestavin,
zati¢ka FRC Postec Plus ne uporabite.

Stranski ucinki in druge interakcije
Niso znani.
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Klini¢na navodila
Za podrobnejse informacije si oglejte lo¢ena navodila za uporabo omenjenih
izdelkov.

1.

Priprava zoba

Uspesno zaklju¢eno endodontsko zdravljenje.

Izberite zati¢ek FRC Postec Plus, ki ustreza zobu, ki ga Zelite obnoviti.

Preostalo kronsko zobno strukturo pripravite tako, da bo primerna za

krono (najmanjsa debelina sten dentina > 1,5 mm) in dolocite metodo

rekonstrukcije (posredna ali neposredna tehnika s pomocjo zaticka in

temeljnega izgradnega materiala) glede na preostalo strukturo dentina.

Dolo¢ite zahtevano globino preparata in s silikonskimi ¢epki oznacite

razdaljo na ustreznih instrumentih.

- Preostala koni¢na dolzina zalivk korenskega kanala ne sme biti krajsa
od4mm.

- Dolzina zati¢ka v korenskem kanalu mora biti vsaj toliksna kot dolzina
krone proteti¢ne obnovitve.

Odstranite zalivko korenskega kanala (npr. povrtalo Peeso ali Gates-Glidden)

1.000-5.000 vrt./min. (hitrost instrumenta, ro¢nik z zelenim nagibom)

Za zaticke Velikosti 0 uporabite instrumente z najvecjim premerom 0,5 mm.

Za zaticke Velikosti 1 uporabite instrumente z najvecjim premerom 0,7 mm.

Za zaticke Velikosti 3 uporabite instrumente z najvecjim premerom 0,9 mm.

S povrtalom pripravite kanal do zahtevane globine.

1.000-5.000 vrt./min. (hitrost instrumenta, ro¢nik z zelenim nagibom)

Med pripravo povrtalo sperite in ga ocistite.

Kon¢na priprava zoba za namestitev zaticka in temeljnega izgradnega

materiala. Po potrebi uporabite zaicito pred vrtenjem

(npr. zadrzevalnik, kanalni vstavek).

Korenski kanal izperite.

Pomerjanje in kondicioniranje zati¢ka FRC Postec Plus

Preverite, ali se zaticek ustrezno prilega.

Doloite dolzino krone in zaticek po potrebi skrajsajte s pomocjo vrtecih
se diamantnih brusov (izven ust). Ne uporabite Skarij ali S¢ipalnih kles¢!
Po pomerjanju zaticek ocistite z gelom za jedkanje s fosforno kislino
(npr. Total Etch). Gel za jedkanje naj reagira 60 sekund, nato pa ga
temeljito sperite z vodo in osusite.

Zaticek silanirajte (npr. Monobond® Plus). Pocakajte 60 sekund, da
zreagira, nato pa ga previdno osusite z zrakom. Po tem se s prsti ne
dotikajte povrsine.

Ce iranje adheziva z dvojnim p ali
zatesmtvemm kompozitom, ki se strjuje samodejno

Uporabite na primer Multilink® Automix, MultiCore® Flow ali
SpeedCEM® Plus.

Za kondicioniranje dentina in cementiranje zaticka si oglejte ustrezna
navodila za uporabo sistema cementiranja, ki ga uporabljate.

(Ce uporabljate dvojni zatesnitveni kompozit, polimerizirajte z okluzalne
povrsme vsaj 20 sekund tako da Iucko za strjevanje drzite blizu zaticka).

bno: Ce porabite skupaj zadh
ga k ne smete nanestl na korenski
kanal, ki je bil predkt prekrit z adhezi i k itin
it se lahko p Sata, kar lahko povzrodi prezgudn]e

strjevan}e Zaradi tega zaticka morda ne bo mogoce premakniti v Zeleni
polozaj.

Temeljni material za dograditve

Neposredno oblikujte dograditev s kompozitnim materialom kot je
MultiCore Flow ali Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

Za kondicioniranje dentina in nanasanje kompozita si oglejte navodila za
uporabo ustreznega kompozita.

Priprava jedra zoba v skladu z na¢rtovano krono
Upostevajte krozno lino jedra.
Rob preparacije mora biti pribl. 2-3 mm v strukturi naravnega zoba.

Jemanje odtisa in zacasna restavracija

Za namestitev zacasnih restavracij uporabljajte samo cemente brez
evgenola, saj evgenol lahko prepreci polimerizacijo kompozita.

Ce uporabite za¢asne cemente na osnovi smole, preparat izolirajte z
vazelinom in tako preprecite, da bi se cement kemi¢no vezal s temeljnim
materialom iz kompozita.

V daljsih obdobjih uporabe zacasnih materialov je treba zacasni material
veckrat ponovno cementirati, s ¢imer zagotovite ucinkovito in popolno
zatesnitev.

Naslednji termin
Pritrdite trajno restavracijo (npr. IPS e.max® System) v skladu z ustreznimi
navodili za uporabo.

Odstranitev zaticka v primeru ponovnega pregleda

Ce je treba zaticek korenskega kanala FRC Postec Plus odstraniti, to lahko

storite s pomogjo vrtljivih instrumentov.

Zaradi podobnega nacina premikanja vrtljivih instrumentov v s steklenimi

vlakni oja¢anem zaticku korenskega kanala in v korenskem dentinu je

treba ta postopek izvesti previdno, da ne pride do predrtja korenine.

Posamezne korake nadzirajte z rentgenskimi posnetki.

Delovni koraki:

- Pod pravim kotom naredite rentgenski posnetek, da dolocite dolzino in
velikost zaticka.

- Odstranite dograditev in dolocite poloZaj zaticka korenskega kanala.

- Z zelo dolgo okroglo konico s premerom 0,6 mm v sredisce zaticka
zavrtajte uvodno luknjo.

- Nato zati¢ek korenskega kanala odstranite s povrtalom FRC Postec Plus.

Pomembna opozorila

Ce zahtevanih Klini¢nih indikacij ni mogoce uresniciti, izdelka

FRC Postec Plus ne uporabite. Uporaba za kakrsne koli indikacije razen
predvidenih bi lahko ogrozila uspesnost poznejse proteti¢ne obnovitve.
Izdelka FRC Postec Plus ne brusite in ne uporabljajte mehanskih retencij
- vnaprej dolocene tocke zloma.

Za cementiranje uporabljajte samo sisteme adhezivnih kompozitov

ali samolepilne smolnate cemente za cementiranje. Priporo¢amo, da
uporabite Multilink Automix,

MultiCore Flow ali SpeedCEM Plus proizvajalca Ivoclar Vivadent.

Pri postopku cementiranja je treba vezne povrsine izolirati. Potrebna

je ustrezna relativna ali absolutna izolacija s primernimi dodatki, kot je
OptraGate® ali OptraDam® Plus.



Opozorila

Pri brusenju izdelka FRC Postec Plus nastaja prah iz steklenih vlaken, ki lahko
povzrodi srbecico na kozi. Zato priporo¢amo, da uporabite rokavice. Izognite
se vdihavanju prahu, ki nastaja pri brusenju.

RazkuZevanje, ¢iscenje in sterilizacija

Splosne opombe:

Upostevajte tudi predpise in smernice glede higienskih standardov ter
priprave medicinskih pripomockov za ponovno uporabo, namenjenih za
zobozdravstvo, ki veljajo v posamezni drzavi.

Pri rokovanju z uporabljenimi in kontaminiranimi instrumenti morate nositi
zascitne rokavice in ocala, ki ustrezajo zahtevam direktive 89/686/EGS.

- Povrtala

Nova povrtala niso sterilna in morajo pred prvo uporabo

skozi celoten cikel priprave. Povrtala morate oistiti in razkuZiti takoj po vsaki
uporabi. Izrecno se priporo¢a dodatna sterilizacija v parnem sterilizatorju. Na
splosno je ponovna uporaba v ¢istilno-razkuzevalni napravi bolj priporo¢ljiva
od ro¢ne ponovne uporabe.

Za zagotavljanje zanesljivega strojnega Ciscenja in razkuzevanja se mora
uporabljati ¢istilno-razkuzevalno napravo (v skladu z EN I1SO 15883), katere
ucinkovitost je preskusena. Uporabnik pripomocka mora zagotoviti, da so
postopki validacije, ponovne kvalifikacije za ucinkovitost ter rednih rutinskih
preverjanj postopkov ponovne uporabe v ¢istilno-razkuzevalni napravi
definirani in dokumentirani ter da se ustrezno izvajajo.

Stra;no ciscenje in razkuzevanje
Cis¢enje in razkuzevanje povrtal v ¢istilno-razkuzevalni napravi v skladu z
navodili proizvajalca opreme; npr. Miele s programom Vario-TD ali Melag
z univerzalnim programom v 3katli za spiranje 9955 (Komet); Cistila in
razkuzila: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869, rahlo alkalno.

- Po zakljucku cikla posusite s stisnjenim zrakom, ki ne vsebuije olja.

Rocno ciscenje in razkuzevanje:

- Povrtala takoj po uporabi ocistite s $¢etko (z najlonskimi vlakni) pod
tekoco vodo.

- Dodatno lahko ro¢no ¢is¢enje dopolnite z ultrazvo¢nim ¢is¢enjem z
ustreznim sredstvom za ¢is¢enje in razkuzevanje (npr. Komet DC1,

9826 /alkalna, ne vsebujejo aldehidov). Treba je upostevati celoten ¢as
potopitve, ki ga navaja proizvajalec.

Pozor: Da preprecite koagulacijo beljakovin, ne prekoracite
temperature 45 °C.

- Povrtala razkuzite v razkuzilni raztopini, namenjeni za endodontske
instrumente, ki jo je odobril proizvajalec (npr. Komet DC1, 9826 /alkalna,
ne vsebujejo aldehidov).

- Nakoncu sperite povrtala z vodo (idealno, ¢e je demineralizirana) in jih
posusite s stisnjenim zrakom, ki ne vsebuje olja.

Po ¢iscenju in razkuzevanju povrtala vizualno preglejte ter se prepricajte,
da so neposkodovana (okrusene, zarjavele povrsine) in ¢ista. Ce so prisotni
makroskopsko vidni ostanki umazanije, postopek ¢is¢enja in razkuzevanja
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ponovite.

Srenlrzaa/a
Parna sterilizacija z vakuumskim postopkom pri 134 °C v napravi,
skladni z dolo¢ili standarda DIN EN 13060.

- Uporabite ustrezen vlozek (npr. endodontska sterilizacijska posoda
556 (Komet).

- Frakcioniran predvakuum (tip B)

Povrtala ne kazejo nobenih znakov izgube ucinkovitosti zaradi pogoste
ponovne uporabe.

- FRCPostec Plus:
Zaticek korenskega kanala lahko razkuzite z medicinskim alkoholom.
Zaticek korenskega kanala lahko v 5 minutah razkuzite z avtoklavom
pri 134°Cin 2,1 bara.

Shranjujte nedosegljivo otrokom!
Samo za zobozdravstveno uporabo.

Material je bil razvit izkljuéno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba opraviti strogo v
skladu z navodili za uporabo. Za $kodo, ki nastane zaradi neupostevanja navodil ali dolo¢enega
podrotja uporabe, proi ne prevzema i. Uporabnik je z
preskusanje primernosti izdelkov in njihovo uporabo za kakrsen koli namen, ki niizrecno
naveden v navodilih. Opisi in podatki ne predstavljajo jamstva glede lastnosti in niso zavezujoi.

Opis

FRC Postec® Plus je rendgen vidljivi kolcic za korijenski kanal izraden od
kompozita oja¢anog staklenim vlaknima, konusnog oblika od 5°18'. Adhezivna
tehnika koristena za cementiranje osigurava trajnu vezu izmedu FRC Postec
Plus, materijala za nadogradnju i zuba. Elasti¢nost je usporediva s elasti¢nos¢u
dentina. Visoka translucencija omogucuje izradu visoko estetskih, bezmetalnih
restauracija.

Velicina 0 Velicina 1
=06 mm C——————0smm
20 mm 20 mm
Velicina 3
—1,0 mm
20 mm !

Svrdlo - razvrta¢

Visokokvalitetni rotirajuci instrumenti znacajno doprinose uspje3nosti
postupka. Dimenzije razvrtata odgovaraju veli¢inama kolcica

FRC Postec Plus i time osiguravaju preciznost pristajanja u korijenskom kanalu.
Radi lakSeg prepoznavanja, instrumenti su oznaceni bojom:

plava - veli¢ina 0

bijela - velic¢ina 1

crvena - velicina 3

Sastav

FRC Postec Plus je rendgen vidljiv kolcic za korijenski kanal izraden od
staklenih vlakana, koji provodi svjetlo. Polimerna matrica sastavljena je od
aromatskih i alifatskih dimetakrilata. Takoder sadrzi iterbijum trifluorid.

Indikacije
- Prednjaregija
Velicina 0: 32-42
Veli¢ina 1: 12, 22, 32-42
Veli¢ina 3:11,13, 21, 23,33,43
- Straznjaregija
Ovisno o klini¢koj situaciji, veli¢ina 0, veli¢ina 1 i veli¢ina 3 mogu se
koristiti u straznjoj regiji.
Kontraindikacije
- Pacijenti koji boluju od bruksizma ili kod kojih se sumnja na bruksizam
- Duboki zagriz
- Manje od 2-3 mm supragingivne strukture zuba
- Cirkularna, izogingivna ostecenja
- FRCPostec Plus ne smije se koristiti kod pacijenata alergi¢nih na bilo koji
od sastojaka materijala.

Nuspojave i druge interakcije
Nisu poznate do danas.

Klinicke upute
Za vise informacija pogledajte zasebne
upute za uporabu navedenih proizvoda.

1. Pripremazuba

- Uspjesno zavrseno endodontsko lije¢enje.

- Odaberite odgovarajuci FRC Postec Plus za zub predviden za restauraciju.

- Pripremite preostalu strukturu krune zuba kako bi prilagodili krunicu
(minimalna debljina stijenke dentina > 1,5 mm) i odredite postupak
rekonstrukcije (direktna ili indirektna tehnika pomocu kolcica i
nadogradnje) ovisno o preostaloj strukturi dentina.

- Odredite potrebnu dubinu preparacije i oznacite udaljenost na
odgovarajucim |n5trument|ma koristeci sili

- Preostalo punjenj kog kanala apikal
4mm.

- Duljina kol¢i¢a unutar korijenskog kanala mora biti barem kao
k duljina p

- Uklonite punjenje korijenskog kanala (npr Gates Glidden ili Peeso
razvrtac)

- 1,000-5,000 rpm (brzina instrumenta, zeleni kolje¢nik)

- Zakolice veli¢ine 0, koristite instrumente s maksimalnim promjerom od
0,5 mm.

- Zakolcice velicine 1, koristite instrumente s maksimalnim promjerom od
0,7 mm.

- Zakolcice velicine 3, koristite instrumente s maksimalnim promjerom od
0,9 mm.

- Pripremite kanal do potrebne dubine koristeci razvrtac.

- 1,000-5,000 rpm (brzina instrumenta, zeleni kolje¢nik)

ite razvrtac tijekom pripreme.




- Konacna priprema zuba za postavljanje kol¢ica i nadogradnje.
Ako je potrebno, primijenite proturotacijsku zastitu
(npr. retencijska kutija, kanalni inlej).

- Isperite korijenski kanal.

2. Isprobavanje i prilagodavanje FRC Postec Plusa

- Provjerite dosjedanje kol¢ica.

- Po potrebi odredite koronalnu duljinu i skratite kolcic koriste¢i rotirajuce
dijamantne diskove (ekstraoralno). Nemojte koristiti Skare ili klijesta za
rezanje!

- Nakon probe, kol¢i¢ ocistite gelom za jetkanje koji sadrzi fosfornu kiselinu
(npr. Total Etch). Gel za jetkanje ostavite da djeluje 60 sekundi, potom
temeljito isperite vodom i osusite.

- Silanizirajte kol¢i¢ (npr. Monobond® Plus). Ostavite da djeluje
60 sekundi, potom pazljivo osusite pusterom. Nakon toga, povriinu
nemojte dodirivati prstima.

3. Adhezivno c iranje d kim ili dnjavajucim
kompozitnim cementom

- Koristite, primjerice, Multilink® Automix, MultiCore® Flow ili
SpeedCEM® Plus.

- Zakondicioniranje dentina i cementiranje kol¢ica, pogledajte
odgovarajuce upute za uporabu koritenog sustava za cementiranje.
(Ako se koristi dvostruko stvrdnjavajuci kompozitni cement,
polimerizirajte okluzalno povrsine barem 20 sekundi drzeci
polimerizacijsku lampu blizu kol¢ica).

- Vazno: Kada se kompozitni cement koristi u kombinaciji s adhezivnim
sustavom, kompozitni cement ne smije se nanositi u korijenski kanal

i cementiadh

visak mogu se pomijesati, $to moze dovesti do prijevremenog

stvrdnjavanja. Kao rezultat toga, mozda nece biti moguce namjestiti
koli¢ u zeljeni polozaj.

f hod dhezi K

4. Nadogradnja

- lzravno oblikujte nadogradnju koristeci visoko punjene kompozite kao sto
su MultiCore Flow ili Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

- Zakondicioniranje dentina i nano3enje kompozita, pogledajte upute za
uporabu odgovaraju¢eg kompozita.

d

5. Priprema gradnje zuba prema planiranoj krunici
- Pratite cirkularni otvor nadogradnje.
- Rub preparacije mora se nalaziti otp. 2-3 mm u prirodnoj strukturi zuba.

6. Uzimanje otiska i privremena restauracija

- Koristite isklju¢ivo cemente bez eugenola za postavljanje privremenih
restauracija, buduci da eugenol moze sprijeciti polimerizaciju
kompozitnog cementa.

- Ako se koriste privremeni cementi koji se temelje na smoli, preparaciju
izolirajte vazelinom kako bi sprijecili kemijsko vezivanje cementa sa
kompozitnom nadogradnjom.

- Tijekom duljeg razdoblja nosenja privremenih restauracija,
da bi se osiguralo ucinkovito brtvljenje u svakom trenutku, treba ih
nekoliko puta ponovno cementirati.

7. Sljedeci zakazani dolazak
- Postavite trajnu restauraciju (npr. IPS e.max® sustav) u skladu s
odgovarajuc¢im uputama za uporabu.

8. Uklanjanje kol¢i¢a u sluaju revizije

- Ako je potrebno uklanjanje FRC Postec Plus kolcica za korijenski kanal, to
se moze uciniti koristei rotirajuce instrumente.

- Zbog sli¢nog kretanja rotirajucih brusnih instrumenata kroz staklenim
vlaknima ojacanog kolcica za korijenski kanal i dentina korijena, ovaj se
postupak mora izvoditi s oprezom da bi se kontrolirao rizik od perforacije
korijena. Provjerite pojedina¢ne korake pomocu rendgenske kontrole.

- Radni koraci:

- Ucinite rendgensku snimku s tehnikom pravog kuta kako bi odredili
duljinu i veli¢inu kol¢ica.

- Uklonite nadogradnju i odredite polozaj kol¢ica za korijenski kanal

- Izbusite pocetnu rupu u sredistu kol¢ica koristeci vrlo dugo okruglo
svrdlo promjera od 0,6 mm.

- Nakon toga, uklonite kolci¢ za korijenski kanal koristeci FRC Postec Plus
razvrtac.

Vazne napomene

- Ako se propisane klinicke indikacije ne mogu postivati,

FRC Postec Plus se ne smije koristiti. Svaka druga indikacija koja nije
propisana moze ugroziti uspjeh naknadne protetske restauracije.
Nemojte brusiti FRC Postec Plus i nemojte stavljati mehanicke retencije
- predodredene tocke loma.

Koristite iskljucivo kompozitne cementne sustave ili samoadhezivne
kompozitne cemente za cementiranje. Preporucujemo koristenje
Multilink Automix, MultiCore Flow ili SpeedCEM Plus tvrtke

Ivoclar Vivadent.

Postupak cementiranja zahtijeva izolaciju vezivnih povrsina. Potrebna
je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija koristenjem pomocnih
materijala, kao $to su OptraGate® ili OptraDam® Plus.

Upozorenja

Brusenje FRC Postec Plus proizvodi prasinu staklenih vlakana $to moze
uzrokovati svrbez koze. Stoga se preporucuje koristenje rukavica. lzbjegavajte
udisanje prasine nastale brusenjem.

Dezinfekcija, ¢is¢enje i sterilizacija

Opcenite napomene:

Pridrzavajte se propisa i smjernica o higijenskim standardima i ponovnoj
pripremi medicinskih uredaja u dentalnim ordinacijama specifi¢nih za vasu

zemlju. Pri rukovanju koristenim i kontaminiranim instrumentima treba nositi
zastitne rukavice i naocale u skladu sa zahtjevima direktive 89/686/EEZ.

- Razvrtaci

Novi razvrtaci nisu sterilni i prije prve uporabe moraju pro¢i kroz cijeli ciklus
pripreme. Nakon toga razvrtace treba odmah ocistiti i dezinficirati nakon
svakog koristenja. Izricito se preporucuje dodatna sterilizacija u parnom
sterilizatoru. Ponovna priprema u uredaju za ¢is¢enje i dezinfekciju (WD)
nacelno ima prednost pred ru¢nom ponovnom pripremom.

Samo WD (u skladu s normom EN ISO 15883) dokazane djelotvornosti trebao
bi se koristiti za pouzdano mehanicko ¢is¢enje i dezinfekciju. Operater je



odgovoran za utvrdivanje, dokumentiranje i provodenje validacije, obnove
utvrdivanja ucinkovitosti i redovnih rutinskih provjera postupaka ponovne
pripreme u uredaju za Cidcenje i dezinfekciju.

Srro;no ciscenje i dezinfekcija
Cid¢enje i dezinfekcija razvrtaca u uredaju za ¢iscenje i poliranje prema
uputama proizvodaca opreme, npr. Miele s programom Vario-TD ili Melag
s univerzalnim programom u kutiji za pranje 9955 (Komet); sredstva za
Ciscenje i dezinficijensi: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869 blago luznato.

- Nakon zavretka ciklusa osusite stla¢enim zrakom bez ulja.

Rucno ciscenje i dezinfekcija:

Odmah nakon uporabe razvrtace ocistite cetkicom (s najlonskim viaknima)
pod mlazom vode.

- Ruéno se ¢is¢enje moze nadopuniti ultrazvuénim ¢is¢enjem uz uporabu
prikladnog sredstva za ¢is¢enje i dezinfekciju (npr. Komet DC1,

9826 /luznato, bez aldehida). Nuzno je pridrzavati se viemena potpunog
uranjanja koje je zadao proizvodac.

Napomena: Nemojte prekoraciti 45 °C kako biste sprijecili zgrusavanje
bjelancevina.

- Usvrhu dezinfekcije uronite razvrtace u dezinfekcijsku otopinu za
endodontske instrumente koju je odobrio proizvodac (npr. Komet DC1,
9826 /luznata, bez aldehida).

- Nakraju razvrtace isperite vodom (po mogucnosti demineraliziranom) te
osusite stlacenim zrakom bez primjese ulja.

Nakon ¢iS¢enja i dezinfekcije vizualno provjerite jesu li razvrtaci cjeloviti
(bez otkrhnutih i korodiranih povrsina) i ¢isti. Ako je na instrumentu ostala
makroskopski vidljiva kontaminacija, ponovite postupak ¢is¢enja i dezinfekcije.

Sterilizacija:

- Parna sterilizacija vakuumskim procesom pri 134 °C u uredaju sukladnom
s normom DIN EN 13060.

- Koristite primjeren umetak (npr. spremnik za endodontsku sterilizaciju
556 (Komet).

- Frakcionirani predvakuum (tip B)

Razvrtaci ne pokazuju nikakav gubitak performansi zbog ceste ponovne
pripreme.

- FRC Postec Plus:

¢ za korijenski kanal moze se dezinficirati medicinskim alkoholom.
Kolcic za korijenski kanal moze se sterilizirati u autoklavu u trajanju od
5 minuta pri 134°Ci 2,1 bara.

Cuvajte izvan dohvata djece!
Samo za stomatolosku uporabu.

Materijal je namijenjen iskljucivo $koj primjeni. Smije se obradivati iskljucivo
prema uputama za uporabu. Proizvodac ne preuzima odgovornost za Stete koje su rezultat

nepridrzavanja uputa ili navedenog podruéja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje
prikladnosti i uporabljivosti proizvoda za svaku svrhu koja nije izricito navedena u uputama.
Opisi i navedeni podaci nisu jamstvo znacajki proizvoda i nisu obvezujuci.

Popis

FRC Postec® Plus je rentgen kontrastni kofenovy ¢ep vyrobeny z kompozita
vyztuzeného sklenénymi vldkny s konicitou 5°18". Adhezivni technika
pouzivana k cementovani zajistuje pevnou vazbu mezi FRC Postec Plus,
dostavbou a zubem. Elasticita je srovnatelna s elasticitou dentinu.

Velikost 0 Velikost 1
:it 0,6 mm j 0,8 mm
20 mm 20 mm !
Velikost 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Reamer

K tspéchu osetieni podstatné i vysoce kvalitni rotacni nastroje.
Rozméry reamert odpovidaji velikosti ¢epli FRC Postec Plus a zajistuji tak
prresnost umisténi v kofenovém kanalku. Pro snazsi identifikaci jsou nastroje
barevné oznaceny:

Modry - Velikost 0

Bily - Velikost 1

Cerveny - Velikost 3

Slozeni

FRC Postec Plus je svétlo vodivy, rentgen kontrastni kofenovy ¢ep vyrobeny ze
sklenénych vlaken. Polymerni matrix je slozena z aromatickych a alifatickych
dimetakrylat(. Obsahuje také ytterbium trifluorid.

Indikace
- Frontalni usek
Velikost 0: Zuby 32 - 42
Velikost 1: Zuby 12, 22,32 - 42
Velikost 3: Zuby 11,13, 21, 23, 33,43
- Distélni dsek
V zavislosti na klinické situaci je mozné v distalnim tseku pouzit jak
velikost 0, tak velikost 1 nebo 3.

Kontraindikace

- Pacienti trpici bruxismem nebo pfedpokladanym bruxismem

- Hluboky prekus

- Méné nez 2-3 mm supragingivalni zubni struktury

- Obvodové, izogingivalni poskozeni

- Je-liu pacientdi znama alergie na nékterou ze slozek, nemél by se
FRC Postec Plus pouzivat.

Vedlejsi tcinky a jiné interakce

K dnesnimu dni nejsou zadné znamy.

Pokyny pro klinické pouziti

Pro podrobnéjsi informace, prosime, proctéte jednotlivé ndvody k pouziti
zmifovanych produktd.



Preparace zubu

Uspésné dokon¢ené endodontické o3etteni

Vyberte FRC Postec Plus vhodny pro rekonstruovany zub

Preparujte koronalni zbytek zubni struktury, aby byl uzpsoben korunce

(minimalni tloustka stény dentinu > 1,5 mm) a stanovte metodu

rekonstrukce (pfima nebo nepiima technika za pouZiti cepu a dostavby) v

zavislosti na struktufe zbytkového dentinu.

Stanovte potfebnou hloubku preparace a vyznacte vzdalenost na

pfislusnych néstrojich pomoci silikonovych zarazek.

- Zbyvaijici vypli kotenového kanalku by méla vykazovat apikalni délku
ne kratdi nez 4 mm.

- Délka ¢epu v kofenovém kanalku musi minimalné odpovidat
koronalni délce protetické nahrady.

Odstranite vyplri kofenového kanalku (napf. Gates-Glidden nebo Peeso

reamer)

1000 - 5000 otacek za minutu (rychlost nastroje, zeleny zahnuty nésadec)

Pro cepy Velikosti 0 pouzijte nstroje s maximalnim primérem 0,5 mm.

Pro cepy Velikosti 1 pouzijte nastroje s maximalnim primérem 0,7 mm.

Pro ¢epy Velikosti 3 pouzijte nastroje s maximalnim pramérem 0,9 mm.

Preparujte kanalek az do potiebné hloubky pomoci reameru.

1000 - 5000 otacek za minutu (rychlost nastroje, zeleny zahnuty nésadec)

Béhem preparace reamer oplachuijte a ¢istéte

Kone¢na preparace zubu musi byt uzptisobena ¢epu a dostavbé

zubu. Je-li to nutné, pouzijte antirotacni ochranu (napf. retencni box,

kanalkovou inlej)

Kofenovy kanélek vyplachnéte

Zkouska a uprava FRC Postec Plus

Zkontrolujte sprévnost umisténi ¢epu.

Stanovte koronalni délku a v pipadé potieby zkratte ¢ep rota¢nim
diamantovym brouskem (mimo tsta). Nepouzivejte niizky nebo Stipaci
klesté!

Poté Cep vyzkousejte a oistéte leptacim gelem s kyselinou fosforecnou
(napt. Total Etch). Nechte leptaci gel psobit 60 sekund, poté jej dikladné
oplachnéte vodou a osuste.

Cep silanizujte (napf. Monobond® Plus). Nechte piipravek pasobit

60 sekund a poté jej peclivé osuste vzduchovou pistoli. Povrchu se poté
jiz nedotykejte prsty.

Adhezivni cementovéani pomoci duélné a samovolné tuhnouciho
upeviiovaciho kompozita

Pouzijte napfiklad Multilink® Automix, MultiCore® Flow nebo

SpeedCEM® Plus.

Pii kondicionovani dentinu a cementovani ¢epu postupujte podle navodu
k pouziti konkrétniho pouzitého systému. (Pi pouziti dualné tuhnouciho
upeviovaciho kompozita polymerujte okluzalni povrch nejméné

20 sekund a polymeracnl Iampu drzte blizko & Cepu. )

Dulezi

p p vl is

nemélo by se upevi i pozi nanaset
do kofenového kanalku, ktery byI pfedtim potazen adhezivem.
Upeviiovaci kompozitum se mize smichat s pfebytkem adheziva,

coz muize vést k pfed¢asnému vytvrzeni. V disledku toho nemusi byt
mozné ¢ep posunout do potiebné pozice.

4. Dostavba

Dostavbu vymodelujte pfimo za pouziti kompozita s vysokym obsahem
plniv, jako je MultiCore Flow nebo Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

Pii kondicionovéni dentinu a nanaseni kompozita, prosime, postupujte
podle névodu k pouziti pfislusného kompozita.

5. Preparace dostavby zubu podle planované korunky

Dodrzte na dostavbé preparaci obvodového zldbku.

Okraj preparace musi byt umistén zhruba 2-3 mm ve struktuie
pfirozeného zubu.

6. Otiskovani a provizorni nahrada

Pii zhotovovani provizorni nahrady pouzivejte pouze cementy
neobsahujici eugenol, protoze eugenol mize narusit polymeraci
upeviiovaciho kompozita.

Pouzivéte-li provizorni cementy na bazi pryskyfice, izolujte preparaci
vazelinou, aby se zabranilo vzniku chemické vazby cementu s
dostavbovym materialem.

Pii del3ich dobéch pouzivani provizorni nahrady je tfeba nahradu
nékolikrat znovu nacementovat, aby byla zajisténa neustala tcinna
tésnost.

7. Dalisezeni
Nasadte definitivni nahradu (napf. IPS e.max® System) podle pislusného
navodu k poutziti.

8. Odstrafovani ¢epu v pfipadé revize

Je-liindikovéno odstranéni kofenového ¢epu FRC Postec Plus, Ize jej

provést pomoci rotacnich néstroji.

Vzhledem k podobnému chovani rotaénich feznych nastroji v kanalku

s epem vyztuzenym sklenénymi vlakny a v kofenovém dentinu, je tuto

proceduru nutné provadét opatrné a mit pod kontrolou nebezpeti

perforace kotene. Jednotlivé kroky kontrolujte pomoci rentgenu.

Pracovni kroky:

- Zhotovte RTG snimek ze spravného thlu, abyste mohli stanovit délku a
velikost ¢epu.

- Odstraiite dostavbu a uréete pozici kofenového ¢epu.

- Vyvrtejte predbézny otvor ve stiedu ¢epu pomoci extra dlouhého
kulatého vrtacku o praméru 0,6 mm.

- Poté odstrarite kofenovy ¢ep pomoci reameru FRC Postec Plus.

Dilezitad poznamka

- Pokud neni mozné dodrzet stanovené klinické indikace, nemél by se
FRC Postec Plus pouzivat. Jakékoli poutziti pro jiné nez stanovené indikace
muize ohrozit Uspéch nasledné protetické néhrady.

- Neobrusujte FRC Postec Plus a nevytvarejte mechanickou retenci
- mista by se stala nachylnymi ke zlomeni.

- Cementovani by se mélo provadét vyhradné podle principl pro adhezivni
nebo samoadhezivni cementovani. Doporuc¢ujeme Multilink Automix,
MultiCore Flow nebo SpedCEM Plus od Ivoclar Vivadent.

- Adhezivni cementovani vyzaduje izolaci vazebnych povrchi. Je nezbytna
piiméfend relativni nebo absolutni izolace s pouzitim vhodnych pomicek,
napi. OptraGate nebo OptraDam Plus.



Varovani

FRC Postec Plus vytvafi prach se sklenénymi vlakny, ktery mize zptisobovat
svrbéni pokozky. Je proto doporuceno pouzivat rukavice. Zabrarite
vdechovani prachu z brouseni.

Dezinfekce, ¢isténi a sterilizace

Vseobecné pozndmky:

Prosime, dodrzujte také smérnice specifické pro danou zem a vyhlasky tykajici
se hygienickych standardu a ¢isténi/dezinfekce zdravotnickych prostedki v
zubnich ordinacich. Pfi manipulaci s jakymikoli pouzitymi a kontaminovanymi
néstroji se musi pouzivat ochranné rukavice a bryle spliiujici pozadavky
smérnice 89/686/EEC.

- Predvrtavace (reamer)

Nové predvrtavace nejsou sterilni a musi pied prvnim pouzitim

podstoupit kompletni pfipravny cyklus. Nasledné se predvrtavace musi vycistit

a vydezinfikovat okamzité po kazdém pouziti. Navic je dirazné doporucena

sterilizace v parnim sterilizatoru. Veobecné je upfednostiiovana opakovana

pfiprava pied pouzitim v myci a dezinfekéni (WD) jednotce oproti

rucné vykonavané pfipravé.

Je tfeba pouzivat jednotku WD (v souladu s EN ISO 15883) s ovéfenou

ucinnosti, aby bylo zaru¢eno spolehlivé strojové ¢isténi a dezinfekce.

Provozovatel nese odpovédnost za zaruceni toho, aby ovéfovani, opakovana

kvalifikace vykonnosti a periodické rutinni kontroly postupti opakované

pfipravy v myci a dezinfekéni jednotce byly definovany, dokumentovany a

fadné vykonavany.

S rrc/ove cisténi a dezinfekce
Cisténi a dezinfekce predvrtavact v jednotce WD podle pokynd od
vyrobce zafizeni; napf. Miele s programem Vario-TD nebo Melag s
univerzalnim programem v myci skiini 9955 (Komet); €istici pfipravky a
dezinfikatory: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869 jemné alkalicky.

- Po dokonceni cyklu vysuste stlacenym vzduchem bez piimési oleje.

Rucni ¢isténi a dezinfekce:

- Vycistéte predvrtavace okamzité po pouziti pomoci kartacku (nylonové
stétiny) pod tekouci vodou.

- Rucni ¢isténi maze byt dale dopInéno ultrazvukovym ¢isténim ve
vhodném ¢isticim a dezinfekénim pfipravku (napf. Komet DC1,

9826 / alkalicky, bez aldehydd). Musi byt dodrzovéna doba tiplného
ponoteni specifikovana vyrobcem.

Poznamka: Abyste predesli vysrézeni bilkovin, nepiekracujte teplotu
45°C.

- Pro Ucely dezinfekce ponofte piedvrtavace do dezinfekéniho roztoku pro
endodontické néstroje, jenz je vyrobcem povazovén za vhodny (napf.
Komet DC1, 9826 / alkalicky, bez aldehydd).

- Nakonec vystruzniky oplachnéte vodou (idealné demineralizovanou) a
osuste stlacenym vzduchem bez piimési oleje.

Po vycisténi a dezinfekci pfedvrtévace vizualné zkontrolujte z hlediska
neporusenosti (odstipnuté hrany, zkorodované povrchy) a Cistoty. Jestlize se
na nastroji vyskytuje makroskopicky viditelna kontaminace, zopakujte proces
Cisténi a dezinfekce.

Sterilizace:
Parni sterilizace pomoci vakuového procesu pfi teploté 134 °C v zafizeni
vyhovujicim pozadavkim normy DIN EN 13060.

- Pouzijte vhodnou vlozku (napt. endodontickou sterilizatni nédobu 556
(Komet).

- Pferusované pre-vakuum (typ B)

Predvrtavace nevykazuji zadné ztraty vykonnosti v souvislosti s ¢astym
opakovanym ¢isténim a dezinfekci.

- FRCPostecPlus:
Kofenovy cep je mozné dezinfikovat Iékafskym alkoholem.
Kofenovy cep je mozné sterilizovat v autoklavu po dobu 5 minut pfi 134°C
atlaku 2,1 bar.

Skladujte mimo dosah déti!
Pouze pro poutziti ve stomatologii!

Tento material byl vyvinut vyluéné pro pouziti v zubnim lékafstvi. Zpracovani je nutné provadet
vyhradné podle navodu k pouiti. Nelze piijmout odpové a skody vzniklé

pokyni nebo stanovené oblasti pouiti. Uzivatel odpovida za ozkouseni vyrobkii z hlediska
jejich vhodnosti a pouiti pro jakékoliv ticely vyslovng neuvedené v névodu. Popisy a tdaje
nepredstavuji Zédnou zéruku vlastnosti a nejsou zdvazné.
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Popis

FRC Postec® Plus je svetelne vodivy, radioopakny koreriovy kanalovy ¢ap
vystuzeny sklenenym vldknom s kuzelovitostou 5° 18'. Adhézna technika
pouzivana na cementéciu poskytuje trvald vazbu medzi FRC Postec Plus,
dobudovanim jadra a zubom. Elastické sprévanie je porovnatelné s dentinom.
Vysoka priezra¢nost umoziiuje vyrobu velmi estetickych vypini bez kovov.

Velkost 0 Velkost 1
=£0,6 mm C——————tosmm
20 mm 20 mm
Velkost 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Rozsirovac

Vysokokvalitné rotacné nastroje vyrazne prispievaju k ispechu liecby.
Rozmery rozsirovacov zodpovedaju velkostiam ¢apov FRC Postec Plus a
zabezpecuju tak presnost ich osadenia do korefiového kanalika.

Na jednoduchsiu identifikaciu su tieto nastroje farebne oznacené:
modry - Velkost 0

biely - Velkost 1

Cerveny - Velkost 3

Zlozenie
FRC Postec Plus je svetelne vodivy, radioopakny korerovy kanalovy ¢ap



vyrobeny zo sklenenych vlakien. Polymérova matrica sa sklada z aromatickych
aalifatickych dimetakrylatov. Obsahuje aj fluorid ytterbity.
Indikacie
- Prednéoblast
Velkost 0: 32-42
Velkost 1:12,22,32-42
Velkost 3:11,13, 21, 23, 33,43
- Zadna oblast
V zavislosti od klinickej situécie sa v zadnej oblasti moze pouzit velkost 0,
velkost 1 a velkost 3.

Kontraindikacie

- Pacienti trpiaci bruxizmom alebo s podozrenim na bruxizmus

- Previsnuty zhryz

- Menej ako 2-3 mm naddasnova Strukttra zuba

- Kruhové, izogingivélne poskodenie

- Ak maja pacienti preukazanu alergiu pacienta na niektoru zo zloziek,
FRC Postec Plus sa nesmie pouzit.

Neziaduce tcinky a iné interakcie
Doposial nie st zname.

Klinické pokyny
Podrobnejsie informacie - pozri samostatné navody na pouzitie uvéddzanych
vyrobkov.

1. Priprava zuba

- Uspe$né dokonéené endodontické osetrenie.

- Vyberte si FRC Postec Plus vhodny na liecenie zuba.

- Pripravte zostavajucu Strukttru korunky zuba (minimalna hribka steny
dentinu > 1,5 mm) a urcite metddu rekonstrukcie (priamu alebo nepriamu
techniku pomocou ¢apu a jadra) v zavislosti od zostavajucej struktiry
dentinu.

- Uréite pozadovant hibku preparacie a silikénovymi dorazmi oznacte
vzdialenost na prislusnych nastrojoch.

- Zvy3na vypli korefového kanala by mala vykazovat apikalnu dizku
nie menej ako 4 mm.

- Dizka ¢apu v korefiovom kanali musi zodpovedat aspoi korunkovej
dizke protetickej nahrady.

- Odstrénte vypli korefiového kanalika (napr. rozsirovacom Gates-Glidden
alebo Peeso)

~ 1000 - 5000 ot./min. (otacky nastroja, zeleny nasadec)

- Pre ¢apy velkosti 0 pouzivajte nastroje s maximalnym priemerom 0,5 mm.

- Pre capy velkosti 1 pouzivajte nastroje s maximalnym priemerom 0,7 mm.

- Pre capy velkosti 3 pouZivajte nastroje s maximalnym priemerom 0,9 mm.

- Pripravte kanal az do pozadovanej hibky pomocou rozsirovaca.

~ 1000 - 5000 ot./min. (otacky nastroja, zeleny nésadec)

- Pocas pripravy rozsirovac oplachujte a cistite.

- Konecna priprava zuba na osadenie ¢apu a dobudovanie jadra. V pripade
potreby pouzite ochranu proti pretacaniu (napr. retencna vlozka, liata
vypli kanalika).

- Vyplachnite korefiovy kanélik.

2. Vyskdsanie a tGprava FRC Postec Plus

- Skontrolujte spravne osadenie ¢apu.

- Urcite dizku korunky a podla potreby skrétte ¢ap rotacnymi diamantovymi
bruskami (extraorélne). Nepouzivajte noznice ani stikacie klieste!

—  Cap nasledne vycistite leptacim gélom kyseliny fosforecnej
(napr. Total Etch). Leptaci gél nechajte posobit 60 sekiind, potom
dokladne oplachnite vodou a vysuste.

- Capsilanizujte (napr. Monobond® Plus). Nechajte posobit
60 sekuind, potom starostlivo vysuste vzduchovou pistolou. Nedotykajte
sa potom povrchu prstami.

3. Adhezivna cementécia s dualnym alebo samovy im
kompozitom

- Pouzite napriklad Multilink® Automix, MultiCore® Flow alebo
SpeedCEM® Plus.

- Priprave dentinu a cementovani ¢apu sa riadte prislusnymi navodmi na
poutzitie pouzivaného cementa¢ného systému.
(Ak sa pouzije dvojzlozkovy tmeliaci kompozit, polymerizujte najmenej
20 sekidnd od okluzalneho povrchu, pricom vytvrdzovacie svetlo drzte
blizko ¢apu).

- Dolezité upozornenie: Ak sa pouziva tmeliaci kompozit v kombinacii
s lepiacim systémom, tmeliaci kompozit by sa nemal aplikovat na
korenovy kanalik, ktory bol predtym potiahnuty lepidlom. Nadbyto¢ny
tmeliaci kompozit a lepidlo sa m6zu premiesat a sposobit pred¢asné
vytvrdzovanie. V désledku toho sa ¢ap nemusi dat posunit do
pozadovanej polohy.

4. Dobudovanie jadra

- Priamo dotvarujte dobudovanie pouzitim kompozitu s vysokym obsahom
plniva, napriklad MultiCore Flow alebo Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

- Priuprave dentinu a cementovani ¢apu sa riadte navodmi na pouzitie
prislusného kompozitu.

5. Priprava jadra zuba podla planovanej korunky

- Dodrzte kruhovy vyklenok jadra.

- Preparacny okraj sa musi nachadzat pribl. 2-3 mm v prirodzenej struktdre
zuba.

6. Odoberanie odtlacku a predbezna vyplii

- Nadocasné osadenie pouzivajte len cementy bez obsahu eugenolu,
pretoze eugenol moze inhibovat polymerizaciu tmeliaceho kompozitu.

- Aksa pouzivaji do¢asné cementy na baze Zivice, pripravok izolujte
vazelinou, aby sa zabranilo chemickej vézbe cementu s kompozitovym
dobudovanim jadra.

- Pridlhych obdobiach provizérnych nahrad by sa docasna ndhrada
mala viackrét opatovne cementovat, aby sa vzdy zabezpecilo ticinné
uzavretie.

7. Dalsitermin
- Trvald vypli inkorporujte (napr. systém IPS e.max®) podla prislusnych
navodov na pouzitie.

8. Odstranenie ¢apu v pripade revizie

- Akjeindikované odstranenie ¢apu korerového kanalika FRC Postec Plus,
da sa to dosiahnut rota¢nymi ndstrojmi.

- Sohladom na podobné pohybové spravanie rotacnych reznych



nastrojov v ¢ape korerového kanala vystuzenom sklenenymi viaknami

a korenového dentinu sa tento postup musi vykonavat opatrne na

obmedzenie rizika perforacie korena. Jednotlivé kroky kontrolujte

réntgenom.

- Kroky pracovného postupu:

— Na ur¢enie dlzky a velkosti ¢apu urobte rontgenovt snimku pod pravym
uhlom.

- Odstrarite dobudovany komponent a urcite polohu ¢apu koreriového
kanalika

- Vyvitajte predbezny otvor v strede ¢apu pouitim predizenej frézy s
priemerom 0,6 mm.

- Potom vyberte ¢ap korefiového kanala rozsirovacom FRC Postec Plus.

Délezité poznamky

- Ak sa nedaju dodrzat stanovené klinické indikacie,

FRC Postec Plus sa nesmie pouzit. Akékolvek pouZitie pri indikaciach,
ktoré tu nie si uvedené, moze ohrozit Gspech naslednej protetickej
obnovy.

- FRC Postec Plus nebriste a nepouzivajte mechanické ukotvenie
- vopred uréené miesta zlomu.

- Na cementaciu pouzivajte len adhezivne tmeliace kompozitové systémy
alebo samolepiace Zivicové cementy. Odporticame pouzitie Multilink
Automix, MultiCore Flow alebo SpeedCEM Plus of Ivoclar Vivadent.

- Postup cementacie si vyzaduje izolaciu povrchov, ktoré sa maju lepit.
Primerana relativna alebo absolttna izolacia pouzitim vhodnych
pomacok, ako st napr. OptraGate® alebo OptraDam® Plus.

Varovania

Briisenim FRC Postec Plus vznika prach zo sklenenych vlékien, ktory moze
sposobit svrbenie pokozky. Preto sa odportica pouzivanie rukavic. Zabrarte
vdychnutiu brdsneho prachu.

Dezinfekcia, Cistenie a sterilizacia

Vseobecné pozndmky:

Dodrziavajte zaroven predpisy a pravidla upravujuce hygienické normy a
repasovanie zdravotnickych pomécok v dentalnej praxi platné v danej krajine.
Pri manipulécii s akymikolvek pouzitymi a kontaminovanymi néstrojmi sa
musia pouzivat ochranné rukavice a ochranné okuliare splitajtice poziadavky
smernice 89/686/EHS.

- Rozsirovace

Nové rozsirovace st nesterilné a pred prvym pouzitim musia absolvovat
kompletny cyklus pripravy. Nasledne sa rozsirovace musia Cistit a dezinfikovat
bezprostredne po kazdom pouziti. Vyslovne odporti¢ame dodato¢nu
sterilizéciu v parnom sterilizétore. Spravidla sa pred manualnym repasovanim
uprednostriuje repasovanie v dezinfekénej umyvacke (WD).

Na zabezpecenie spolahlivého strojového ¢istenia a dezinfekcie sa moze
pouzit iba WD (splfiajtica poziadavky normy EN ISO 15883) s overenou
uginnostou. Za riadne definovanie, dokumentovanie a vykonavanie validaci,
opétovnych kvalifikacii GZitkovych vlastnosti a pravidelného bezného
preskisania postupov repasovania v dezinfek¢nej umyvacke zodpoveda
prevadzkovatel.

Mechanické Cistenie a dezinfekcia

- Cistenie a dezinfekcia rozsirovacov sa vykonéva v dezinfekénej umyvacke

podla pokynov vyrobcu zariadenia; napr. Miele s programom Vario-TD

alebo Melag s univerzalnym programom v umyvacom boxe 9955 (Komet).

Cistiace a dezinfek¢né prostriedky: 1,5 g/| Komet DCTherm 9869 mierne
zésadity.

- Podokonceni cyklu suste stlacenym vzduchom bez oleja.

Rucné cistenie a dezinfekcia:

- Rozsirovace Cistite ihned po pouziti Stetcom (s nylonovymi Stetinami) pod
teclicou vodou.

- Rucné ¢istenie mdze byt doplnené ultrazvukovym ¢istenim vhodnym
Cistiacim a dezinfekénym prostriedkom (napr. Komet DC1, 9826/alkalicky,
bez aldehydu). Celkovy ¢as ponorenia predpisany vyrobcom sa musi
dodrzat.

Poznamka: Neprekrocte teplotu 45 °C, aby sa predislo koagulacii
proteinov.

- Pridezinfikovani ponorte rozsirovace do dezinfekéného roztoku na
endodontické néstroje, vhodného podla vyrobcu (napr. Komet DC1,
9826/alkalicky, bez obsahu aldehydu).

- Rozsirovace nakoniec oplachnite vodou (najlepsie demineralizovanou) a
vysuste stlacenym vzduchom bez oleja.

Po otisteni a dezinfekcii vizudlne skontrolujte, ¢i sd rozsirovace neporusené
a Cisté (vystrbenie, skorodované povrchy). Ak je viditelna makroskopické
zvyskové kontaminécia, Cistenie a dezinfekciu zopakujte.

Sterilizdcia:

- Podtlakovy postup sterilizacie parou pri teplote 134 °C v zariadeni
spliiajicom poziadavky normy DIN EN 13060.

- Pouzite vhodnu vlozku (napr. endodonticku steriliza¢nt nadobu 556
(Komet)).

- Frakcionovany predbezny podtlak (typ B)

Uzitkové vlastnosti rozsirovacov sa ¢astym repasovanim neznizuji.

- FRCPostec Plus:
Cap korefiového kanélika sa méze dezinfikovat lekérskym alkoholom.
Cap korefiového kanélika sa méze sterilizovat v autoklave 5 mintt
pri134°Ca 2,1 baru.

Uchovavajte mimo dosahu deti!
Len na pouzitie v zubnom lekarstve.

Hmota bola vyvinuta len na pouzitie v zubnom lekérstve. Spracovanie by sa malo uskuto¢nit
prisne v stilade s ndvodom na poutzitie. Za $kody, ktoré vzniknu v dosledku iného pouzitia alebo
neodborného spracovania, vjrobca neprebers ziadnu zodpovednost. Za odskianie vhodnosti
vyrobkov a za kazdé také pouzitie, ktoré nie je vyslovne uvedené v navodoch, zodpoveda
pouivatel. Popisy ani idaje neméu byt povazované za zaruku charakteristik a nie st zavazné.

Leirds
Az FRC Postec® Plus egy sugarfogd, tivegszallal megerésitett kompozitbdl




késziilt gyokércsatornacsap, 5°18' kiipossaggal. A cementélashoz

hasznélt adheziv technolégia tartos kotést biztosit az FRC Postec Plus, a
magfelépités és a fog kozott. Az elasztikus viselkedés a dentin viselkedésével
osszehasonlithato. A nagy attetszéség nagyban elasztikus, fémmentes

restauraciok készitését teszi lehetévé.

0. méret 1. méret
=£0,6 mm C———————0smm
20 mm 20 mm
3. méret
::[ 1,0 mm
20 mm
Faré

A jo mindségli forgoeszkozok jelentésen hozzéjérulnak a kezelés sikeréhez.

A furé méretezése az FRC Postec Plus csapjai méreteinek felel meg, illetve
biztositja a gyokércsatornaba valé pontos illeszkedést.

A konnyebb azonositéas érdekében az eszkozok szinkdddal vannak megjeldlve:
kék > 0. méret

fehér > 1. méret

piros = 3. méret

Osszetétel

Az FRC Postec Plus egy fényvezetd, sugarfogd, livegszalbol késziilt
gyokércsatornacsap. A polimer matrix aromas és alifas dimatakrilatokbol all.
Tovébbia itterbium-trifluoridot tartalmaz.

Javallatok
- Anterior régio:
0. méret: 32-42
1. méret: 12,22,32-42
3.méret: 11,13, 21,23,33,43
- Posterior régio:
A posterior régiéban 0. méret, 1. méret vagy 3. méret hasznélhat, a
klinikai allapottdl fiiggden.

EIIenJavaIIatok
Fogcsikorgatastol szenvedé vagy gyanithatéan fogcsikorgatastol
szenvedd betegek

- Stlyos tulharapés

- Kevesebb mint 2-3 mm supragingivalis fogfelszin

- Korkoros, isogingivalis sériilés

- Haabeteg ismerten allergias az 6sszetevék barmelyikére,
az FRC Postec Plus nem hasznalhato.

k és egyéb kolcsont
Eddig nem ismertek.

Klinikai utmutaté
Kérjiik, tovabbi részletes informaciokért tekintse meg az
emlitett termék hasznalati Gtmutatéjat.

1. Afog elékészitése

- Sikeresen befejezett endodontikus kezelés.

- Valassza ki a helyreallitando foghoz leginkabb megfelel6 FRC Postec Plust.

- Készitse el6 a korona megmaradt fogfelszinét a korona elhelyezéséhez
(a dentin minimalis oldalvastagsaga > 1,5 mm), illetve hatarozza meg a
rekonstrukcios eljarast (direkt vagy indirekt technika csap és magfelépités
hasznalataval), a megmaradt dentinszerkezettél fiigg6en.

- Hatarozza meg a preparacio sziikséges mélységét, majd jelélje be a
tavolsagot a megfeleld eszk6zokon szilikonfékek hasznalataval.
- A megmaradt gyokértomés csticshossza nem lehet rovidebb

4 milliméternél.
- A gyokércsatornan beliili csap h k legaldbb a i6:
pétlas ajah anak kell felelni

- Tavolitsa el a gyokértomést (pl. Gates-Glidden vagy Peeso furéval)

- 1.000-5.000 rpm (eszkoz sebessége, zolddel jeldlt kézidarab)

- 0.méretii csapokhoz maximum 0,5 mm atméréji eszkozoket hasznaljon.

- 1.méret(i csapokhoz maximum 0,7 mm &tméréji eszkozoket hasznaljon.

- 3.méret(i csapokhoz maximum 0,9 mm atméré;i eszkozoket hasznaljon.

- Afaré hasznalataval készitse el6 a csatornat a sziikséges mélységig.

- 1.000-5.000 rpm (eszkoz sebessége, zolddel jeldlt kézidarab)

- AzelGkészités soran Gblitse le és tisztitsa meg a farot.

- Afog végsé elbkészitése az elézetes- és magfelépitéshez. Amennyiben
szlikséges, hasznaljon forgas elleni védelmet (pl. retenciés doboz,
csatorna inlay).

- Oblitse ki a gydkércsatornat.

2. AzFRC Postec Plus probaja és kondicionalasa

- Gy6z6djon meg réla, hogy a csap megfeleléen illeszkedjen.

- Hatérozza meg a korona hossziisagat, majd sziikség esetén forgd gyémant
csiszoléeszkozok hasznélataval roviditse le a csapot (széjon kiviil). Ne
hasznaljon oll6t vagy csipéfogot!

- Aprobat kévetden tisztitsa meg a csapot foszforsavas marogéllel
(pl. Total Etch). Hagyja hatni a marogélt 60 masodpercig, majd alaposan
Gblitse le vizzel és szaritsa meg.

- lzzitsa fel a csapot (pl. Monobond® Plus). Hagyja hatni 60 masodpercen
keresztiil, majd leveg6s fecskendé hasznalatéval 6vatosan széritsa meg.
Ezt kdvetSen ne érintse meg ujjaival a feliiletet.

3. Adhezivc as kett6s vagy onkemé 0 ittal
- Példaul Multilink® Automix, MultiCore® Flow vagy SpeedCEMm PIus
- Kérjiik, a dentin kondicionalasa és a csap cementalasa soran tartsa be a
hasznalt cementalasi rendszer gyartéjanak hasznalati utasitasai.
(Kettos kotésii ragasztd kompozit hasznalata esetén legalabb 20
masodpercig polimerizaljon az occlusio feldl, a polimerizacios fényt a
csaphoz kozel tartva).
- Fontos: A yiben a 6 k it b alata adheziv
rendszerrel egyiitt tonemk aragaszté kompozit nem alkalmazhaté
olyan gyokércsatornaban, amelyet el6z6leg adheziv hasznélataval
fedtek. A ragaszto k it és a felesl| adheziv kélcsd asb
Iéphet, amely id6 el6tti kotéshez vezethet. Ennek eredményeképp
lehetséges, hogy a csap nem mozdithatd a kivant poziciéba.

4. Magfelépités
- Nagy toltést kompozit, példaul MultiCore Flow vagy Tetric® EvoCeram
Bulk Fill hasznélataval vatosan faragja meg a felépitést.



- Kérjiik, a dentin kondicionalasa és a kompozit alkalmazésa soran tartsa be
amegfelelé kompozit hasznalati utasitasait.

5. Készitse el6 a fog belsejét a tervezett koronanak megfeleléen

- Vegye figyelembe a mag kérkors bemélyedését.

- Apreparacios szélnek koriilbeliil 2-3 milliméterre kell lennie a természetes
fogfelszintdl.

6. Leny vétel és & i acio

- Azideiglenes elhelyezésekor kizérélag eugenolmentes cementeket
hasznaljon, mivel az eugenol megakadalyozhatja a ragaszté kompozit
polimerizacidjat.

- Gyantaalapu ideiglenes cementek hasznalata esetén izolalja a
preparatumot vazelin hasznalataval, hogy a cement ne Iéphessen kémiai
kotésre a kompozit magfelépitéssel.

- Ahosszu kihagyasi id6tartamok soran az dtmeneti cementalasat tobbszor
ismét végre kell hajtani, hogy folyamatosan biztositott legyen a megfelelé
zarédas.

7. Kovetkezo alkalom
- Készitse el az allando restauraciot (pl. IPS e.max® rendszer) a megfelelé
hasznalati itmutatonak megfeleléen.

8. Ellendrzés esetén tavolitsa el a csapot
- Amennyiben a FRC Postec Plus gyckércsatornacsap eltavolitasa sziikséges,
azt forgd eszk6zok hasznalataval megteheti.
- Mivel a forgo vagdeszkdzok hasonléan mozognak az tivegszallal
megerdsitett gyokércsatornacsapban és a gyokérdentinben, az eljérast
a gyokér perforacioja altal jelentett veszély figyelembevétele mellett kell
végrehajtani. Ellendrizze az egyes lépéseket rontgen hasznélatéval.
- Amunka lépései:
- A megfelel6 sz6gbdl készitsen rontgenfelvételt a csap hosszanak és
méretének meghatérozasahoz.
- Tévolitsa el a felépités-komponenst és hatarozza meg a
gyokeércsatornacsap helyzetét
- 0,6 milliméter atmérGj extra hosszu forgo eszterga segitségével furjon
egy eldzetes lyukat a csap kézepébe.
- Ez kdvetden tavolitsa el a gyokércsatornacsapot az FRC Postec Plus firo
hasznalatéval.

Fontos megjegyzések

- Amennyiben az el6irt klinikai el6irasok nem tarthatoak be, az
FRC Postec Plus nem hasznalhato. Az el6irt felhasznalastol eltéré barmely
felhasznalas veszélyeztetheti a késobbi restauracios pétlas sikerességét.

- Ne csiszolja az FRC Postec Plust és ne alkalmazzon mechanikus retenciot
- elére meghatarozott téréspontok.

- A cementalashoz csak adheziv ragaszté kompozit rendszereket vagy
6nadheziv gyantat hasznaljon. Az Ivoclar Vivadent altal forgalmazott
Multilink Automix, MultiCore Flow vagy SpeedCEM Plus hasznalata
javasolt.

- A cementalasi folyamathoz a megkotends feltilet izolalasa sziikséges.
Megfelel6 segédanyagok, példéul OptraGate® vagy OptraDam® Plus,
segitségével végzett adekvat relativ vagy abszolt izolalas sziikséges.

Figyelmeztetések

Az FRC Postec Plus csiszoldsa soran tivegszalas por keletkezik, ami
bérviszketést okozhat. Emiatt keszty(i hasznalata javasolt. Keriilje el a csiszolas
soran keletkezé por belégzését.

Fertétlenités, tisztitas és sterilizalas

Altaldnos megjegyzések:

Keérjiik, tartsa be az On orszagaban érvényes higiéniai, illetve az orvosi
eszk6zok djrafelhasznalasara vonatkozo szabalyozasokat és elGirasokat.

Ha bérmilyen, kordbban mar hasznélt vagy szennyezett eszkézhéz nyul, akkor
a 89/686/EGK rendelet értelmében védékeszty(i és védészemiiveg viselése
kételezé.

- Tagitok (reamers)

Az Uj tagitok nem sterilek, és ezért komplett el6készitési cikluson kell atesnitik
az elsé felhasznalds el6tt. Tovabba minden hasznalat utan meg kell tisztitani és
fertétleniteni kell Gket. Tovabbi autoklavos sterilizélas kifejezetten ajanlott.

A kézi tisztitas helyett altalanossagban véve a gépi tisztitds javallott tisztito- és
fertétlenitoberendezésekben (WD).

Csak az EN ISO 15883 szabvanynak megfeleld tisztito- és
fertétlenitéberendezések végzik el kellé hatékonysaggal a gépi tisztitast

és fert6tlenitést. A felhasznald felelGssége ellendrizni, hogy a tisztito- és
fertétlenitoberendezésekben (WD) végzett ujrafeldolgozasi folyamat

soran a validalast, a teljesitmény tjramindsitését és az id6szakonkénti
rutinellenérzéseket pontosan kivitelezzék és dokumentaljak is azt.

Gépi tisztitds és fert6tlenités

- Atagitok tisztito- és fertétlenitéberendezésekben torténd tisztitasat
és fert6tlenitését a gyarto eléirasainak megfeleléen kell végezni pl.:
Miele Vario-TD programmal vagy Melag altaldnos programmal, 9955
berendezésben (Komet); a megengedett tisztito- és fertétlenitdszerek a
kovetkezék: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869 enyhén lugos.

- Miutén a ciklus véget ért, olajmentes stiritett levegdvel széritsa meg.

Kézi tisztitds és fert6tlenités:

- Hasznélat utan (mdanyag sértéjii) kefe segitségével azonnal tisztitsa meg
a tagitokat foly6viz alatt.

- Tovabba a kézi tisztitast ki lehet egésziteni ultrahangos tisztitassal a
célnak megfeleld tisztitd és fertdtlenitészer (pl. Komet DC1, 9826 /ligos,
aldehidmentes) hasznalatéval.

- Atisztitooldatban téltendd idét a gyartd hatarozza meg; ezt be kell tartani.
Megjegyzés: Ne lépje tul a 45°C hémérsékletet, igy elkerlilheti a fehérjék
kicsapddasat.

- Fert6tlenités céljabol meritse a tagitokat endodontikus eszkdzokhoz
késziilt és a gyarto altal is jovahagyott fertétlenitGoldatba (ilyenek pl.
Komet DC1, 9826 /ligos, aldehidmentes).

- Végiil oblitse le a tagitokat vizzel (demineralizalt viz a leginkabb alkalmas),
majd széritsa meg olajmentes s(iritett levegével.

Tisztitas és szaritas utan vizualis szemrevételezéssel gy6z6djék meg rola,
hogy a tagitok intaktak (van-e sériilt vagy korrodalodott felszin) és tisztak-e.
Ha a vizualis szemrevételezés sordn makroszkopos szennyezédést lat, akkor
ismételje meg a tisztitasi és fertétlenitési folyamatot.



Sterilizdlds:

- Autoklavozas vakuummal 134 °C hémérsé 10lyan b & ,
amely megfelel a DIN EN 13060 szabalyozéasnak.

- Megfelel6 eszkozt hasznéljon (pl. endodontikus sterilizald
konténer 556 (Komet)).

—  Frakcionalt el6vakuumozas (,B” tipus)

A gyakori Gjrafelhasznalasi kezelés semmiféle funkcivesztést nem okoz a
tagitok esetében.

- FRCPostecPlus:
A gyokércsatornacsap orvosi alkohollal fertGtlenithetd.
A gyokércsatornacsap autoklav 5 percen keresztul tarto hasznalataval
sterilizélhato, 134 °C és 2.1 bar mellett.

Gyermekek el6l elzartan tartando!
Csak fogaszati hasznalatra.

Az anyag kizérolag fogészati hasznélatra lett kifejlesztve. A terméket kizérolag a hasznélati
utasitasnak megfeleléen szabad alkalmazni. A javasoltto eltéré vagy nem rendeltetésszerti
hasznalatbol eredé karokért a gyarto nem vallal feleldsséget. A felhasznlé kotelessége, hogy
ahasznélati utasitdsban nem kifejezetten emlitett céloktdl eltérd barmely egyb alkalmazds
esetén sajat osségére ellendrizze a termék és. agat. A leirasok és
adatok nem jelentik a tulajdonsagok garancijat.

Onuc

FRC Postec® Plus je paguonoLuku HenpoGojaH kouunh 3a KaHan KopeHa
u3paheH of KOMNO3uTa 0jayaHOr CTaKNIEHUM HUTUMA, Ca KOHYCOM 0f 5°18'.
TexHuKa ajixe3uje Koja ce KOPUCTY 3a LiIeMEHTUPatbE NPYXa 3APXIbUBY
Be3y nsmehy kounha FRC Postec Plus, matepujana 3a Hagorpagtby 1 3y6a.
EnactuyHocT Moxe Aa ce nopeau ca enactuuHoLhy AeHTHa. Bucoka
TPpaHanyLeHUyja omoryhaBa uspajy BeOMa eNacTuuHuX pectaypatija 6e3
MeTana.

Benuuuna 0 Bennuuna 1
=06 mm —— X TN
20 mm 20 mm
Benuuuna 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Mpownpusay

BucokokBanuteTH1 poTupajyfit MHCTPYMEHTM 3HauajHO AOMPUHOCE yCriexy
TpeTMaHa. [lumeH3uje npoLIMprBaya ofroBapajy BennunHama kounha

FRC Postec Plus, unme obe36efyjy npeLsHOCT nocTaBsbatba Y KaHan KopeHa.
Paju nakwe naeHTMdNKaLmje, IHCTPYMEHTY Cy O3HaueHu Gojama:

nnasa - BennynHa 0

6ena — BennunHa 1

LpBeHa > BennyMHa 3

Cacras

FRC Postec Plus je papnonowku HenpobojaH kounh 3a kaHan KopeHa Koju
NPOBOAM CBETNOCT, M3paheH off CTakneHux HUTW. Monumepcka MaTpuLa
je u3paheHa of apomaTUuHUX 1 anudaTUuHNX AUMeTaKpunaTta. Caapxm n
utepbujym Tpudnyopua.

MHAMKEL[VIJE
Mpepta pernja
Benuunna 0:32-42
Bennunna 1:12, 22,32-42
Bennunna 3:11,13, 21, 23, 33,43
- bBouHa pervja
3aBUCHO Of} KNMHUYKe CUTyaLmje, y GOYHOj peruju Mory Aa ce Kopucte
BenuumHe 0, 1m 3.

KOMTpaMHAVIKa unje
NauwjeHTn Koju 60nyjy of GpyKCM3Ma UM Ce CyMiba Ha TO O6obetbe

- [ly6oku 3arpuaj

- Matbe of 2-3 MM CynparuHruBasHe cTpyktype y6a

- LmpkynapHo, cybruHrusanto owrehetbe

- AKo je N03HaTO fja Cy NaLWjeHTV anepruyrm Ha 61uno Koju of cactojaka,
HeMmojTe Aa kopuctute kounh FRC Postec Plus.

HexerbeHa fiejcTBa 1 Apyre nHTepakuuje
,ElO cafja HuCy nosHara.

Knuhnuka ynytcrea
[leTarbHuje nHdopmaLmje noTpaxmTe y 3acebHom YnyTcTy 3a ynotpeby
NOMEHYTUX Npon3BOfAa.

1. Mpunpema 3y6a

- YcnelwHo 3aBpliieH eHAOAOHTCKM TPETMaH.

- Wzabepurte kounh FRC Postec Plus koju ogrosapa 3y6y Ha Kojem ce BpLun
pecraypaupja.

- Mpuny ‘€ KOPOHAPHY [ y CTPYKTYpy 3y6a Tako fla ofroapa
KpyHWULY (MMHUManHa febbiHa 3upa AeHTuHa > 1,5 mm) n yTepauTe
METO/} PEKOHCTPYKLje (AMPEKTHA N MHANPEKTHA TEXHIKa MyTem
kounha 1 MaTepujana 3a HaOrPajkby) 3aBUCHO OF Pe3nayanHe CTPYKType
AEHTUHA,

- OppepuTe XerbeHy Ay6uHy npenapavvje 1 03HauuTe pactojarbe Ha
oarosapajyhiim MHCTPYMEHTIMa MOMORY CUMMKOHCKWX FPaHYHIKa.

- Npeocrano y Tpeba pa uma RYXuHy op
Hajmatbe 4 Mm.

- ByxuHa kounhia yHyTap KaHana KopeHa Mopa fla oArosapa 6apem
KOPOHapPHOj lyXX1HW NPOCTETCKe pectaypauuje.

- YKNOHWTe KaHanHo nytbetbe (Hnp. npowmpusay Gates-Glidden unu Peeso)

- 1000-5000 06p./MIH (6p311Ha NHCTPYMEHTa, 3eN1eHN HaCaHWK MO Yriom)

- 3akoumhe BennuMHe 0 KOPUCTUTE MHCTPYMEHTE Ca MaKCUMANHIM
npeyHukom 0,5 mm.

- 3akoumhe BeNNYMHE 1, KOPUCTUTE UHCTPYMEHTE Ca MAKCUMAsTHUM
npeyHnKom 0,7 mm.

- 3akouuhe BefINUMHE 3 KOPUCTUTE MHCTPYMEHTE Ca MaKCUMAnHIM
npeyHrKom 0,9 mm.

- MpunpemuTe KaHan A0 XerbeHe AybuHe kopuctefin npownpneay.




- 1000-5000 06pT./M1H (6p3MHa MHCTPYMEHTa, 3eNeHI HacaiHUK oA
yrnom)

- Wcnupajte n unctute npolwmpuaay TOKOM nNpenapauvje.

- 3aBpuwHa npenapauvja 3y6a 3a nocTas/batbe kounha v Matepujana 3a
Hazorpaztby. AKO je NoTpebHO, NPUMEHNTE aHTUPOTALIMOHY 3aLITUTY
(HNp. OKBMP 32 PeTeHL]y, MHNej KaHana).

- WcnepuTe KaHan kopeHa.

2. Wenp ] kouuha FRC Postec Plus

- Mposepurte aa nu kounh fo6po Hanexe.

- YTBpAMTE KOPOHAPHY AYXWHY 1, aKo je NoTpebHo, ckpaTuTe Koumh
POTaLMOHNM AjaMaHTCKUM 6opepoMm (ekcTpaopanHo). Hemojre aa
KOPUCTUTE MaKa3e HTY MHLIETY 3a Ceverbe!

- HakoH npobe, ouncrute kouuh Harpusajyhinm renom ca pochpopHom
KucenuHom (Hnp. Total Etch). OctasuTe ren ga penyje y Tpajarby
60 CeKkyHaW, Na TeMerbHO UCnepuTe BOAOM 1 MOCYLINTE,

- Cunanusnpajte koumh (Hnp. Monobond® Plus). Octasure pa pearyje
60 ceKyHAW, Na NaxJ/buBO OCywWwNTe NycTepom. HakoH Tora Hemojte
npCTMa 1a AOANPYjETE NOBPLINHY.

3. A LieMeHTNpatbe nnm c
KOMMO3UTHIM LIeMEHTOM

- Ynotpebure, Ha npumep, Multilink® Automix, MultiCore® Flow unn
SpeedCEM® Plus.

- [leTame 0 KOHAULMOHMPakY AEHTIHA 1 LieMEHTMPatby Kounha
noTpaxuTe y ofroapajyfiem ynyTcTsy 3a ynotpeby cuctema sa
LeMeHTUpatbe Koju KopucTuTe.

(AKO KOpUCTUTE IBOCTPYKO NONMMEPU3Yjyfit KOMMIO3UTHIA LieMeHT,

n jTe ca okny T Hajmarbe 20 cekyHau, apxehn
CBETNO 3a NonnMepu3auujy 6nmsy kounha.)
- BaxHo: Kapa kopucture uemeHTy juca
cucTemom, LieMEHT He CMe fla Ce NpuMetbyje

Ha KOpeH KaHana Koju je peTxoAHo 61o 0610KeH aaxesnsom.
KomnosuTHu LemeHT 1 BULLIaK afXe3uBa MOry /ja Ce Nomelajy, o
MOXe fia J0BE/je A0 NPepaHe nonnmepunsauuje. Ycnes tora, Moxaa
Hehe 6uTn moryhe noctaBuTi Kounh Ha Xe/beHo MecTo.

4. Martepujan 3a Haforpaaty

- [upeKTHO 06MKyjeTe Haforpaarby NOMONY BIUCOKO UCMyHeHOT
KoMMo3uTa, Kao wto je MultiCore Flow nnn Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

- Wndopmaumje 0 KOHAMLMOHNPatLY AEHTVHA U MPUMEHN KOMMO3WTa
noTpaxuTe y ynyTcTBYy 3a ynoTpeby oarosapajyher komnosura.

5. Mpunpema natpsbKa 3y6a y cknajy ca nnaHUpaHoM KpyHULIOM

- O6patuTe naxty Ha Kpy»Hy embpacypy jesrpa.

WBuLa npenapalje Mopa fia ce Hanasi NPUBANKHO 2-3 MM Y NPUPOAHO]
CTPYKTYpU 3y6a.

6. Y3umarbe oTUCKa N npuspemeHa HajokHaaa

- 3a uemeHTMpatbe NprBpeMeHe HaflokHae KOpUCTUTE NCKIbY4nMBO
LiemMeHTe 6e3 eyreHona, MoLITO eyreHoN Moxe fja OHemoryhin
I'lOI'II/IMepI/BaL[Vij KOMMO3WTHOr UeMeHTa.

- AKO KOPUCTUTE NPUBPEMEHe LieMeHTe Ha 6a3u cmone, uonyjte
npenapaLujy Ba3envHoM, 1a 6UCTe CNPEUMAN XEMU]CKO Be3uBatbe
LieMeHTa 1 KOMMO3UTHOT MaTepujana 3a Haforpaztby.

- YKonvKo npuBpemeHe HaZokHaae Tpeba Ayro Aa cToje, npuspemeHy
HapoKHagly Tpeba BuLLe MyTa MOHOBO LieMeHTMPaTK Aa 61 ce obe36eamnno
edMKaCHO 3aNTuBatbe Y CBAKOM TPEHYTKY.

7. Cnepehn npernen
- LlemenTupajre TpajHy HagokHagy (Hnp. IPS e.max® System) y cknagy ca
oprosapajyhum ynyTcTeom 3a ynotpe6y.

8. Yknamware kounhay cnyuajy pesusuje

- YKONMKO je NHANKOBaHO yKnatbatbe kounha 13 KaHana kopeHa
FRC Postec Plus, To ce Moxe yunHuT! Kopuiufierem poTaLmoHnx
VHCTpyMeHaTa.

— 360r CMYHOT HauNHa KpeTakba POTALOHINX NHCTPYMeHaTa 3a Cevetbe
YHyTap kounha 3a KaHan KOpeHa ojayaHor CTaKNEHNUM HUTIMa 11 IeHTIHA
KOpeHa, 0Baj NOCTynak Mopa ONPe3HO fja Ce CpoBefe, Kako 6y ce
KOHTPONMCao pusuk of nepopauuje kopeHa. MpoBepute nojeanHauHe
Kopake nomohy peHareH CHiIMKa.

- Paphv kopauw:

- HanpaBuTe peHAreHCKM CHUMaK TeXHUKOM AeCHOT yrna Aa bucre
YTBPAWAN AYXUHY W BENNYMHY Kounha.

- YKNOHITE KOMMOHEHTY Hafiorpajtbe 1 YTBpANTe Nonoxaj kounha sa
KOpeH KaHana

- HanpasuTe npen1muHapHm 0TBOp y CpeamITy Kounha kopuctehn
V3y3€THO Alyraukin OKpYrnn 6opep npeyHmka 0,6 mm.

- HakoH Tora, yknoHuTe kounh 3a kopeH kaHana nomohy npownpunsaya
FRC Postec Plus.

BaxHe HanomeHe

— AKo Huje Moryhe NOTBPANTY HaBefleHe KNHINYKe UHANKaLWje,

HeMmojTe Aa kopuctute kounh FRC Postec Plus. CBaka ynotpeba BaH

HaBefleHVX MHAWKaLja MOXe fia yrpo3i yCnelHOCT HapefHe npoTeTcke

pecraypauyje.

Hemojte fa 6pycute kounh FRC Postec Plus HUTU Aa npumerbyjete

MeXaHWUKe peTeHLnje = NpeTXoAHO yTBpHeHe Tauke oM/betba.

3a LeMeHTMpatbe KOpUCTTe Camo aaxes3nBHE KOMMNO3UTHe CucTeme nin

camoajxe3uBHe LiemeHTe ca cmoniom. [penopyuyjemo aa kopuctute

Multilink Automix, MultiCore Flow unu SpeedCEM Plus komnahuje

Ivoclar Vivadent.

- MMocTynak LiemeHTHpatba 3aXTeBa N3010Batbe MOBPLUNHA Koje Tpeba
nose3atu. Mlotpe6Ho je ocurypaTit oArosapajyhy penatisHy unn
anconyTHy n3onaujy NPUMEHOM NOAECHUX NOMORHUX MaTepujana,

Kao Wwro cy Hip. OptraGate® wunn OptraDam® Plus.

Ynosopeta

Bpywere kounha FRC Postec Plus cTBapa npaluiHy CTakneHnx HUTW, WTo
Moxe ja u3a3oe cBpab koxe. CTora ce npenopyuyje ynotpe6a pykasitia.
W36erasajre yaucatbe npalumHe Hactane 6pyLierem.
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Onwime Hanomere:
MpatuTe perynatuse u cMepHuLie Baxehe y Balloj 3eMby, a Koje ce ofiHoce
Ha XUru1jeHcKe CTaHAapAe 1 NOHOBHY 06pajy MeANLINHCKUX CPeACTaBa y



CTOMaTONOrMjU. 3alUTUTHE PyKaBULie U HaoYape ycarnalleHe ca 3axTesuMa
nampekTuBe 89/686/EEC obaBe3He Cy Npu pyKOBatby CBIM YNoTpe6/beHM 1
KOHTaMHVPaHIIM MHCTPYMEHTIMA.

- TMpowwupusaun

HoBw NpolwnpmBaum HUCY CTEPUNCaHN 11 MOPajy Ce NOABPrHYTH LIENOKYMHOM
LMKNycy npunpeme npe npse ynotpebe. HakoH Tora, npolunpursayn Mopajy Aa
Ce ouncTe 1 Ae3MHPUKYjy HeNoCpeaHO HaKoH CBake ynoTpebe. V3puuuto ce
npenopyuyje fofaTHa CTepunusauuja y CTepunn3atopy napom.

TeHepanHo ce npenopyuyje NoHoBHa o6pazia y ypehajy 3a npatbe
Ae3UHGEKLMY Y OIHOCY Ha PYUHY NOHOBHY 06paay.

Cme fa ce kopucTu camo ypehaj 3a npatbe v fesnHdekumjy (ycknaher ca
nponucom EN ISO 15883) Koju je aoka3saHo eduKacaH, Aa bucTe obesdeamn
nOy3/aHO MaLWMHCKO Yniwhierbe 1 Ae3nHdeKLu)y.

PykoBanali je ofrosopaH 3a To fla BannzaLinja, NocTynak NOHOBHe
KBanuduKaLmje 1 NnepuoanyHa pyTUHCKa NpoBepa nocTynaka noHoBHe
obpage y ypehajy 3a npatbe 1 fesnHdekumjy 6yay AepuHucaHm,
AOKYMEHTOBAHM 1 NCNPaBHO CNPOBEAEHN.

Mawurcko yuwihetve u desurgpekyuja
Yuwhetbe n deKupja npc ua y ypehajy 3a npatve n
nesuHdeKumjy, y cknagy ca ynytcTaima npoussohaya onpeme, Hrp. Miele
ca nporpamom Vario-TD nnu Melag ca yHnBep3anHum nporpamom y KyTujin
3a npatbe 9955 (Komet); cpepcTaa 3a unwherse 1 gesnHdexumjy: 1,5 g/l
Komet DCTherm 9869, 6naro 6a3aH.

- Kapa ce unknyc 3aBpluK, oCyLIMTe KOMMPUMOBaHIM Ba3flyXxoM 6e3
npumeca yrba.

quHo quwherbe u Oe3uHpekyuja:

OuncTiTe NpoLLpuUBaye HeMoCPeAHO HakoH yroTpebe Kopuctehu yeTky
(ca HajNOHCKMM YeKnHama) NoA Tekyhom BOAOM.

- Topes Tora, pyuHo unhietbe MOXe Aa Ce ONYHU yNTPasByYHIUM
unwhetbem ogrosapajyhinm cpeacTeom 3a unwherbe n AesnHdexunjy
(Komet DC1, 9826 /6a3Hu, 6e3 angexunaa). O6aBe3HO MoLwwTyjTe LienoKynHo
BpeMe noTanatba Koje HaBoav Npon3sohay.

HanomeHa: Hemojre ga npematuute Temnepartypy og 45 °C ga bucre
crpeunnu Koarynauujy npoteunHa.

- Pagn dexumje, notonuTe npc Ye y pacTBop 3a dekumjy
HamerbeH 3a eH0IOHTCKe NHCTPYMEeHTe KOjI/I npowasoﬁau cmatpa
apeksaTHUM (Hnp. Komet DC1, 9826 /ankanHu, 6e3 anpexupa).

- Hakpajy, ncnepure npownpvsaye Bogom (naeanHo 6u 6uno aa
KopucTuTe aemuHepann3oBaHy BOF[)’) nocywnTe KoMnprMosaHum
Ba3fyxoM 6e3 npumeca yra.

HakoH unwhetba n ! je, BU3yenHo Te fla nu cy
NPOLIMPHMBAYN YUCTV 1 LIENOBUTY (43 N1 NOCTOjE OANIOMIbEHN AENOBY,
NOBPLIMHE Ca KOPO31jom). AKO Cy NPUCYTHI MaKPOCKOMCKIA BU/BUBY

3a0CTaly, NoHOBUTE NpoLec Ynwherba v AesuHpekumje.

Cmepunusayuja:

- CTepunu3aluja napom ca BakyymcKiiM NPOLIECOM Ha TeMMepaTypu of
134 °Cy ypehajy ycarnaweHom ca oppebama nponvca DIN EN 13060.

- Kopucrtute oaroapajyhnn ynoxak (Hnp. nocyaa 3a eHAOAOHTCKY
cTepunmsaumjy 556 (Komet)).

- OpaKuuoHncany npeasakyym (Tun b)

MpowmpuBaum He ry6e Ha CBOM yUIHKY yCnes yecTe NoHOBHe obpage.

- FRCPostec Plus:
Kounh 3a kopeH KaHana Moxe fia ce Ae3nHGUKyje MeAULINHCKIAM
ankoXonom.
Kouuh 3a KopeH KaHana Moxe fja ce CTepunnLLe y ayTOKNaBy, y Tpajatby Of
5 MMHyTa Ha Temnepatypu of 134 °C 1 nputucky oA 2,1 bar.

YysajTe BaH Aomaluaja aeve!
Camo 3a ynotpeby y cromatonoruju.

Osaj MaTepujan je paseujeH UCKby4MBo 3a ynoTpeby y cTomatonoruju. O6pasa Mopa aa ce
06aBsba CTPOro Npema ynyTcTay 3a ynotpe6y. Mponssofiay He Npey3vma OArOBOPHOCT 3a
wiTeTe Koje Mory /12 HacTaHy 360r HeNOLITOBatba yNyTCTBa 32 ynoTpe6y Unu HaseeHe obRacT
npumere. KopHCHIK je AyxaH Aa NCMTa NOAECHOCT MPOM3BOAA U CHOCH OATOBOPHOCT 33
ynoTpe6y npoussoaa y 6uno Kojy CBPXy Koja Hitje U3PUYITO HaBeAieHa y ynyTCTBY 3a ynoTpeby.
OnucK v NOAAUM He NPefACTaB/bajy rapaHuvjy KapakTepucTvka v Hucy obasesyjyhin.

MakefioHCKMN

Onmc

FRC Postec® Plus e paguooTnopHo Konue 3a KOPeHCKM KaHan HanpaBeHo o
KOMMO3UT 3aCiNeH CO CTakneHW BlakHa CO KOHMYHOCT 0ff 5°18'. Afxe3uBHaTa
TEXHIKa LITO Ce KOPUCTM 3a LieMEeHTUPatbe 4aBa 3ApXKnnBa Bpcka nomery
FRC Postec Plus, ocHOBHUOT rpajiexeH maTepujan(Haporpaabata) v 3a6ot.
EnactinyHocTa Ha KONYeTo ce CnopefiyBa CO OHaa Ha AeHTMHOT. Bucokata
NPOSVPHOCT 0BO3MOXYBa M3paboTKa Ha BUCOKO eNlacTUyHM pecTaBpaLnin
6e3 meTanu.

Fonemuta 0 Fonemuta 1
::t 0,6 mm ::[ 0,8 mm
20 mm 20 mm

Tonemuta 3
::[ 1,0 mm
20 mm

Kep-urnn

BucokokBanuteTHUTE POTUPAYKN NHCTPYMEHTU 3HaUNTENTHO NpuaoHecyBaaT
32 YCMeXoT Ha TPETMaHOT. [IMeH311Te Ha Kep-UrniuTe COOABETCTBYBAAT CO
ronemuHuTe Ha konumkbata FRC Postec Plus 1 Taka H AaBaaT CUrypHOCT

V NPELYM3HOCT NPV NPUNErarbeTo BO KaHanoT Ha KOPeHOT. 3a nonecHa
VaeHTUdMKALMja, UHCTPYMEHTUTE Ce 03HaueHM Mo 6oja:

cuHa = FonemmHa 0

6ena - MonemuHa 1

upseHa = lonemuHa 3

Cocras

FRC Postec Plus e paanooTnopHo Konue 3a KOPEHCK! KaHan, LITO CnpoBe/yBa
CBET/IMHA, HanNpaBeHO Of] CTaKNeHN BNakHa. ﬂoanepHaTa matpuua e
COCTaBeHa ol apoMaTUy4HN 1 aJ1I/I¢aTI/ILIHI/I AUMeTaKpunatu. Ucto Taka, cogpxu



uTepbuym Tpudnyopua.

Mquxauww

AnTepuopeH pervnoH

lonemuHa 0: 32-42

lonemuHa 1: 12, 22, 32-42

lonemuHa 3: 11,13, 21, 23, 33,43

MoctepuopeH pernox

3aBucHO o Ta cuTyauuja, I 0,113 moxe fja ce
KOPUCTAT BO NOCTEPUOPHUOT PErvOH.

Kompawugmxaumm

MawmeHTy co bpyKCM3am UK Kaj Kou Ma COMHeBatbe 3a 6pyKcusam
MHory npeknoneH 3sarpu3s

Momanky oA 2 - 3 MM CynparuHriBanta 3abHa cTpykTypa

KpyXHO, M30rMHIMBanHO olwTeTyBakbe

Kaj naLieHTy 3a Ko ce 3Hae fjeka Ce aneprityHin Ha Hekoja off COCTOjKUTe,
FRC Postec Plus He Tpeba ga ce kopuctu.

HecakaHu edeKT 1 Apyrv uHTepakyun
[llocera He ce no3HaTh.

Knununuko ynaTcreo
3a nogeTanHu uHGOPMALWY, NOrIEAHETE ro OAAENHOTO YNaTCTBO 3a yrioTpe6a
Ha CTIOMeHaTUTe MPOM3BOAN.

1.

w

o

MoaroToBka Ha 3a6oT
YCrelwHo 3aBpLIeH EHAOAOHTCKYN TDETMaH.
U36epeTe ro FRC Postec Plus WwTo e cooaBeTeH 3a 3a60T wro Tpeba Aa ce
pecraspupa.
MoaroTseTe ja kopoHaNnHaTa OCTaTOYHa 3a6Ha CTPyKTypa fa ce
npMCnocobu Ha KOpoHKaTa (MUHMManHa AebeniHa Ha SUAOT Ha AEHTUHOT
> 1,5 Mm) 1 onpepeneTe ro MeTOAOT Ha PEKOHCTPYKLja (AMpeKTHa
VNI MHAMPEKTHa TEXHMKa CO MOMOLL Ha KOMeL| 1 OCHOBHIOT rpajieXeH
maTepujan-Haporpaji6aTa) 3aBIUCHO O/ OCTaTOYHaTa CTPYKTYpa Ha
[NIEHTUHOT.
Onpepenerte ja noTpe6Hata AnabounHa Ha NpenapawvjaTa u 03HayeTe ro
PacTojaH1eTO Ha COO/IBETHINTE UHCTPYMEHTM CO MOMOLL Ha CUIKOHCKI
cronepu.
- MpeocTaHaToTo NoNHetbe Ha KaHaNoT Ha KOPEeHOT Tpeba Aa MMa
anuKanHa AOMKMHA He NoMana oA 4 Mm.
- AlonxuHaTa Ha KONYeTO BO KaHaNoT Ha KOPEHOT Mopa 6apem
la COO/BETCTBYBA Ha KOPOHaNHaTa 0MKMHa Ha NpoTeTCcKaTa
pecraBpauuja.
OTCTpaHeTe ro NOSIHEHETO Ha KaHANOT Ha KOpeHOT (Ha np., Gates-Glidden
nnm Peeso urna)
1.000 - 5.000 BPT/MMH (6p311Ha Ha MHCTPYMEHTOT, PaueH Aen o 3eneH
aron)
3a Konumkba co fonemiHa 0, KOPUCTETE MHCTPYMEHTY CO MaKCManeH
[Avjametap o 0,5 MMm.
3a Konumkba co fonemmHa 1, KOPUCTETE HCTPYMEHTY CO MaKCUManeH
nvjameTap o 0,7 Mm.
3a Konumkba co fonemmHa 3, KOpUCTETe MHCTPYMEHTY CO MaKCManeH
Avjametap oA 0,9 Mm.
MoaroTseTe ro KaHanoT 0 NoTpe6HaTa OMKINHA CO MOMOLL Ha
Kep-urnata.
1.000 - 5.000 BPT/MIH (6p311Ha Ha MHCTPYMEHTOT, PaueH Aen o 3eneH
aron)
MnakHeTe ja n uncTeTe ja Kep-urnata 3a Bpeme Ha Npenapauujara.
KpajHa npenapalvja Ha 3a60T 3a Aa Ce aanTnpa KoNyeTo i OCHOBHINOT
rpapexeH matepujan(Hagorpapbara). Ako e notpebHo, cTaete
aHTWUPOTALNCKA 3aLTHTa (Ha Np., PETEHLMCKa PaMKa, KaHaneH UHAe;).
WcnnakHeTe ro KaHanoT Ha KOPEHOT.

Mpo6a un KoHanuMoHupatbe Ha FRC Postec Plus

MpoBepeTe Aanu KONYETO NpUnera COOABETHOTO.

OnpepeneTe ja KOPOHaNHaTa AOMKINHA U CKPATETe rO KONYETO CO MOMOLL
Ha POTUPAYKM AVjaMaHTCKI MHCTPYMEHTY 3a CTPY)KEtbe (eKCTpaopanto),
aKo € MoTPeGHO. He KopucTeTe HOXMLIM MW KNELWTV 3a ceyetbe!

Mo npo6ata, UcymcTeTe ro KONYETO CO ren 3a HarpusyBatbe off pochopHa
KucenmHa (Ha np., Total Etch). OcTaseTe ro renot 3a Harpusysatbe a
pearupa 60 cekyHaw, a NoToa TeMeNHO UCNNaKHeTe CO BOfja 1 ncylueTe.
Cunanupajre ro konueto (Ha np., Monobond?® Plus). OctaseTe ga pearvpa
60 ceKyHau, a N0oToa BHMMATENHO MCyLLeTe CO WnpuL co Bo3ayx. He
[onypajTe ja NOBPLUKHaTa CO NPCTUATE NO Toa.

AZAXe3NBHO LleMeHTpatbe CO ABOJHO- UM CAMONONMMEPU3NPaYKM
KOMMNO3MWT 32 LieMeHTNpatbe

Kopucrerte, Ha npumep, Multilink® Automix, MultiCore® Flow nnn
SpeedCEM® Plus.

3a KOHANLMOHNPakbe Ha AEHTUHOT 1 LIeMEHTUPakbe Ha KONYeTo,
nornefHeTe BO COO/IBETHOTO YNaTCTBO 3a ynotpe6a Ha

CICTEMOT 3a LIeMEHTIPakbE WTO Ce KOPUCTY. (AKO Ce KOPUCT
/AIBOJHOMONNMEPU3MPAYKV KOMMO3WT 3a LIeMEHTUPatbe, NonnuMepusnpajte
Of} OK/Ny3MBHaTa NOBPLUMHA HajManKy 20 CeKyHAV APXejKN ro CBETNOTO 3a
nonumepu3saumja 611cky 1o Konyeto.)

BaxHO: Kora ce KOPMCTM KOMMO3UT 3a LieMeHTpatbe BO KoMGUHaumja
€O ajiXe31BEH CMCTeM, KOMMO3UTOT 3a LieMeHTMpatbe He TpeGa Aa

Ce HaHece Ha KaHaNoT Ha KOPEHOT KOjLUTO NPETXOAHO e 06/0XeH CO
afixe3ns, KoMNosnToT 3a UeMeHTUpPatbe 1 BULIOKOT Of aAXe3NBOT
MOXe fia Ce M3MeLUaaT, WTO MOXe Aia A0Be/le 0 NPeABPeMeHO
3auBpcTyBatbe. Kako pesyntar Ha Toa, HeMa fla MOXe la ce nomecTi
KONYeTO BO CakaHaTa nonox6a.

OcHoBeH rpaaexeH matepujan(Haporpap6a)

JIpeKTHO 06/MKyBajTe ro rpaeXHNoT Matepujan (Hagorpaabata) co
MOMOLL Ha MHOTY UCMONHET KoMNo3uT Kako MultiCore Flow nnu
Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

3a KOHAWLUNOHNPabEe Ha AEHTUHOT U HaHeCyBarbe Ha KOMNO3UTOT,
nornegHerte Bo YnartcTBoTO 32 ynorpeﬁa Ha COOABETHNOT KOMNO3UT.

MoaroToBKa Ha jaapOTO Ha 3a60T COrNAcHO NNaHNpaHaTa KOPOHKa
Habmynysajte ja kpyxHaTa neppopaumja Ha jaapoto.

MaprvHata Ha npenapauyjaTta Mopa Aa ce Haora npUBANKHO 2 — 3 MM BO
npupoAHaTa CTPYKTypa Ha 3a60T.

3ematbe 0TneyaToK 1 Npo6Ha pecTaspavmja

KopucTeTe camo LiemeHTu 6e3 eyreHon 3a NpUBPEMEHO LieMeHTUPatbe,
6ua€jkn eyreHonoT MoXe Aa ja MHXMGMpa NonnmMepusaLvjaTa Ha
KOMMO3UTOT 3a LieMeHTUparbe.



- AKO Ce KOpUCTaT NPUBPEMEHN LIeMEHT Ha 6a3a Ha cMona, u3onupajte ja
npenapatvjaTa co Ba3eNvH 3a Aa Ce Cpeym LIEMEHTOT Ja Ce BP3e XeMUCKI
CO OCHOBHIOT rpajieXeH Matepujan (Haporpa6aTa) Ha KOMMO3NTOT.

- 3aBpeme Ha 07TV NEPUOAN Ha OfIOXKYBatbE, IPOGHO Tpeba aa ce
LieMeHT1pa OfIHOBO HEKOJIKY NaTy 3a f1a Ce OCUrypy epUKacHO 3aTBOpatbe
BO CeKoe Bpeme.

7. CnepHVOT 3aKaXaH TepMUH
- CraBere ja TpajHaTa pectaBpaumja (Ha np., IPS e.max® System) cornacHo
COO/IBETHOTO YNaTCTBO 3a ynoTpeba.

8. OtcTpaHyBatbe Ha KOYETO BO CNlyyaj Ha peBusmja
- Ako Tpeba fja ce otcTpaHu konyeto FRC Postec Plus of kaHanot Ha
KOPEHOT, T0a MOXe /1a Ce HanPaBu CO MOMOLL Ha POTUPAYKYN UHCTPYMEHTU.
- Topaay CIUYHOTO ABIXKEHbE HA POTUPAYKIUTE UHCTPYMEHTY 32
ceyerbe HU3 CTakNeHNTe BNakHa Ha 3aCUeHOTO KONYe 32 KOPEHCKNOT
KaHan 1 IeHTHOT Ha KOPEHOT, OBaa NocTanka Tpeba Aa ce u3sefysa
BHUMaTe/HO 3a f1a Ce KOHTPONNPa PU3NKOT Of NephopaLinja Ha KOPEHOT.
MpoBepyBajTe rv MHAVBUAYaNHUTE YEKOPY CO MOMOLL Ha PEHTIeH,
~  PaboTHu yekopu:
- Hanpagete peHTreH CHUMKa o Taronsapaja Te
JOMKHaTa 1 roNeMiHaTa Ha KonyeTo.
- OTCTpaHeTe ja KOMMOHEHTaTa Ha rpafeXH1oT MaTepwjan(Haforpaabara)
v onpepeneTe ja nonoxbaTta Ha KONYETO BO KaHANOT Ha KOPEHOT
- HanpageTe npenum1HapHa neppopalinja Bo LEHTAPOT Ha KONYETO CO
TIOMOLL Ha eKCTPa AONT KPYXKEH UHCTPYMEHT 3 CTPYXKetbe CO AujameTap
04,0,6 Mm.
- oToa, OTCTPaHeTe ro KONYETO Off KaHaNoT Ha KOPEHOT CO NOMOLL Ha
kep-urna FRC Postec Plus.

BaxHu HanomeHn

- Ako He MoXxe Aa e 3anasat NponuLlaHnTe KNNHWYKN NHANKaumun,

FRC Postec Plus He Tpe6a aa ce kopucti. Cekoja ynotpeba wro e
NOWHaKBa 0f NponuiaHaTa MoXe Aa ro 1osefe BO ONacHOCT yCnexoT
Ha NpoTeTUYKWUTE pectaspaumn.

He ctpyxeTe ro FRC Postec Plus 1 He HaHecyBajTe MeXaHWUuKV ApXaun

- onpeaeneHn TOYKN Ha Kpere.

KopucTeTe camo cicTemy Ha aixe3viBeH KOMMO3WT 3a LieMeHTUpatbe W
CaMOa/IXe31IBHM LIeMEHTY i CMona 3a LieMeHTUpatbeTo. Mpenopauysame
na ce kopuctat Multilink Automix, MultiCore Flow unn SpeedCEM Plus
oa Ivoclar Vivadent.

MocTankara Ha LieMeHTMpatbe 6apa u3onalujata Ha NoBPLINHUTE Aa
6uge Bp3aHa. MotpebHa e cOofBETHA penaTyBHa UK anconyTHa
Msonaumja €O NOMOLL Ha COOABETHM NOMOLUIHN CPEACTBA, KAaKo LWTO ce
OptraGate® unu OptraDam® Plus.

Npepynpepysatba

CrpyetbeTo Ha FRC Postec Plus co3aBa npatunHa of CTakneHu BiakHa, Wro
MOXe ja NPe/M3BIIKa YelLatbe Ha KOXaTa. 3aToa, ce Npenopavysa KopucTere
pakaBuLu. M36erHyBaje BAMLLIyBatbe Ha NPaLLNHATA Of CTPYKEHETO.

uncTere n C

Onwmu 3a6esewku:

MouuTyBajTe r 1 NponuciTe 1 ynaTcTearta creLndnyHY 3a 3emjata BO 0AHOC
Ha XUrMeHCKUTe CTahaap/An 1 NOBTOPHaTa 06paboTka Ha MeAVLIMHCKNTE
Ypeav BO CTOMATONOLLIKaTa Npakca.

Mopa fia ce HOCAT 3aLUTUTHI PaKaBILW 11 04MNa BO COTNACHOCT €O BaparbaTa
Ha AupekTuBaTa 89/686/EEC Kora ce paKyBa CO ynoTpe6eHu 1 KOHTaMUHUPaHK
VHCTPYMEHTH.

- Kep-urnn

Hosute Kep-urnu He ce CTepuiHn 1 Mopa fia ce NOAN0XaT Ha LenoceH LunKnyc
Ha npenapauyuja Npef NPBOTO KopucTekbe. [0Toa, Kep-urnnuTe mopa Aa

Ce NCYNCTaT 1 Ae3nHMLMpaaT BefHaLL No cekoja ynotpeba. N3peuHo ce
npenopayysa JONONHUTENHA CTepUNn3aLnja BO CTEPUIN3ATOP Ha Napea.
TeHepanHo, ce NpeTnounTa YnCTerbe BO ypes 3a Muetbe/AesnHdukatop (WD)
HaMeCTo payHo uncTerbe.

Tpe6a Aa ce KOPUCTV Camo ypef 3a Muerbe/aAe3nHeukatop (cornacHo EN

1SO 15883) co noTBpAeHa ePUKACHOCT 3a la Ce OCUTYpU BEPOAOCTOJHO
MaLLMHCKO YCTetbe 1 AesnHdeKumja. OnepaTopoT e 0AroBOpeH Aa 06esbeau
[leKa BanuaaLvjara, o6HoBeHaTa kBanuduKauumja Ha nepdpopmaHcuTe u
NeproANYHITE PYTUHCKI MPOBEPKIA HAa NPOLIeCUTE 33 NOBTOPHA 06paboTKa BO
YPefi 3a Metbe/fAe3nHUKaTOp ce AedUHIPaHN, AOKYMEHTIPaHN 11 U3BeAeHN
COOABETHO.

MawuHcko yucmerse u de3uHgekyuja

- Yuctetbe n fesnHdekumja Ha kep-urnute Bo WD criopey ynaTcTata Ha
NpOW3BOANTENOT Ha onpemarta (Ha np. Miele co nporpama Vario-TD unn
Melag co yHuBep3anHa nporpama Bo kyTuja 3a Muetbe 9955 (Komet);
areHcy 3a UnCTerbe 11 CpeacTsa 3a fesuHdekuuja: 1,5 g/l Komet DCTherm
9869 cnabo ankaneH.

—  OTKako Ke 3aBpLUM LMKNYCOT, UCyLueTe O 6e3maceH, KoMnpuM1paH
BO3/IYX.

PayHo yucmerve u de3uHgekyuja:

Wcuncrete rv Kep-urnure co yeTka (HajloHCKM BnakHa) BeAHall no
ynotpe6ata noa Mna3 Bopa.

- [lononHuTenHo, PayHOTO YNCTeHE MOXe /1a Ce M3BPLLM CO YNCTeHE CO
YNTPa3ByK CO MOMOLL Ha COOfJBETEH areHC 3a UnCTetbe U AiesuHdeKunja
(Ha np. Komet DC1, 9826 /ankaneH, 6e3 angexnan). Mopa aa ce nountyBa
BPEMETO Ha L{eNIOCHO NOTONYBatbe LWTO Fo 0APeaM NPOU3BOANTENOT.
HanomeHa: [la He ce HapmuHyBaaT 45 °C 3a fja ce cnpeym Koarynaumja Ha
npoTenHuTe.

- 3ape3uHdekumja, noToneTe ri Kep-UrnuTe BO PacTBOp 3a iesuHdeKumja
33 €HI0OHTCKIN MHCTPYMEHTH LITO NPOM3BEAYBaUOT ro CMeTa 3a
coopseTeH (Ha np. Komet DC1, 9826 /ankaneH, 6e3 anaexuan).

- Ha kpaj ucnnakHere rv kep-urnute (MaeanHo AemuHepanisnpani) u
ncywete ru co 6eamaceH, KOMIPUMUPaH BO3AYX.

Mo uncTerbeTo 1 fe3nHdekLvjaTa, BU3yenHO Nperneaaje rv kep-urnure 3a
oLTeTyBatba (MCKPLUCHN AeN4MH-a, KOPOAUPAHY NOBPLINHY) 11 YACTOTa. AKO €
NPUCYTHa MUKPOCKONCKIA BIUA/INBA OCTaTOYHA KOHTaMUHaLIW]a, MOBTOpPETe ro
NPOLIECOT Ha YMCTetbe U Ae3nHbeKUMja.

Cmepunusayuja:
- CTepunusauuja co napea co Bakyymcku npoviec Ha 134 °C Bo ypef wro ru
nounTysa ycnosute Ha DIN EN 13060.



- KopucreTe coopiBeTHa BnowwKa (Ha np., Cajl 3a eHAOAOHTCKa
cTepunm3aumja 556 (Komet).
- OpakKuuoHnpaH npefsakyym (Tun b)

Kep-urnute He ja ry6ar cBojaTa dpyHKLWja Nopaau YecTata NOBTOpHa
o6paboTka.

- FRCPostec Plus:
KonueTo 3a KaHanoT Ha KOPEHOT MOXe fa ce Ae3nHduLMpa co
ME/NLIMHCKN anKoxon.
KonueTo 3a KaHanoT Ha KOPEHOT MOXe fja Ce CTepPUAM3MPa 5 MUHYTH BO
aBToKnaB Ha 134 °Cn 2,1 6apu.

[a ce uyBa nopaneky op podar Ha peua!
Camo 3a ynotpeba Bo cromatonorujara.

Matepujanot e passueH ucknyuvso 3a ynotpe6a so crovatonorujata. O6paGoTkara Tpe6a aa ce
BPLLM UCKYYNBO CNOPef YNaTcTeoTo 3a ynotpe6a. Hema fa ce npudiaka oAroBOpHOCT 3a wreta
HaCTaHaTa Oy HeCnefietbe Ha YNaTCTBOTO VAV Ha NpoNMILaHaTa chepa Ha npymeHa. KopicHUKoT
€ O[IrOBOpEH 33 TeCTUPatbe Ha NPOM3BOAVITE 32 HUBHATa COOABETHOCT U yoTPeba 3a Koja 6uNo
Lien LWTO He e U3peuHo HaBe/eHa Bo YNATCTBOTO, OMUCHTE W MOAATOLUTE He NpeTCTaByBaaT
rapaHLuja Ha aTpubyTuTe 1 He ce 06BP3yBaUKY.

Onucanune

FRC Postec® Plus e peHTreHOKOHTpacTeH WwudT 3a KOPeHOB KaHar, U3paboTeH
OT KOMMO3UTEH MaTepuan, yCUeH CbC CTbKNEHN BNaKHa, C KOHUYHOCT

5°18'. AAxe3VBHaTa TEXHIKa, U3M0N3BaHa 3a LMMEHTVPaHe, OCUrypABa
TpaliHa Bpb3ka mexay FRC Postec Plus, usrpaxpaateto 1 3b6a. Enactuynoto
noBefleHue e CPaBHIMO C TOBa Ha [leHTIHa. BiicoKaTa TpaHCnyLieHTHOCT
no3BsonABa M3paboTeaHeTo Ha BIUCOKORCTETUYHY, Ge3meTanHn
Bb3CTaHOBABAHWA.

Pasmep 0 Pasmep 1
:it 0,6 mm =t 0,8 mm
20 mm 20 mm !
Pasmep 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Paswwupuren

BucokoKauecTBeHITe POTaLMOHHMN UHCTPYMEHTM 3HaUMTENHO AONPUHACAT
3a ycnexa Ha neyeHneTo. PasmepuTe Ha pasiLnpUTeNTe OTrOBapAT Ha
pasmepure Ha wudtosete FRC Postec Plus 1 no T031 HaumH ocurypasat
TOUHOCTTa Ha HanacBaHe B KOPEHOBYA KaHaJl. 3a N0-NecHo naeHTUGULMPaHe
VHCTPYMEHTITE Ca LIBETHO KOAMPaHM:

CnH — Pasmep 0

6an - Pasmep 1

yepseH = Pasmep 3

Cocras

FRC Postec Plus e cBeTNI0NpoBOAMM PEHTrEHOKOHTPaCTeH WNT 3a KOPeHOB
KaHan, u3paboTeH oT CTbKNeH BNakHa. [onnmepHata MatpuLia ce Cbcton
OT apoMaTHV 1 anndatHn AumeTakpunai. Cbabpka Cbluo uTepbues
Tpudnyopua.

MokasaHua
- OpoHTanHa obnact
Paswmep 0: 32-42
Pasmep 1:12, 22,32-42
Pasmep 3:11,13, 21, 23,33,43
- [JucrannHa obnact
B 3aBMCMMOCT OT KNMHWYHATa CUTYaLWA B AUCTAaNHIA PErOH MOXe fia ce
u3nonssa pasmep 0, pasmep 1 v pa3mep 3.

nPOTVlBOﬂOKa3aHIIISI

- MaumeHTy, CTpaAaLLy OT GPYKCU3bM UM CbC CbMHEHNA 32 BPYKCM3bM

- [bn6oka 3axarka

- TMo-Manko oT 2 - 3 MM CynparvHruBanHa 3b6Ha CTpyKTypa

- OKOMOBPBCTHO, U3OTMHTUBANHO PaspyLieHme

- Ako nauyneHTUTe UMaT U3BECTHW aneprn KbM HAKOA OT CbCTaBKuUTe,
FRC Postec Plus He Tpsi6Ba Aa ce u3nonssga.

CTpaHNYHM edeKTI 1 APYri B3aUMoAeicTBNA
[lo MOMeHTa HAMa U3BECTHN.

KnuHWUYHN MHCTPYKUMN
3a noBeye MHOPMALIVSA, MONS, BIXKTE OTAENHUTE MHCTPYKLMIATE 3a ynioTpeba
Ha CbOTBETHUTE NPOAYKTA.

1. MMoproToBka Ha 3bba

- YcnewHo 3aBbplieHO eHA0/IOHTCKO NeyeHie.

- U3bepete FRC Postec Plus, noaxoasiy 3a 3b6a, KoiiTo npeacTon Aa 6bae
Bb3CTaHOBEH.

- TMpenapupaiiTe OCTaTbYHMTE 3bOHY CTPYKTYP B KOPOHaPHaTa YacT
TaKa, ue a MOraT fja HOCAT KOpOHaTa (MUHUManHa AebennHa Ha feHTUHa
> 1,5 Mm), 1 onpepeneTe MeToAa Ha PeKOHCTPYKLUA (AUPeKTHa nnn
WHAMPEKTHa TeXHMKa C NOMOLYTA Ha WUGT W M3rpaxaaHe Ha 3bOHO MbHYE)
B 3aBNCMMOCT OT CTPYKTypaTa Ha OCTaTbYHUA JEHTUH.

- Onpepenete HeobxoanMaTa NpenapaLMoHHa AbN60UMHA 1 MapKupaiTe

Ab/IKNHATA Ha CbOTBETHUTE UHCTPYMEHTN CbC CUNTMKOHOBK CTONEpU.

- OcraTbyHaTa yacr ot KOpeHOBUA KaHan TPHGBB Aa UMa anukanHa

Ab/DKNHA He No-Manka oT 4 mMm.

-I Ta Ha WnTa B Kop KaHan TpA6Ba Jja CbOTBETCTBA
Hali-Ma/Iko Ha KOPOHapPHaTa BUCOUMHA Ha NPOTETUYHOTO
Bb3CTaHOBABaHE,

- OTcTpaHeTe 3aMbABaHETO Ha KOPEHOBUA KaHan (Hanpumep ¢ Gates-
Glidden nnu Peeso paswupurten)

- 1000 - 5000 060opoTa B MUHYTa (CKOPOCT HA MHCTPYMEHTA, 3eneH
o6paTeH HaKOHEUHNK)

- 3awudTose C pasmep 0 U3NON3BAITE UHCTPYMEHT C MaKCUManeH
AnameTbp 0,5 mm.

- 3awudTose C pasmepy 1 M3NON3BaIITE UHCTPYMEHTY C MAKCUManeH
nvameTbp 0,7 MM,



o

3a wudTose ¢ pa3mep 3 U3NON3BaIATE UHCTPYMEHT C MaKcMManeH
AnameTbp 0,9 mm.

Mpenapupaiite KaHana 4o Heo6XoANMaTa AbNGOUMHA C MOMOLLTa Ha
pasiwmpuTen.

1000 - 5 000 06opoTa B MIHYTa (CKOPOCT Ha MHCTPYMEHTA, 3eneH
o6paTeH HaKOHEYHNK)

lpaBeTe NPOMMBKM 11 NOYNCTBalTE pa3luMpUTens No Bpeme Ha
npenapauuaTa.

OuHanHa npenapauya Ha 3b6a 3a NOCTaBAHE Ha WNT U 3rpaxaaHe.
AKO e HeO6X0AMMO, HarnpaBeTe aHTUPOTaLVOHHa 3aLuTa
(HanpuMep peTeHLNOHHa KyX1Ha, KaHan 3a MHneit).

MpomuiiTe KOpeHOBWA KaHan.

W3npo6BaHe n koHaULUMoHnpaHe Ha FRC Postec Plus

MpoBepeTe NPaBUNHOTO NpUNAraHe Ha WnudTa.

OnpepeneTe IbXMHa Ha KOPOHaTa U CKbCeTe WmdTa C POTALIMOHHN
[VaMaHTEHN MHCTPYMEHT (EKCTPAOPAHO), ako e Heobxoaumo. He
V3on3BaliTe HOXNLM UNK Cekaum!

Cnep npobarta nouncrete Wwudra C ewgaly ren Ha ocopHa KucennHa
(Hanpumep Total Etch). OctaBete rena fia pearvipa 3a 60 cekyHauw, cnen
TOBa CTapaTeNHo U3nnakHeTe C BOAA 1 NOACyLIeTe.

Cunanusnpaitte wmdta (Hanpumep ¢ Monobond® Plus). OcTasete na
pearupa 60 cekyHaw, Cnefi ToBa BHIMaTeNHO NOACYLIETe C Bb3fyX NOA
HansraHe. He JOKoCBaliTe MOBbPXHOCTTa C NPbCTM Clle Tasn npoLieaypa.

AAXe31BHO LMEHTMPaHE C ABOIHO- U1 CAMOMONNMEpPU3MpaLLi

CBbP3BALLYM KOMNO3UTHI MaTepuani

W3nonsgaitte Hanpumep Multilink® Automix, MultiCore® Flow unu

SpeedCEM® Plus.

3a KOHAVLMOHNPaHe Ha IeHTUHA W LMMEHTMPaHe Ha WndTa BUXTe

CbOTBETHITE MHCTPYKLIMM 3a ynoTpe6a Ha 13non3BaHaTa cucTema 3a

LnMeHTUApaHe.

(AKo ce 13non3Ba BOIHONONUMEPU3NPALL CBHP3BALLY KOMNO3UTEH

matepuan, nonuMepu3npariTe oT OKNy3anHata NOBbPXHOCT B

NPOAb/KEHME Ha NoHe 20 CeKYHAW, KaTo AbpkuTe $oTONONMMEpHaTa

namna 61130 o Wwudta).

BasxHo: Korato ce cBbp3BaLY

c cucrema, ¢ T TeH

MaTepuan He TpAGBa Ala ce HaHaCA B KOPEHOBUA KaHaJ, KOiTo
P p e 06p: capxe3sms. U oTcl

KOMMNO3MTeH MaTepuan 1 afxe3nB MOTaT Aa ce CMeCAT, KOeTo Moxe Aa

nosefie Ao np Tosa penAaTcTea

NOCTaBAHETO Ha WK Ta B XKeNaHaTa Nonyma.

W3rpaxpaHe Ha MbHue

[IMpeKTeHo M3rpaxaaHe C OMOLLTa Ha XUBPUAHI KOMMO3NTI KaTo
MultiCore Flow nnu Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

3a KOHANLIMOHMPAHETO Ha ACHTVHA Y MPUNAraHeTo Ha KOMMNO3Ta BUXTE
VHCTPYKLuKTE 33 ynoTpeba Ha CbOTBETHUTE KOMMO3UTH.

MpenapupaHe Ha U3rpaXaaHeTo B CbOBETCTBIE Ha NNaHMpaHaTa
KOpOHa

Cb6niofiaBaliTe OKONOBPLCHOTO PA3CTOAHIE Ha M3TPakAaHETO.
MpenapauuorHaTa rpaHuLa Tpabea fa 6bae NpUbAN3UTENHO 2 - 3 MM B
ecTecTBeHITe 3b6HM CTPYKTYpU.

B3emaHe Ha 0TneyaTbK 1 BpeMEHHO Bb3CTaHOBABaHe

V3non3gaiite camo 6e3eBreHonosn BPEMEHHU LYIMEHTU, Tbil KaTo
€BreHoNbT MoXe Aa T NATa Ha CBY|

KOMMNO3WTeH MaTepuan.

AKO e 13non3BaT BpeMeHHI LIMMEHTI Ha 6a3aTa Ha cmona, usonupanTe
npenapauuATa C Ba3enuH, 3a la NpeoTBpaTMTe XMMIYECKOTO CBbp3BaHe
Ha LMMEHTa C KOMMO3WUTHOTO N3rpa/JaHe Ha MbHYeTO.

INo Bpeme Ha AbNTU NEpUOAV Ha HOCEHE Ha BpEMEHHa KOHCTPYKLMA e
BbH3MOXHO TA f1a 6b/le LMMEHTMPaHa HAKOMKO MbTH, 3 f1a Ce OCUrypu
E¢€KTVIBHO 3abpxaHe npes uanoTo speme.

CnepBalya cTbnka
MocTaBeTe nocToAHHaTa pecTaBpalns (Hanpumep IPS e.max® System)
CbINACcHO CbOTBETHUTE MHCTPYKLUK 3a ynoTpeba.

lMpemaxsaHe Ha wmdTa B Cyyait Ha peBU3MPaHe Ha KaHana

AKO ce Hanara oTCTpaHABaHeTo Ha Wwudta FRC Postec Plus, ToBa moxe Aa

Ce HanpaBy C NOMOLLTA Ha POTALIMOHHIA MHCTPYMEHTH.

Wmaiiku npeaBua ABUXKEHNETO Ha POTALIMOHHITE PEXELlnt MHCTPYMEHTI

0Kono GubPO- rnac WudTa n KOPEHOBUA IEHTUH, Tasn NpoLieaypa

TpA6Ba ja Ce M3BbPLLIBA BHMMATENHO, 33 /1a Ce KOHTPOMNPA PUCKBT OT

nepdopalius Ha KopeHa. MpoBepeTe OTAENHUTE CTHAKY C NOMOLLTA Ha

PEHTFEHOBY CHUMKIA.

PaBOTHM CTBNKM:

- HanpageTe peHTreHoBa CHUMKa Nog npas brbf, 3a a onpeaenute
AbMKUHATa U pa3mepa Ha wudTa.

- MNpemaxHeTe n3rpax/jaHeTo 1 onpefeneTe NO3MLNATa Ha KOPEHOBUA
Wt

- HanpageTe npegsapuTeneH OTBOP B LieHTbPa Ha WndTa, Kato
V3non3garte ABe-TpeTH Ab/KMHA Kpbro 6opye ¢ AnameTsp 0,6 MM.

- Cnepn ToBa npemaxHeTe KOpeHOBMA WWAT, KaTo U3NoN3BaTe paswmpuTen
FRC Postec Plus.

BaxHu Genexkin

AKO He MOraT ja Ce CMa3AT MOCOYEHIUTE KNMHIYHIA NOKa3aHWs,

He TpAbBa Aa ce n3nonsea FRC Postec Plus. Bcaka ynotpeba npu

T pas; ornp , MOXe /ja 3aCTpaluy ycnexa Ha
noCneABalIOTO NPOTETUYHO Bb3CTaHOBABAHE.

He nunete FRC Postec Plus 1 He npunaraiite MexaHU4HU peTeHLun

- NpeAonpefens TOUKA Ha CuynBaHe.

M3non3Baiite camo aaxe3nBHY CBbP3BALLY KOMMO3UTHI CUCTEMI NN
CaMOa/IXe31IBHM LMMEHTI 3a LiuMeHTHpaHe. Mpenopbusame ynotpe6ata
Ha Multilink Automix, MultiCore Flow nnu SpeedCEM Plus ot

Ivoclar Vivadent.

MpolieaypaTa 3a LIMMEHTUPaHe U3MCKBa U30NMPaHe Ha NOBbPXHOCTUTE,
KOWTO Lije 6baaT cBbp3aHu. Heobxoamma e anekBatHa OTHOCUTENHA Ui
abconioTHa M30aLnA C NOAXOAALLYM NOMOLLHI CPEACTBA OT Pofia Ha
OptraGate® unu OptraDam® Plus.

Mpepynpexpaexns
MuneneTo Ha FRC Postec Plus reHepupa npax OT CTbKAEH! BNakHa, KOTo
MOe f1a NPUumMHI Copbex Ha koxaTa. CnefioBaTenHo yroTpebata Ha



PbKaBMLM e NpenopbunTenHa. V36arsaiiTe BALIBaHe Ha npaxa OT NNEHeTO.

MOYNCTBAHE U C

06wu benexku:

Mons, cna3saitTe 1 cneuydryHNTe 3a CTpaHaTa HapeAbu 1 ANPEKTUBM

MO OTHOWEHNE Ha CTaHAAPTUTE 3a XUrMeHa n oﬁpaﬁo'rka Ha MeNLMNHCKN
n3genna B AeHTanHata npakTuka. I'Ip|/| paﬁOTa CU3N0ON3BaHN U 3aMbpCeHn
WHCTPYMEHTH TpRﬁEa Aa Ce HOCAT NpefnasHn pbKaBnuM 1 04nna, OTroBapALLU
Ha U31cKBaHNATa Ha [iupektnea 89/686/EM10.

- Paswmputenu

HoBuTe paswwmpuTeny He ca CTepunHm 1 TpAGBa fa 6baaT NOANOKeEHN Ha
b/eH LMK/ Ha NOAroTOoBKa, NPeAVt 1a 6bAaT M3M0N3BaHM 3@ MbPBIA MbT.
Cnep ToBa paswumpuTenuTe TpAbBa Aa 6bAaT NOUMCTBAHN 1 Ae3NHbEKTPaHI
Hernocpe/CTBeHo Cief BcAka ynotpeba.

KaTeropuuHo ce npenopbysa AOMbAHUTENHA CTepUNA3aLMA B NapHIA
crepunusatop. O6paboTkata B u3muBaLy AesuHdpekTop (WD) o61kHOBEHO € 3a
npeanounTaHe Npeg pbuHata 06paboTka.
3a pja ce ocurypun ) 0 NOYNCTBAHE U [ bekuns, Tpabea
na ce u3non3ea camo WD (B cvotetctue ¢ EN ISO 15883) ¢ gokaszaHa
edekTBHOCT. OTTOBOPHOCT Ha ONepaTopa e 4a rapaHTIpa, Ye BananpaHeTo,
noAHOBEHaTa KBANNGUKALWA 33 N3MbAHEHNE U NEPUOANYHITE PYTUHHY
npoBepKi Ha npoLelypuTe 3a 06paboTka B M3MMBALY Ae3NHEKTaHT ca
NPaBUNHO iePUHUPaHN, IOKYMEHTUPAHN 1 U3MBIHEHU.

MawuHHo noyucmeaxe u ae.?UHd)EKL(UFI
MoumctBaHe n AESMH¢eKuMﬂ Ha paswwvputenvTe B WD cbrnacHo
VHCTPYKUMMTE Ha NPON3BOANTENs Ha 060pyABaHeTo; Hanp. Miele ¢
nporpama Vario-TD unu Melag ¢ yHuBepcanta nporpama B 60kc 3a
n3mmBaHe 9955 (Komet); nouncTsalyute npenapaty v e3nHGEKTaHTH:
1,5 g/l Komet DCTherm 9869, cna6o ankaneH.

- Cnep kpas Ha UMKDBNa M3CyleTe C 06e3MacieH Bb3yX NOf HanAraHe.

Pr4HO noyucmeate u de3uHpekyus:

- TMouucTeTe paswnpuTenuTe BeHara ciefl ynotpeba C YeTka (HainoHoBI
BMlakHa) Nof Tevalua Bojja.

- OcBeH TOBa PbYHOTO NOYNCTBaHE MOXe 1a Gb/ie AOMbAHEHO C
YNTPa3ByKOBO NOYNCTBAHE C 3MON3BaHE Ha MOAXOAALL NOYNCTBALL
n pesnHdekumpaly areHT (Hanpumep Komet DC1, 9826/ankaneH, He
cbAbpa anaexup). Tpabsa Aa ce Cnassa BPEMETO 3a MbAHO NOTansAHe,
npeanucaHo OT Npoun3BoAUTENA.
3abenexka: 3a npefoTBpaTABaHE Ha KOarynupaHe Ha NPOTENHNTE He
HagBuwasarite 45 °C.

- 3aje3vHdeKuma notonete paswnpuTennTe B Ae3nHGeKTMpaLL pa3TBop 3a
EHOOAOHTCKU MHCTPYMEHTW, KOUTO NPOU3BOAUTENAT CHATA 3a NOAXOAALLN
(Hanp. Komet DC1, 9826/ankaneH, He Cbibpx<a angexup).

- Hakpas n3nnakHeTe pasiunpuTenuTe ¢ Bofja (B uaeanHua cnyyai
[nleMMHepanv3npaHa) 1 3cylweTe ¢ 06e3macneH Bb3fyX Nof HansArawxe.

Cnep noyncTsaHe u ¢ HanpaseTe npoBepKa Ha

Te 3a UANOCT (Haf Ha pvboseTe, KOPO3MpP
NOBBPXHOCTI) M YMCTOTA. AKO € HanuLie MaKPOCKOMNYHO BUAVIMO OCTAaTbUYHO
3aMbpCsABaHe, NOBTOPeTe NpoLieca Mo NOYMCTBaHe U Ae3nHdeKUmA.

Cmepunusauun
Mpouec Ha NapHa cTepunn3almna ¢ Bakyym npu 134° C 8 anapar,
0TroBapALo Ha npeanucaHuaTa Ha DIN EN 13060.

- W3non3gaiite NoAxoAstL Abpxay (Hanpumep KOHTeiHep 3a CTepuansauma
Ha eHAOAOHTCKN MHCTPYMeHTH 556 (Komet).

- TMpunaraxe Ha GppaKLMOHMPaH BakyyM (Tun B).

He ce HabnopaBa BAIoLWaBaHe Ha XapaKTePUCTUKWTE Ha paswnpuTeniTe
nopaau yecta ob6paboTka.

- FRCPostecPlus:
KaHanHuaT wudt moxe Aa ce AeanHbeKLMpa ¢ MeAULMHCKIA CIAPT.
KaHanHuAT WwudT MoXe Aa ce CTepUIM3Ipa B aBTOKNAB 33 5 MUHYTI
npn 134°Cn 2,1 bar.

CbXpaHABaiiTe Ha MACTO, HeJOCTBIHO 3a Aeua!
Camo 3a cTomaTonornyHa ynotpe6a.

e Camo 3a €1 ynotpe6a. [la ce npunara npu CTPUKTHO
CnasBaHe Ha MHCTPYKLUMTE 32 yNOTPeGa. MPOUBOAMTENAT He HOCH OTFOBOPHOCT 32 iETH B
pesynTaT Ha HecnasgaHe Ha MHCTPYKUMUTE UM Ha ONpefeneHaTta 06M1acT Ha Npunoxenue.
Hocu PHOCT 32 NPOBEpKa Ha TTa Ha npu
ynoTpe6a 3a Lienu, KoUTo He Ca U3PUUHO ONMCaHY B MHCTPYKUMMTE, ONNCaHNATA 1 AAHHWTE He
NPeACTaBNABAT rapaHLytA 3a CBOWCTBATa Ha NPenapaTa 1t He ca 3afbAKaBaL.

Pérshkrimi

"FRC Postec® Plus" éshté njé vidé radioopake intrakanalare, e pérbéré prej
kompoziti té pérforcuar me fibra gelgi dhe me konicitet 5°18". Teknika adezive
e pérdorur pér cementim ofron njé lidhje rezistente midis "FCR Prostec Plus",
materialit bazé strukturor dhe dhémbit. Natyra elastike éshté e krahasueshme
me até té dentinés. Tejdukshméria e larté mundéson krijimin e restaurimeve
jometalike tejet estetike.

Madhésia 0 Madhésia 1
::t 0,6 mm ::[ 0,8 mm
20 mm 20 mm

Madhésia 3
::[ 1,0 mm
20 mm

freza zgjeruese

Instrumentet rrotulluese té cilésisé sé larté kontribuojné né ményré té
konsiderueshme né suksesin e trajtimit. Pérmasat e frezave zgjeruese
(alezatoréve) korrespondojné me madhésité e vidave "FRC Postec Plus" dhe si
rrjedhojé garantojné saktésiné e puthitjes né kanalin e rrénjés.




Pér identifikim mé té lehtg, instrumentet jané koduar me ngjyra:
blu - Madhésia 0

e bardhé > Madhésia 1

e kuge - Madhésia 3

Pérbérja

"FRC Postec Plus" éshté njé vidé intrakanalare, dritépérquese radioopake,
e pérbéré nga fibra gelqi. Matrica polimere pérbéhet nga dimetakrilate
aromatike dhe alifatike. Ajo pérmban edhe trifluorur iterbiumi.

Indikacionet
- Regjioni anterior (i pérparmé)
Madhésia 0: 32-42
Madhésia 1: 12, 22, 32-42
Madhésia 3: 11,13, 21,23, 33,43
- Regjioni posterior (i pasmé)
NEé varési té situatés klinike, né regjionin posterior mund té pérdoret
madhésia 0, madhésia 1 dhe madhésia 3.

Kundérindikacionet

- Pacientét me bruksizém té vértetuar ose té dyshuar

- Mbivendosja e madhe e nofullés sé sipérme

- Struktura mbigingivale e dhémbéve mé e vogél se 2-3 mm

- Démtimi izogingival rrethor

- Nése dihet se pacientét jané alergjiké ndaj ndonjérit prej pérbérésve,
"FRC Postec Plus" nuk duhet té pérdoret.

Efektet anésore dhe ndérveprime té tjera
Nuk njihet ndonjé deri mé sot.

Udhézimet klinike
Pér informacion mé té detajuar, referojuni Udhézimeve té pérdorimit
pérkatése té produkteve té pérmendura.

1. Pérgatitja e dhémbit

- Pérfundoni me sukses trajtimin endodontik.

— Zgjidhni "FRC Postec Plus" e pérshtatshme pér dhémbin qé do té
restaurohet.

—  Pérgatitni strukturén e kurorés sé dhémbit té mbetur (trashésia minimale
e murit té dentinés > 1,5 mm) dhe pércaktoni metodén e rindértimit
(tekniké direkte ose indirekte me vidé dhe material strukturor bazé) né
varési té strukturés sé dentinés sé mbetur.

- Pércaktoni thellésiné e nevojshme té pérgatitjes dhe shénoni distancén né
instrumentet pérkatése duke pérdorur bllokues silikoni.

- Mbushja e kanalit té mbetur té rrénjés duhet té keté gjatési maje jo
mé té vogél se 4 mm.

- Gjatésia e vidés brenda kanalit té rrénjés duhet minimalisht té
k pondojé me gjatésiné e kurorés sé imit prostetik.

- Higni mbushjen e kanalit té rrénjés (p.sh. me gjilpéré zgjeruese
"Gates-Glidden" ose "Peeso")

- 1000-5000 rpm (shpejtésia e instrumentit, kontrangeli i gjelbér)

- Pérvidat me madhési 0, pérdorni instrumente me diametér maksimal
0,5mm.

- Pérvidat me madhési 1, pérdorni instrumente me diametér maksimal
0,7 mm.

- Pérvidat me madhési 3, pérdorni instrumente me diametér maksimal
0,9 mm.

- Me gjilpéré zgjeruese, pérgatitni hapjen e kanalit deri né thellésiné e
nevojshme.

- 1000-5000 rpm (shpejtésia e instrumentit, kontrangeli i gjelbér)

- Shpélani dhe pastroni gjilpérén zgjeruese gjaté pérgatitjes.

- Pérgatitja pérfundimtare e dhémbit pér vendosjen e vidés dhe materialit
strukturor bazé. Nése nevojitet, pérdorni mbrojtje kundér-rrotullimi
(p.sh. fole ndaluese, inleje kanali).

- Shpélani kanalin e rrénjés.

2. Prova dhe parapérgatitja e "FRC Postec Plus"

- Kontrolloni puthitjen e duhur té vidés.

- Pércaktoni gjatésiné e kurorés dhe shkurtoni vidén me rektifikues
rrotullues diamanti (jashté gojés), nése éshté e nevojshme. Mos pérdorni
gérshéré apo pincé prerése!

- Pas provés, pastroni vidén me xhel ashpérsues acidi fosforik
(p.sh. "Total Etch"). Lejoni xhelin ashpérsues té veprojé pér 60 sekonda, mé
pas shpélajeni miré me ujé dhe thajeni.

- Silanizoni vidén (p.sh. "Monobond® Plus"). Lejoni njé kohé reaksioni prej
60 sekondash, mé pas thajeni me kujdes me shiringé me ajér. Pas késaj,
mos e prekni sipérfagen me gishta.

3. C imi adeziv me kompozit stukues me vetéy izim ose
polimerizim dual

- Pérdorni, pér shembull, "Multilink® Automix", "MultiCore® Flow" ose
"SpeedCEM® Plus".

- Pér parapérgatitjen e dentinés dhe cementimin e vidés, referojuni
Udhézimeve té pérdorimit pérkatése té sistemit té cementimit né
pérdorim.

(Nése pérdoret kompozit stukues me polimerizim dual, polimerizoni nga
sipérfagja okluzale pér té paktén 20 sekonda duke e mbajtur llambén
polimerizuese prané vidés).

- Eréndésishme: Kur njé kompozit stukues pérdoret né kombinim me njé
sistem adeziv, kompoziti né fjalé nuk duhet té aplikohet né kanalin e
rrénjés té veshur mé paré me adeziv. Kompoziti stukues dhe teprica e
adezivit mund té pérzihen, gjé e cila mund té shkaktojé fotopolimerizim
té parakohshém. Si rezultat, [évizja e vidés né pozicionin e déshiruar
mund té mos jeté e mundur.

4. Materiali strukturor bazé

- Formésoni drejtpérdrejt materialin strukturor duke pérdorur njé kompozit
me shumé mbushje, si p.sh. "MultiCore Flow" ose "Tetric® EvoCeram
Bulk Fill".

- Pér parapérgatitjen e dentinés dhe aplikimin e kompoxzitit, referojuni
Udhézimeve té pérdorimit té kompozitit pérkatés.

5. Pérgatitja e bazés sé dhémbit sipas kurorés sé planifikuar

- Véreni zgavrén rrethore té bazés.

- Buzét e pérgatitjes duhet té gjenden rreth 2-3 mm né strukturén e
dhémbit natyral.

6. Marrja e masés dhe restaurimi provizor
- Pérdorni vetém cemente pa eugenol pér restaurimet provizore, pasi
eugenoli mund té pengojé polimerizimin e kompozitit stukues.



- Nése pérdoren cemente provizore me bazé rezine, izoloni pérgatitjen me
"Vaseline" pér té parandaluar lidhjen kimike té cementit me materialin
bazé strukturor.

- Gjaté periudhave té gjata té pritjes, cementet provizore duhet té
ricementohen disa heré pér té garantuar njé ngjitje efikase né ¢do rast.

7. Takimi vijues
- Vendosni restaurimin e pérhershém (p.sh. sistemi IPS e.max®) sipas
Udhézimeve pérkatése té pérdorimit.

8. Hegja e vidés né rast korrigjimi

- Hegja e vidés intrakanalare "FRC Postec Plus", nése indikohet, mund té
kryhet duke pérdorur instrumente rrotulluese.

- Pérshkak té natyrés lévizése té ngjashme té instrumenteve prerése
rrotulluese brenda vidés intrakanalare té pérforcuar me fibra gelqi dhe
dentinés sé dhémbit, kjo proceduré duhet té kryhet me kujdes né ményré
qé té kontrollohet rreziku i perforimit (gérryerjes) té rrénjés. Kontrolloni
hapat individualé me grafi.

- Hapat e punés:

- Béni njé grafi me teknikén e kéndit té drejté pér té pércaktuar gjatésiné
dhe madhésiné e vidés.

- Higni komponentin strukturor dhe pércaktoni pozicionin e vidés
intrakanalare

- Gérryeni njé vrimé paraprake né gendér té vidés duke pérdorur njé frezé
rrethore ekstra té gjaté me diametér 0,6 mm.

- Pas késaj, higni vidén intrakanalare duke pérdorur gjilpérén zgjeruese
"FRC Postec Plus".

Shénime té réndésishme

- Nése indikacionet e pércaktuara klinike nuk mund té respektohen,

"FRC Postec Plus" nuk duhet té pérdoret. Cdo pérdorim pér indikacione té
ndryshme nga ato té pércaktuara mund té cenojé suksesin e restaurimit
vijues prostetik.

Mos e gérryeni "FRC Postec Plus" dhe mos pérdorni mbajtés mekaniké
- pika té paracaktuara thyerjeje.

Pér cementimin pérdorni vetém sisteme adezive kompoziti stukues ose
cemente rezine vetadezive. Ne rekomandojmé pérdorimin e "Multilink
Automix", "MultiCore Flow" ose "SpeedCEM Plus" nga "Ivoclar Vivadent".
Pér procedurén e cementimit nevojitet izolimi i sipérfageve qé do té
ngjiten. Nevojitet izolim i pérshtatshém relativ ose absolut me aksesoré
té duhur, si p.sh. "OptraGate®" ose "OptraDam® Plus".

Paralajmérime

Gérryerja e "FRC Postec Plus” krijon pluhur fibrash gelqi, i cili mund té
shkaktojé té kruara né [ékuré. Si rrjedhojé, rekomandohet pérdorimi i
dorezave. Evitoni thithjen e pluhurit nga gérryerja.

Dezinfektimi, pastrimi dhe sterilizimi

Shénime té pérgjithshme:

Jeni té lutur gjithashtu té zbatoni rregulloret dhe udhézimet specifike té
vendit ku ndodheni né lidhje me standardet e higjienés dhe trajtimin e
pajisjeve mjekésore né praktikat dentare. Gjaté punés me instrumente té
pérdorura dhe té ndotura, duhet té mbani gjithnjé doreza dhe syze mbrojtése
né pérputhje me kérkesat e direktivés 89/686/KEE.

- Gjilpérat zgjeruese

Gjilpérat e reja zgjeruese nuk jané sterile dhe i duhen nénshtruar njé cikli té
ploté pérgatitor pérpara se té pérdoren pér heré té paré. Mé pas, gjilpérat
zgjeruese duhet té pastrohen dhe té dezinfektohen menjéheré pas ¢do
pérdorimi. Rekomandohet specifikisht sterilizim i métejshém né sterilizuesin
me avull. Né pérgjithési, preferohet trajtimi né njési larése-dezinfektuese (WD)
pérkundér pastrimit manual.

Duhet té pérdoret vetém larés-dezinfektues (WD) (né pérputhje me standardin
EN ISO 15883), efektshméria e té cilit duhet té verifikohet pér té siguruar
pastrim dhe dezinfektim té besueshém mekanik. Pérdoruesi éshté pérgjegjés
pér garantimin gé vlerésimi, rikualifikimi i performancés dhe ekzaminimet e
rregullta rutiné té procedurave té trajtimit né njésiné larése-dezinfektuese té
pércaktohen, dokumentohen dhe kryhen si¢ duhet.

Pastrimi dhe dezinfektimi i aparaturés

- Pastrimi dhe dezinfektimi i gjilpérave zgjeruese né njésiné WD né
pérputhje me udhézimet e prodhuesit té pajisjes; (p.sh. "Miele" me
programin "Vario-TD" ose "Melag" me programin universal né njé kuti
larése 9955 (Komet); agjentét e pastrimit dhe dezinfektuesit: 1,5 g/I
"Komet DCTherm" 9869, alkaline e moderuar.

- Pasi té keté pérfunduar cikli, thajeni me ajér t& komprimuar pa pérmbajtje
vaji.

Pastrimi dhe dezinfektimi manual:

- Pastrojini gjilpérat zgjeruese menjéheré pas pérdorimit me njé furgé (me
fije najloni) nén ujé té rrjedhshém.

- Pérmé tej, pastrimi manual duhet té plotésohet me pastrim ultrasonik
duke pérdorur njé agjent té pérshtatshém pastrimi dhe dezinfektimi
(p.sh. "Komet DC1, 9826/alkaline, pa aldehide). Duhet té respektohet koha
e ploté e zhytjes e pércaktuar nga prodhuesi.

Vini re: Pér té shmangur mpiksjen e proteinave, mos e tejkaloni
temperaturén 45 °C.

- Pérdezinfektim, zhytini gjilpérat zgjeruese né solucion dezinfektues
pér instrumente endodontike, sipas rekomandimit té prodhuesit
(p.sh. "Komet DC1", 9826 /alkaline, pa aldehide).

- Séfundmi, shpélajini gjilpérat zgjeruese (preferohet té jené té pastruara
nga mineralet) dhe thajini me ajér té komprimuar pa pérmbajtje vaji.

Pas pastrimit dhe dezinfektimit, ekzaminojini me sy gjilpérat zgjeruese pér
integritetin (sipérfage té ciflosura ose té gérryera) dhe pastértiné e tyre. Nése
vini re mbetje té ndryshme ndotjeje, pérsériteni procesin e pastrimit dhe té
dezinfektimit.

im me avull me proces vakumi né temperaturé 134 °C né njé pajisje
qé éshté né pérputhje me pércaktimet e DIN EN 13060.

- Pérdorni njé gjilpéré té pérshtatshme (p.sh. ené sterilizimi endodontik 556
(Komet).

- Paravakum i fraksionuar (lloji B)

Gjilpérat zgjeruese nuk shfaqin ulje rendimenti pér shkak té ritrajtimit.

- FRCPostecPlus:



Vida intrakanalare mund té dezinfektohet me alkool sanitar.
Vida intrakanalare mund té dezinfektohet né autoklavé pér 5 minuta
né 134°C dhe 2,1 bar.

Mbajeni larg fémijéve!
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Materiali éshté zhvilluar vetém pér pérdorim né stomatologji. Pérpunimi duhet té kryhet duke
ndjekur rreptésisht Udhézimet e pérdorimit. Nuk mbajmé pérgjegjési pér démet e shkaktuara
nga mosrespektimi i udhézimeve apo i fushés sé pércaktuar té pérdorimit. Pérdoruesi éshté
pérgjegjés pér testimin e né lidhje me pé é dhe imin e tyre
pér qéllime q& nuk imisht tek udhézimet. imet dhe té dhénat nuk
pérbéjné garanci pér vetité dhe nuk jané detyruese.

Descriere

FRC Postec® Plus este un pivot radicular radioopac realizat din compozit
armat cu fibra de sticla cu valoare a conicitétii de 5°18'. Tehnica adeziva
utilizata pentru cimentare asigura o legaturd puternica intre FRC Postec
Plus, reconstituirea de bont si dinte. Din punct de vedere al modulului de
elasticitate, comportamentul este comparabil cu cel al dentinei. Gradul inalt
de transluciditate permite fabricarea de restaurari cu un aspect estetic, fara a
se utiliza metal.

Dimensiunea 0 Dimensiunea 1
:#t 0,6 mm ::[ 0,8 mm
20 mm 20 mm

Dimensiunea 3

::[ 1,0 mm
20 mm

Freza

Instrumentele rotative de inalta calitate au o contributie semnificativa la
succesul tratamentului. Dimensiunile frezelor corespund dimensiunilor
pivotilor FRC Postec Plus si asigura astfel precizia adaptarii radiculare.
Pentru a facilita identificarea, instrumentele sunt codificate pe culori:
albastru - Dimensiune 0

alb - Dimensiune 1

rosu = Dimensiune 3

Compozitie

FRC Postec Plus este un pivot radicular translucid, radioopac realizat din fibre
de sticla. Matricea polimerica este alcatuita din dimetacrilati aromatici si
alifatici. Contine i trifluorura de yterbiu.

Indicatii
- Regiunea anterioara
Dimensiunea 0: 32-42
Dimensiunea 1: 12, 22, 32-42
Dimensiunea 3: 11, 13, 21, 23, 33,43
- Regiunea posterioara
in functie de contextul clinic, Dimensiunea 0, Dimensiunea 1 si
Dimensiunea 3 pot fi utilizate in regiunea posterioara.

Contraindicatii

- Pacientii care prezinta bruxism sau la care se suspecteaza prezenta
bruxismului

- Supraocluzie accentuata

- Structura dentara supragingivald sub 2-3 mm

- Distructie circulard, izogingivala

- Incazulin care se stie c3 pacientii sunt alergici la oricare dintre
componente, nu se va utiliza FRC Postec Plus.

Reactii adverse si alte interactiuni
Nu se cunosc pana in prezent.

Instructiuni clinice
Pentru informatii mai detaliate, consultati documentele individuale
cu Instructiuni de utilizare aferente prod uselor respective.

1. Prepararea dintelui

- Tratament endodontic incheiat.

- Alegeti pivotul FRC Postec Plus adecvat pentru restaurarea dentara
respectiva.

- Preparati structura coronara dentara reziduald pentru a adapta coroana
(grosime minimd a peretelui dentinar > 1,5 mm) si se determind metoda
de reconstructie (tehnica directa sau indirecta prin intermediul unui pivot
si reconstituire de bont) in functie de structura dentinara reziduald.

- Determinati profunzimea necesara a prepararii si se marcheaza distanta
pe instrumentele corespunzatoare prin utilizarea unor opritoare din
silicon.

- Restul obturati
minimum 4 mm.

- Lungimea pivotului in canalul radicular trebuie sa corespunda cel
putin lungimii coronare a restaurarii protetice.

- Scoateti obturatia radiculara (de exemplu, freza Gates-Glidden sau Peeso)

- 1000-5000 rpm (viteza instrumentului, piesa de mana de culoare verde)

- Pentru pivotii cu dimensiunea 0, utilizati instrumente cu diametrul maxim
de 0,5mm.

- Pentru pivotii cu dimensiunea 1, se utilizeaza instrumente cu diametrul
maxim de 0,7 mm.

- Pentru pivotii cu dimensiunea 3, se utilizeaza instrumente cu diametrul
maxim de 0,9 mm.

- Seprepara canalul pana la profunzimea necesara folosind freza.

- 1000-5000 rpm (viteza instrumentului, piesa de mana de culoare verde)

- Spalati si curétati freza in timpul prepararii.

- Preparare finald a dintelui pentru a putea adapta pivotul si reconstituirea
de bont. Daca este necesar, aplicati protectie antirotatie (de exemplu,
dispozitiv de retentie, inlay radicular).

- Spalati canalul radicular.

radiculare trebuie sa prezinte o lungime apicala de

2. Proba si conditionarea FRC Postec Plus

- Verificati adaptarea corectd a pivotului.

- Determinati lungimea coronar si scurtati pivotul folosind instrumente
diamantate rotative (extraoral), daca este necesar. Nu se folosesc forfecute



sau clesti de taiere!

- Dupa probg, curdtati pivotul cu gel de gravare cu acid fosforic
(de exemplu, Total Etch). Lasati gelul de gravare sé actioneze timp de
60 de secunde, apoi se Spald bine cu apa si se usuca.

- Setrateaza pivotul cu primer (de exemplu, Monobond® Plus). Lasati sa
treaca un interval de reactie de 60 de secunde, apoi se usucé cu grija cu o
seringa cu aer. Nu atingeti suprafata cu degetele dupd aceea.

w

Cimentarea adeziva cu un compozit de etansare dublu- sau auto-
polimerizant
- Utilizati de exemplu Multilink® Automix, MultiCore® Flow sau
SpeedCEM® Plus.
- Pentru conditionarea dentinei si cimentarea pivotului, consultati
Instructiunile de utilizare corespunzatoare sistemului de cimentare utilizat.
(in cazul in care se utilizeaza un compozit de cimentare adeziva dual, se
polimerizeaza dinspre suprafata ocluzala timp de minimum 20 de secunde
tinand lampa de polimerizare foarte aproape de pivot).
- Important: Cand se utilizeaza in combinatie un compozit de cimentare
si un sistem adeziv, compozitul de cimentare adezivé nu trebuie aplicat
la nivelul canalului radicular acoperit anterior cu adeziv. Compozitul de
cimentare adeziva si excesul de adeziv se pot amesteca, ceea ce poate
duce la polimerizare precoce. in consecints, este posibil ca pivotul si nu
poata fi amplasat in pozitia dorita.

>

Reconstituirea de bont

- Modelati direct materialul de reconstituire folosind un compozit cu
rezistenta inalta cum ar fi MultiCore Flow sau Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

- Pentru conditionarea dentinei si aplicarea compozitului, consultati

Instructiunile de utilizare ale compozitului respectiv.

5. Prepararea bontului dentar conform coroanei planificate

- Serespecta configuratia circulara a bontului.

- Marginea preparérii trebuie sa se situeze la aprox. 2-3 mm in structura
naturala a dintelui.

6. Luareaamp i si p

- Utilizati numai cimenturi féra continut de eugenol pentru fixarea
temporara, deoarece eugenolul poate inhiba polimerizarea compozitului
de cimentare adeziva.

- Dac se utilizeaza cimenturi temporare pe bazé de rasini, izolati preparatia
cu vaselina pentru a preveni formarea unei legaturi de adeziune chimica
intre ciment si reconstituirea de bont din compozit.

- Pe durata perioadelor lungi de fixare provizorie, piesa provizorie se
re-cimenteaza de cateva ori pentru a asigura persistenta etansarii
eficiente.

7. Urmatoarea programare
- Seaplica restaurarea permanenta (de exemplu, IPS e.max® System),
conform instructiunilor de utilizare corespunzitoare.

8. Indepartarea bontului in caz de revizuire

- Daca este necesard, indepartarea pivotului radicular FRC Postec Plus
folosind instrumente rotative.

- Din cauza comportamentului similar de miscare al instrumentelor
taietoare rotative in pivotul radicular armat cu fibra de sticld si dentina
radiculard, aceastd procedura trebuie efectuata cu precautie pentru a
controla riscul de perforare radiculara. Se verifica etapele individuale prin
evaluare radiologica.

- Pasidelucru:

- Efectuati o radiografie in unghi drept pentru a determina lungimea si
dimensiunea pivotului.

- Scoateti componenta de reconstituire si determinati pozitia pivotului
radicular

- Faceti o gaura preliminard in centrul pivotului folosind o freza circulara
foarte lungé cu un diametru de 0,6 mm.

- Ulterior, scoateti pivotul radicular folosind freza FRC Postec Plus.

Informatii importante

- Daca nu se pot respecta indicatiile clinice prevazute, nu se va utiliza

FRC Postec Plus. Utilizarea pentru indicatii diferite de cele prevazute pot

periclita succesul restaurdrilor protetice ulterioare.

Nu slefuiti FRC Postec Plus si nu aplicati dispozitive mecanice de retentie

- puncte de fisurare predeterminate.

Pentru cimentare utilizati numai sisteme adezive de cimentare de

tip compozit sau cimenturi auto-adezive de tip rasina. Recomandam

utilizarea Multilink Automix, MultiCore Flow sau SpeedCEM Plus de la

Ivoclar Vivadent.

- Procedura de cimentare impune izolarea suprafetelor care urmeaza sa fie
cimentate. Este necesara o izolare corects, relativa sau absolutd, utilizand
auxiliare corespunzatoare, cum ar fi OptraGate® sau OptraDam® Plus.

Avertismente

Slefuirea FRC Postec Plus genereaza praf de fibra de sticla, ce ar putea provoca
prurit cutanat. De aceea, se recomanda utilizarea méanusilor. Evitati inhalarea
prafului rezultat in urma slefuirii.

Dezinfectare, curatare si sterilizare

Observatii generale:

Respectati, de asemenea, reglementérile si ghidurile nationale specifice

in ceea ce priveste standardele de igiend si reprocesare a dispozitivelor
medicale in cabinetele stomatologice. Trebuie sa purtati manusi si ochelari de
protectie conforme cerintelor directivei 89/686/CEE atunci cand manipulati
instrumentele utilizate si contaminate.

- Freze

Frezele noi nu sunt sterile si trebuie supuse unui ciclu complet de pregétire
inainte de prima utilizare. Ulterior, frezele trebuie curatate si dezinfectate
imediat dupé fiecare utilizare.

Se recomanda in mod explicit sterilizarea suplimentara in sterilizator cu abur.
Tn general, reprocesarea intr-o unitate de spalare-dezinfectare (WD) este de
preferat fata de reprocesarea manuala.

Se va utiliza o unitate WD (in conformitate cu EN ISO 15883) cu eficacitate
verificata, pentru a asigura o curatare si dezinfectare mecanic fiabila.
Operatorul trebuie sd se asigure ca validarea, calificarea de performanta
reinnoita si examindrile periodice de rutina ale procedurilor de reprocesare
in unitatea de spélare-dezinfectare sunt definite, documentate si executate
in consecinta.



Curdtare si dezinfectare mecanizatd

- Curétarea si dezinfectarea frezelor intr-o unitate WD, in conformitate cu
instructiunile producatorului echipamentelor; de ex. Miele cu programul
Vario-TD sau Melag cu programul universal intr-o cuva de spalare 9955
(Komet); agenti de curatare si dezinfectare: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869,
usor alcalin.

- Dupa incheierea ciclului, uscati cu aer comprimat fara ulei.

Curatarea si dezinfectarea manuald:

- Curétati frezele imediat dupa utilizare, cu o perie (cu peri din nailon) sub
jetde apa.

- Suplimentar, curatarea manuala poate fi completata prin curdtarea cu
ultrasunete, folosind un agent adecvat de curatare si dezinfectare
(de ex. Komet DC1, 9826 /alcalin, féra aldehide).

Trebuie respectat timpul integral de imersiune stipulat de productor.
Observatie: Nu depasiti temperatura de 45 °C, pentru a preveni
coagularea proteinelor.

- Pentru dezinfectare, introduceti frezele intr-o solutie de dezinfectare
pentru instrumente endodontice, recomandaté de producétor (de
exemplu, Komet DC1, 9826 /alcalin, fara aldehide).

- Lafinal, clatiti frezele cu apa (in mod ideal, apa demineralizata) si uscati-le
cu aer comprimat fara ulei.

Dupa curatare si dezinfectare, verificati cu ochiul liber daca frezele sunt intacte
(fara ciobiri, suprafete corodate) si curate. Daca existd semne macroscopice de
contaminare reziduala, repetati procesul de curatare si dezinfectare.

Sterilizarea:

- Sterilizare la abur in vid la 134 °Cintr-un dispozitiv conform cu stipuldrile
DIN EN 13060.

- Utilizati un ambalaj adecvat (de ex. recipient pentru sterilizarea
instrumentelor endodontice 556 Komet).

- Pre-vid fractionat (tip B)

Frezele nuisi vor pierde caracteristicile de performanta daca sunt supuse la
reprocesari frecvente.

- FRCPostecPlus:
Pivotul radicular poate fi dezinfectat cu alcool medicinal.
Pivotul radicular poate fi sterilizat in autoclava timp de 5 minute
la134°Csi 2,1 bari.

Anu se lasa laindeména copiilor!
Numai pentru uz stomatologic.

Materialul a fost dezvoltat exclusiv pentru utilizarea in domeniul stomatologic. Prelucrarea
trebuie efectuata in strictd conformitate cu instructiunile de utilizare. Producatorul nu isi asuma
responsabilitatea pentru daunele rezultate in urma nerespectarii instructiunilor sau domeniului
de aplicare stipulat. Utilizatorul este il pentru testarea c ibilitatii produselor si
afolosirii acestora in orice alt scop decét cel descris in instructiuni. Descrierile 5| informatiile nu
constituie o garantie a atributelor si nu au caracter obligatoriu.

YKpaiHcbKa

Onmc

FRC Postec® Plus - Lie peHTreHOKOHTPACTHUIN KOPEHEBUI WTUGT, BAKOHAHMI
3 aPMOBAHOO CKNIOBONIOKHOM KOMMO3UTHOTO MaTepiany, 3 KOHYCHICTI0 5°18,
ApnresBHa TexHika dikcaLlii 3abe3neuye MiliHe JOBrOCTPOKOBE 3'€iHaHHA
wrudta FRC Postec Plus KynbTboBUM MaTepianom i TKaHMHamm 3y6a.
XapaKTepuCTUKM enacTYHOCTI NOAiGHI 4O NOKa3HUKIB AeHTUHY. Biucoka
HaniBNPO30pICTb J03BONAE BUrOTOBNATY BUCOKOECTETUYHI Ge3meTanesi
pectaspauii.

Po3mip 0 Po3mip 1
=£0,6 mm C—————08mm
20 mm 20 mm !
Po3mip 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Kananoposwwupiosay

BucoKoAKicHi 06epTOBi IHCTPYMEHTY 3HaUHOI0 MIpOIo CNPUAIOTD YCiXy
NiKyBaHHA. PO3Mip1 KaHanopo3LWMPIOBAYIB BiANOBIAAITb PO3MIPaM WTUGTIB
FRC Postec Plus i, Takum unHOM, 3a6e3neuyioTb TOUHICTb BCTaBKU B KOPEHEBUI
KaHan. [lns nonerwexHs ineHTuiKaLii iHCTPYMeHTI MatoTb KonipHe
MapKyBaHHA:

CUHIR = po3mip 0

6inui = posmip 1

4YepBOHMI > po3mip 3

Cknag

FRC Postec Plus - L cBIiTNONPOBIigHNI PEHTFEHOKOHTPACTHUIN KOPEHEBUI
WTNT 3i CKNOBONOKHA. MonimepHa MaTpuULLA CKNafa€TbCA 3 apOMaTUYHUIX i
anipaTMyHNX AMEeTaKpUnaTie, a TakoX MiCTUTb TpudTOpUpA iTTepGito.

MokasaHHA 0 3aCTOCYBaHHA
0O6nactb GppoHTanbHUX 3y6is
Po3mip 0:32-42
Po3mip 1:12, 22, 32-42
Po3mip 3:11, 13,21, 23,33,43

- 06nactb 6iuHuX 3y!
3anexHo Bify KniHiuHoi cuTyal
BUKOPWCTaHi po3mipn 0, 1i 3.

ii B 0bnacri 6iuHmx 3y6is MoxyTb 6yTn

npOTVIﬂOKa!aHHﬂ
navienTn i3 6pykcuamom a6o 3 nifo3poto Ha GpyKcuam;
- rnmboKe pi3LeBe NepekpuTTs;
- BuwWwe piBHﬂ ACEH 3a/IMLIUNOCA MEHLLEe 2-3 MM TBEPAUX TKaHUH 3)/68;
—  LMpKynApHe pyiiHyBaHHA 3yba 0 PiBHA ACEH;
—  HaABHICTb y NaLjieHTa aneprii Ha OAVH i3 KOMMOHEHTIB
FRC Postec Plus.

MobiuHi edpexTn Ta ifl 3 iHWMKN Ma
He Buasneni.

KniHiuni BKasisku
[ins oTpumaHHs 6inblu AeTanbHOT iHpopMaLii 3BEPHITLCA 0 OKPEMUX
IHCTPYKUIiA i3 3aCTOCYBaHHA 3a3HaueHnX BUPOGiB.
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MigrotoBka 3y6a

YcnilwHO BUKOHaiTe eHOAOHTINYHE NiKyBaHHSA.

BubepiTb wrndt FRC Postec Plus, Akuii nigxoanTb ANA pecTaspalyii 3y6a.
Mpenapy¥iTe 3aNWKOBY YaCTUHY 3y6a ANA PO3MILLEHHA KOPOHKN
(MiHiManbHa TOBLUMHA CTIHKW AEHTUHY > 1,5 MM) Ta BU3HauTe METOA
PEeKOHCTPYKLl (NPAMa abo HenpAMa TeXHIKa 3 BUKOPUCTaHHAM WTndTa i
KyNbTbOBOrO MaTepiany) 3anexHo Bif CTPYKTYpU AEHTUHY, WO 3aN1LINBCA.
Bu3HauTe HeobXiaHy rnbuHy npenapyBaHHs Ta nosHauTe BifCTaHb Ha
BiANOBIAHVX IHCTPYMEHTaX 3a J0MOMOrolo CUNIKOHOBUX CTOMePIB.

_Ani

Y pewTy Kop 0 KaHany
MOBVHHa CTAHOBUTY HE MeHLLE 4 MM.
- wrndra B KOp KaHani mag, i

[OBXVHI KOPOHKI OpTONeaAnyHoI pectaspaLii.
Bupanitb kopeHey nnomby (Hanpuknag, 3a J0NOMOroio
KaHanoposwupiosaya Gates-Glidden a6o Peeso).
1000-5000 06/x8 (IUBUAKICTb IHCTPYMEHTY, KYTOBUIA HAKOHEUHWK i3
3eN1eHNM MapKyBaHHAM).
[inA wndTie po3mipy 0 BUKOPUCTOBYIATE IHCTPYMEHTU 3 MaKCUMANbHUM
piameTpom 0,5 Mm.
na wrndTis po3mipy 1 BUKOPUCTOBYIITE iHCTPYMEHTY 3 MaKCUManbHUM
niameTpom 0,7 MM.
[na wTndTiB po3mipy 3 BUKOPUCTOBYIATE iHCTPYMEHTY 3 MaKCUManbHUM
niameTpom 0,9 Mm.
NiaroTyitTe KaHan o HeO6XifHOT FAMGWHY 33 LONOMOTO
KaHanoposuwupiosaya.
1000-5000 06/xB (IWBUAKICTb IHCTPYMEHTY, KYTOBMIA HAKOHEUHUK i3
3eN1eHNM MapKyBaHHAM).
Mig Yac npenapyBaHHA yac Bif Yacy npomuBaiTe Ta ouuLLyiiTe
KaHanoposiwmpiosay.
MpoBepiTb OCTaTOuHY MiAroTOBKY 3y6a A0 PO3MilLieHHA WTUTA | KyAbTi.
Y pasi noTpebu 3acTocyiTe 3axucT Bif 0bepTaHHA (Hanpuknag,
CTBOPUBLLY ALYMKONOAIGHY NOPOXKHUHY a60 POMICTUBLLN BHYTPILLHBLO-
KaHanbHy BKNagKky).
lMpomuiiTe KOpeHeBWI KaHan.

Ta i wrnéra FRC Postec Plus
MNepesipTe NpaBunbHICTb Nocagku WTnTa.

Bu3HauTe JOBXMHY KOPOHKM Ta Y pasi noTpe6u BKOPOTITb WTUdT
anmasHm 60pom (No3a NopoxHUHOK poTa). He BUKOpKCTOBYBaTH ANA
uboro HoxuLi abo roctposybui!

MicnA NPUMIPKM OUNCTITb WTNGT TPaBUNBHWM renem Ha 0cHOBI GocHopHOT
Kucnotn (Hanpyknag, Total Etch). 3anuwre TpaBunbHwi renb Ana peaxwii
Ha 60 ceKyHy, a noTiM peTenbHO NPOMWIATE BOAOIO Ta BUCYLLITb.
Cunanisyitte wTndT (Hanpuknag, 3a gonomoroio Monobond?® Plus).
3anuwre Ana peakuii Ha 60 cekyHA, a NoTiM 06ePEXHO BUCYLLITL
NOBITPAHNM WNPULOM. [TicNA LbOro He TOPKalTeCA NOBEPXHI NanbLAMU.

AgresuBHa dikcallia 3a JONOMOTOI0 LLEMEHTYIOHOT0 KOMNO3UTY
iliHoT i i a60 ¢ i 0 LIeMEeHTYI04Ooro

KomMnosuty
Ckopucraitecs, Hanpuknag, Multilink® Automix, MultiCore® Flow a6o
SpeedCEM® Plus.

[ins oTpUMaHHA peKomeHAaLii 1WOA0 KOHANLIOHYBAHHA AEHTUHY

Ta LeMeHTyBaHHs WTITa 3BePHITHCA 10 BiANOBIAHOT IHCTPYKL i3
3aCTOCYBaHHA CUCTEMM LIEMEHTYBaHH, LLO BUKOPUCTOBYETHCA.

(AKLLO BY BUKOPWCTOBYETE LIEMEHTYIOUNI KOMNO3UT NOABINHOI
nonimepu3allii, nonimepu3yiite oro 3 6oKy OKNio3iliHOI NOBEpPXHi
ujoHaimeHwe 20 ceKyHz, TPUMaloun nonimepu3aLiiitHy nammy 6nvmxkye
no wingra).

Baxn1Bo. Konu LieMeHTyI0unit KOMMO3NT BUKOPUCTOBYETHCA B
KOM6iHaLjii 3 aAre3uBHOI0 CMCTEMOIO, LIEMEHTYIOUMIA KOMMO3NT He CNif
HaHOCUTM Ha Kop i KaHan, Ak p 6yB nokpuTMin
ajre3nBom. LileMeHTyIouNii KOMNO3NT Ta HaANNLLOK aAre3nBy MOXYTb.
3MiLyBaTICA, WO MOXeE NPU3BECTU 10 NepeAYacHOT nonimepusauii,
Ta, AIK pesy Ti i wTndTa B NOTPIGHY
nosuuiw.

Kynbta

3mopenioiiTe KynbTio NPAMUM METOOM 3a IONOMOr0I0 KOMMO3UTa 3
BMCOKVM BMICTOM HanoBHIOBaua, Takoro Ak MultiCore Flow a6o
Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

[ins oTpUMaHHA peKomeHAaLiit 1WOAO0 KORANLIOHYBAHHA AEHTUHY
Ta HaHeCeHHA KOMMO3NTY 3BEPHITLCA 40 IHCTPYKLi i3 3acToCyBaHHA
BiANOBIAHOrO KOMNO3MTa.

MpenapyBaHHaA KynbTi 3y6a Bi| iaHo Ao

CoopmyiiTe UMPKynApHWR ycTyn.

Mexa npenapyBaHHA NOB1HHa NPOXOAUTY MPUBNN3HO Ha 2-3 MM Y XKUBUX
TKaHMHax 3y6a.

3HATTA BiAGUTKY Ta TUMUacoBa pecTaBpaLjis

[ina TMMyacoBoi pecTaBpaLiii BUIKOPUCTOBYIiTE NuLLe LieMeHTH 6e3
€@BreHoNy, OCKiNbKIA €BreHON MOXe NepeLIKofpkaTyt nonimepusaLii
LIEMEHTYI040r0 KOMMO31Ta.

Y pa3i BUKOPUCTaHHA TAMYACOBIX LIEMEHTIB Ha KOMMO3WTHiil OCHOBI
i30M11011Te KyNbTio Ba3eNiHOM, 06 3ano6irTi XiMiyHOMY 38'A3yBaHHIO
LIEMEHTY 3 KOMMO3UTHOIO KySbTelo.

Mip Yac TpKUBaNoOro 3aCToCyBaHHA TMMYaCOBUX pecTaBpaLit ix cnig
MNOBTOPHO LieMeHTYBaTV KinlbKa pasiB, 106 3a6e3neunTn ehekTuBHY
repmeTu3aiiio.

HactynHwit BisuT nauienta
3adikcyiiTe nocTiiHy pecTaBpalito (Hanpuknag, IPS e.max® System) 3rigHo
3 BiZNOBIAHOI0 IHCTPYKLIiEIO i3 3aCTOCYBaHHA.

BupaneHHs wrudra y BUNagKy pe.isii

AKLWO iCHYI0Tb NOKa3aHHA 0 BUAANEHHA KopeHeBoro WwTndTa FRC Postec

Plus, Lie MOXHa BMKOHATV 3a lONOMOT0I0 06EPTOBWX IHCTPYMEHTIB.

Yepes cxoxuin xapakTep o6epTaHHA PiXyunx iHCTPYMEHTIB y apMoBaHOMY

CKIIOBO/IOKHOM KOpeHeBOMY T Ti i AeHTUHI Lito npoLeaypy Clif

BMKOHYBATM 3 0CO6NMBOIO YBarolo, W06 YHNKHYTM NepdopaLyii kopeHs.

KoHTpontoiiTe oKpemi eTanv 3a 4ONOMoroto peHtreHorpadii.

Poboui eTanu:

- OTpuMaiiTe peHTreHorpamy TeXHIKO NPAMOTO KyTa ANIA BIU3HaUEHHS
NOBXVHN i1 pO3Mipy WTndTa.

- Bupanitb KynbTbOBWI MaTepian i BU3HaUTe NONOXEHHA KOPEHEBOTO
wrndra.

- 3a JoNoMOroto NOAOBKeEHOro Kynactoro 6opy AiameTpom 0,6 MM



NpocBepANiTb NOYaTKOBWIA OTBIP Y LIEHTPI WTndTa.
- Micna uboro BUAANITL KOPEHEBUIA WTUQT 3a AOMOMOTOI0
KaHanoposiuuptoBaya FRC Postec Plus.

Baxnusi npumitkn

— AKWO A iHi! noKa3aHb HEMOXNNBE,

BiA BukopuctanHa FRC Postec Plus cnip BigmosuTuca. byab-ake

BMKOPUCTaHHA N03a 06YMOB/IEHIX MOKa3aHb MOXe NOCTaBUTY Mg

3arpo3y ycnix NoAanbLUOro NpoTe3yBaHHs.

He cnig o6Touysatu wrndtn FRC Postec Plus i 3acTocoByBati MexaHiuHi

3aco6u KpinneHHa. = 3afaHi TOUKM 3namy.

[na dikcaLlii BMKOPUCTOBYITE NULLE aAre3VBHI LIEMEHTYIOUi KOMMO3UTHI

cuctemm abo camoagresyioui KOMNO3UTHI LieMeHTI. My pekomeHayemo

sukopuctosysati Multilink Automix, MultiCore Flow a6o SpeedCEM Plus

BUPo6HMLTBA Ivoclar Vivadent.

- Mpouepypa LieMeHTYBaHHA BIUMArag i30nALii NOBEPXOHb, L0 3'€AHYIOTbCA.
MpoBeaiTb aAeKBaTHY BIAHOCHY 41 aBCOMIOTHY i30A1ALIi0 3 BUKOPUCTaHHAM
BiANOBIAHVX AOMOMiXHWX 3ac06iB, Hanpuknag, OptraGate® un
OptraDam® Plus.

MonepenxeHHa

Mip yac o6TouyBaHHA WTNGTiB FRC Postec Plus yTBOPIOETbCA CKNOBONOKOHHMI
nun, AKAIA MOXe CNPUYNHITI CBeP6iX WKIpW. TOMy peKOMeHAYETbCA
BUKOPWCTOBYBaTK Py . YHuKaliTe B nuny nia yac o6Touy

Neziud

3azaneHi 3ayeaxeHHsa:

[JloTpumyitTech HOPM | NPaBWA WOAO CTaHAAPTIB riri€HN Ta NOBTOPHOT
06pO6KIM MEANYHNX NPVUNAAIB Y CTOMATONOTIYHIN NPAKTULY, YUHHUX Y
BaLLit kpaiHi. Mpu po6oTi 3 6yAb-AKNMN BUKOPUCTaHNMI Ta 3a6pyAHEHMM
iHCTPyMeHTaMV BUKOPUCTOBYIATE 3aXMCHi OKYNAPY Ta PYKaBUYKM, L0
BignosialoTh BuMoram iupextuen 89/686/EEC.

- KananoposwuptoBaui

HoBi kaHanopo3LunpioBayi NocTavaloTbca HecTepUnbHUMU. BOHW NOBUHHI
NPOVTI NOBHWIA LKA NIATOTOBKY Nepefl NepLUMM BUKOPUCTaHHAM.
3ropom KaHanopo3iumptoBaui CAlif ounwaTy it AesiHdikyBaTu Bigpasy
nicNA KOKHOrO BUKOPUCTaHHsA. Hanonernnso pekomeHayeTbcA 10AaTkoBa
CTepunizaliis y napoBoMy CTepunisaTopi. 3aranom nepesara Hafa€eTbca
NOBTOPHiIl 06POBLIi y MUiALLi-Ae3iHEKTOPI, @ He PyUHOMY MIATTIO.

DOna HagiliHoro iYHOTO OUMLL Ta fe3iHd:

Cify BUKOPWCTOBYBATI MUIKY-Aie3iHeKTop (BianosiaHo fo EN 1SO 15883),
edekTuBHICTb AKOT 6yno niaTBepApKeHO. Onepatop Hece BiANOBIAANbHICTL
32 HaneXxHe BU3HAYEHHA, IOKYMEHTYBaHHA Ta 3AiliCHeHHA BaniaaLlii,
nepeksanidikaLyii ekcnnyaTaLiiiHuX XapaKTepUCTUK Ta perynapHuX nepesipok
npoueayp NoBTOPHOI 06PO6KN Y MUILYi-Ae3iHbeKTopi.

W ma P
- OuncriTb Ta Npope3iHiKyiiTe KaHanopc iy MuitLi-fesiHdekTopi
3riAAHO 3 IHCTPYKLiAMM BUPOBHMKA 06MafHaHHA, HaNPUKNaA, y MUiLi-
nesiHdexTopi Miele 3 nporpamoto Vario-TD abo Melag 3 yHiBepcanbHoio
nporpamolo y NPOMUBHIt BaHHi 9955 (Komet). Muioui Ta aesiHdikytoui
3acobu: 1,5 r/n Komet DCTherm 9869, cnabonyxHuii.
- TicnA 3aKiHYeHHA LMKIY NPOCYLLITb CTUCHEHUM NOBITPAM 6e3 BMICTY oni.

quHe oyuujeHHA ma deiHgexyia:
OunCTiTh KaHaNOPO3LLNPIOBaUi BifPasy NiCNA BUKOPUCTaHHA 3a
[0NOMOTOI0 WWITKM (i3 HEIANOHOBUMM LLIETUHKaMM) Mifl IPOTOYHOIO BOAIOK.
~ OKpiMm LIbOrO, 710 PYYHOTO OUMLLEHHA MOXHa 10AATH YNbTPa3ByKoBe
OUNLLEHHA 3 BUKOPUCTAHHAM BiANOBIAHOTO MMIOYOTO Ta fe3iHdikylouoro
3acoby (Hanpuknag, Komet DC1, 9826 / nyxHuit, 6e3 anbaerigis).
Cnip fOTPMMYBATUCA 333HAUEHOTO BUPOGHKOM Yacy NOBHOTO 3aHypEHHS.
MpumiTka. [InA 3ano6iraHHa Koarynauii 6inka He nepesuLyiiTe
Temnepartypy 45 °C.

- [InA pesiHdeKuii 3aHypTe KaHanof bloBayi y Ae3iHdiKy i pO34NH
ANA eHAOAOHTUYHX IHCTPYMEHTIB, PEKOMEHAOBAHIA BUPOBHUKOM
(Hanpuknag, Komet DC1, 9826 / nyxHwii, 6e3 anbaerigis).

- Hapewri, npomuiite KaHanopo3Luptosayi Booto (B ineani
neMiHepanizoBaHoio) i BUCYLLITb CTUCHEHMM NOBITPAM Ge3 BMICTY onii.

Micna ounweHHs i AesiHdeKuii OrnAHbTe KaHanopo3wwploBayi Ha NpeAmMeT
NowWKOAXKeHb (BiAKONIB, 03HaK KOPO3ii MOBEPXHI) Ta YNCTOTU. 3@ HARBHOCTI
MaKpOCKONIYHO BIUAVIMOTO 3aMLLIKOBOTO 3a6f HA NOBTOPITb NP p
ounweHHs i AesiHekuii.

Cmepumaaum
Crepwnizauia napoto y Bakyymi npu Temnepartypi 134 °C B npucTpoi, Wwo
signosigae sumoram DIN EN 13060.

- BukopucTosyitTe BignoBifHY BCTaBKy (Hanpuknag, KOHTelHep Ana
eHAOAOHTNYHOI cTepunizaLii 556 (Komet).

- OpakuioHoBaHui1 nonepepHin Bakyym (tun B).

Yacra noBTOpHa 06POGKa He BMNAMBAE Ha eKCMNYyaTaL|iliHi XapaKTepUCTUKi
KaHanopo3iwmplosavis.

- FRCPostecPlus:
KopeHeBuit WTN$T MOXHa Ae3iH IKYBATU MEANYHIM CTIMPTOM.
KopeHeBuit iTU$T MOXHa CTepuni3yBaTii B aBTOKNABI MPOTATOM 5 XBUAMH
npu 134°Ci 2,1 6ap.

36epiraTn B HeAOCTYNHOMY ANA AiTeit micui!
TMpuU3HayYeHo TiNbKN ANA 3aCTOCYBaHHA B CTOMATONOI.

Marepian po3pobneruii BUKNIOYHO ANA 3aCTOCYBaHHA B CTOMATONOrii. BUKopucTaHHA

Ma€ NPOBOAUTCH TinbKy BIANOBIAHO [0 IHCTPYKLI 3 3aCToCyBaHHA. BUPOGHYK He Hece
BIANOBIAANLHOCTI 32 36UTKM, WO BUHNKNY Yepe3 HeHanexXHe A0TPUMAHHA IHCTPYKLii a6o vepes
BUKOPYCTaHHA MaTepiany He 3a NpU3HaueHHAM, KOpYCTyBay Hece NOBHY BIANOBIGANbHICTL

3 niepeBipKy MaTepianis Ha NPeAMET iX NPUAATHOCTI Ta BUKOPHCTAHHA ANA ByAb-AKVX Lineii,
10 He 3a3HaueHi B IHCTPYKUIL. ONVC | HaBeeHi JaHi He MaloTb 06OB'A3KOBOrO XapaKTepy Ta He
CTaHOBNATH rapaHTilo BNacTUBOCTei MaTepianis.

Kirjeldus

FRC Postec® Plus on réntgenkontrastne juurekanalipost, mis on valmistatud
klaaskiuga tugevdatud komposiitmaterjalist, mille koonilisus on 5° 18",
Tsementimisel kasutatav adhesiivtehnika pakub pisivat sidet materjali




FRC Postec Plus, stidamiku ja hamba vahel. Elastsed omadused on vérreldavad
dentiiniga. Korge labipaistvus voimaldab valmistada esteetilisi ja metallita
restauratsioone.

Suurus 0 Suurus 1
=£0,6 mm C———————0smm
20 mm 20 mm
Suurus 3
::[ 1,0 mm
20 mm
Haoorits

Kvaliteetsed poérdseadmed aitavad ravi dnnestumisele oluliselt kaasa.
Hoodritsate mootmed vastavad postide FRC Postec Plus suurustele ja seega
tagavad viimaste tdpse sobivuse juurekanalisse. Lihtsamaks tuvastamiseks on
seadmed eri vérvi:

sinine = suurus 0;

valge - suurus 1;

punane = suurus 3.

Koostis

FRC Postec Plus on valgust juhtiv ja réngenkontrastne juurekanalipost, mis
on valmistatud klaaskiududest. Poliimeermaatriks koosneb aromaatsetest ja
alifaatsetest dimetakriilaatidest. Samuti sisaldab see titerbiumtrifluoriidi.

Néidustused
- Eesmine piirkond
Suurus 0: 32-42
Suurus 1:12, 22, 32-42
Suurus 3:11,13, 21,23, 33,43
- Tagumine piirkond
Olenevalt kliinilisest olukorrast saab tagumises piirkonnas kasutada nii
suurust 0, suurust 1 kui ka suurust 3.

Vastunéidustused
Patsiendid, kes pevad bruksismi voi kel kahtlustatakse seda

- Siigavhambumus

- Vahem kui 2-3 mm igemedilest hambastruktuuri

- Ringjas isogingivaalne kahjustus

- Vahendit FRC Postec Plus ei tohi kasutada, kui on teada, et patsient on
allergiline méne koostisosa suhtes.

Korvaltoimed ja muud toimed

Seni pole teada Gihtki kérvalnghtu.

Kliinilised juhtnoorid

Uksikasjalikuma teabe saamiseks vaadake nimetatud toodete
kasutusjuhendeid.

1. Hamba ettevalmistamine

- Edukalt Ioppenud endodontiline ravi.

- Valige FRC Postec Plus, mis sobib taastatava hamba jaoks.

- Valmistage hamba koronaalne jadkstruktuur ette nii, et see mahutaks
krooni (dentiini minimaalne seinapaksus > 1,5 mm), ja maarake
rekonstrueerimismeetod (otsene voi kaudne tehnika posti ning siidamiku
abil) olenevalt

- Maérake vajaminev ettevalmistusstigavus ja mérkige see vahemaa
vastavatele seadmetele silikoonstopperitega.

- Ulejaénud juurekanali téidise apikaalne pikkus ei tohiks olla lihem
kui 4 mm.
- Posti pikkus juurekanalis peab vastama vahemasti

p F

- Eemaldage juurekanali taidis (nt Gates-Gliddeni voi Peeso hoorits)

- 1000-5000 p&éret minutis (seadme kiirus, rohelise nurgaga késiseade)

- Suurusega 0 postide puhul kasutage seadmeid, mille maksimaalne
labimé6t on 0,5 mm.

- Suurusega 1 postide puhul kasutage seadmeid, mille maksimaalne
labimé6t on 0,7 mm.

- Suurusega 3 postide puhul kasutage seadmeid, mille maksimaalne
labimoot on 0,9 mm.

- Valmistage kanal ette nutava stigavuseni, kasutades selleks hooritsat.

- 1000-5000 p&éret minutis (seadme kiirus, rohelise nurgaga késiseade)

- Loputage ja puhastage hooritsat ettevalmistamise ajal.

- Hamba I6plik ettevalmistus enne posti ja stidamiku paigaldust. Vajaduse
korral rakendage péordevastast kaitset
(nt retentsioonikast, kanali panus).

- Loputage juurekanalit.

2. Vahendi FRC Postec Plus proovimine ja ettevalmistamine

- Kontrollige posti sobivust.

- Maérake koronaalne pikkus ja vajaduse korral liihendage posti, kasutades
selleks teemantist poordlihve (suuvliselt). Arge kasutage kaare ega
I6iketange.

- Parast proovimist puhastage post sd6vitava fosforhappegeeliga
(nt Total Etch). Laske s66vitusgeelil reageerida 60 sekundit, seejarel
loputage pohjalikult veega ja kuivatage.

- Silaneerige post (nt Monobond® Plus). Laske reageerida 60 sekundit,
seejarel kuivatage ettevaatlikult dhustistlaga. Pérast seda drge puudutage
pinda sérmedega.

3. Adhesiivne tsement duaalse voi iseko rjaliga
- Kasutage néiteks vahendeid Multilink® Automix, Multhore Flow voi
SpeedCEM® Plus.
- Dentiini ettevalmistamise ja posti tsementimise juhtndére vaadake
kasutatava tsementimissiisteemi kasutusjuhendist.
(Kui kasutate duaalset tsementimiskomposiiti, poliimeerige oklusaalset
pinda vdhemalt 20 sekundlt hoides kovastavat valgust posti lahedal.)
- Oluline. Ku| iiti k koos
dhesii iga, ei tohiks imi ikanda
juurekanalisse, mida on enne tiidetud liimainega. Liigne
tsementlmlskomposutja Illmame vowad seguneda, mis voib
Selle tul ei pruugi posti
Ingutamlne soovitud asendisse olla véimalik.

4. Stidamik
- Vormige stidamikku otseselt, kasutades tugevasti téitunud
komposiitmaterjali, nagu MultiCore Flow vai Tetric® EvoCeram Bulk Fill.



Dentiini ettevalmistamise ja komposiitmaterjali pealekandmise juhtnéore
vaadake vastava komposiitmaterjali kasutusjuhendist.

Hambasiidamik Imi ine plaanitud krooni jargi.

Jélgige stidamiku ringjat ava.

Ettevalmistuspiir peab asetsema umbkaudu 2-3 mm hamba loomulikus
struktuuris.

Jaljendi vétmine ja ajutine restauratsioon

Ajutiste restauratsioonide puhul kasutage ainult eugenoolita tsemente,
kuna eugenool véib takistada tsementkomposiidi poliimeriseerimist.
Kui kasutate vaigupohiseid ajutisi tsemente, isoleerige preparaat
vaseliiniga, et takistada tsemendi keemilist seostumist
komposiitsiidamikuga.

Pikkade tempereerimisperioodide ajal tuleb ajutist restauratsiooni mitu
korda uuesti tsementida, et tagada alati tohus isolatsioon.

Jérgmine
Paigaldage jéadav restauratsioon (nt IPS e.max® System) vastava
kasutusjuhendi jargi.

Posti eemaldamine kontrolli puhul
Kui juurekanaliposti FRC Postec Plus eemaldamine on néidustatud, saab
seda teha poérdseadmetega.
Kuna poordidikeseadmed liiguvad sarnaselt nii klaaskiududega
tugevdatud juurekanalipostis kui ka juuredentiinis, tuleb seda protseduuri
teha ettevaatlikult, et hoida juure perforeerimise risk kontrolli all.
Kontrollige igat sammu rontgenipildilt.
Todsammud.
- Tehke rontgenipilt parema nurga tehnikat jalgides, et méaérata posti
pikkus ja suurus.
- Eemaldage stidamiku komponent ja méérake juurekanaliposti asend.
- Puurige posti keskossa esialgne auk, kasutades selleks eriti pikka
tmarpuuri, mille Iabimé6t on 0,6 mm.
- Seejarel eemaldage juurekanalipost, kasutades hooritsat
FRC Postec Plus.

Olulised markused

Kui puuduvad kindlad Kliinilised ndidustused, ei tohiks vahendit

FRC Postec Plus kasutada. Vahendi kasutamine muudel kui nimetatud
naidustustel voib ohustada jargnevat proteesrestauratsiooni edukust.
Arge lihvige vahendit FRC Postec Plus ja drge kasutage mehhaanilisi
retentsioone > eelmédaratud murdepunktid.

Kasutage tsementlmlseks ainult adhesiivseid tsementkomposiitstisteeme

voi isell ik te. Soovi kasutada ettevotte
Ivoclar Vivadent vahendeid Multilink Automix, MultiCore Flow véi
SpeedCEM Plus.

Tsementimisprotseduur nduab tihendatavate pindade isolatsiooni.
Noutav on piisav suhteline véi téielik isoleerimine, kasutades sobivaid
abivahendeid, nagu OptraGate® v6i OptraDam® Plus.

Hoiatused

Vahendi FRC Postec Plus lihvimine tekitab klaaskiutolmu, mis v6ib pohjustada
nahastigelust. Seet6ttu on soovitatav kasutada kindaid. Valtige lihvimistolmu
sissehingamist.

D

ja

Uldine teave

Uurige ka riiklikke eeskirju ja juhiseid, mis puudutavad hiigieenistandardeid
ja meditsiiniseadmete taastotlemist hambaravis. Mis tahes kasutatud ja
saastunud seadmete kasitsemisel tuleb kanda kaitsekindaid ja -prille, mis
vastavad direktiivi 89/686/EMU néuetele.

- Hoéritsad

Uued héaritsad pole steriilsed ja peavad ldbima téieliku ettevalmistuststikli
enne esimest kasutuskorda. Seejérel tuleb hodritsaid puhastada ja
desinfitseerida vahetult parast iga kasutuskorda. Téiendav steriliseerimine
aurusterilisaatoris on tungivalt soovituslik. Pesuns desinfektoris (WD)
taastootlemist eeli kse kasitsi taastoot!

Usaldusvaarse masinpuhastamise ja desinfitseerimise tagamiseks tuleks
kasutada kinnitatud tohususega WD-d (standardi EN ISO 15883 kohaselt).
Kasutaja vastutab selle eest, et pesuri-desinfektori taastodtlemisprotsesside
valideerimine, joudluse timberkvalifikatsioon ja regulaarsed rutiinkontrollid
oleksid méaratletud, dokumenteeritud ja labi viidud nduete kohaselt.

Masinpuhastus ja -desinfitseerimine

- Hobritsate puhastamine ja desinfitseerimine WD-s seadme tootja juhiste
kohaselt (nt Vario-TD programmiga Miele véi universaalprogrammiga
Melag pesurestis 9955 (Komet)); puhastus- ja desinfektsioonivahendid:
1,5 g/l Komet DCTherm 9869, veidi leeliseline.

- Parast tstikli [oppu kuivatage 6livaba surudhujoaga.

M I ineja

- Puhastage hoéritsad harjaga (nailonharjastega) ja jooksva vee all kohe
parast kasutust.

- Peale selle voib kdsipuhastust taiendada ultrahelipuhastusega, kasutades
sobivat puhastus- ja desinfitseerimisvahendit (nt Komet DC1, 9826/
leeliseline, aldehtitidivaba). Jirgige tootja sétestatud taielikku veesoleku
aega.

Mérkus. Valgu kalgendumise véltimiseks drge tiletage temperatuuri 45 °C.

- Desinfitseerimiseks kastke hodritsad endodontiliste seadmete
desinfitseerimislahusesse, mille tootja on heaks kiitnud (nt Komet DC1,
9826/leeliseline, aldehuiidivaba).

- Lopuks loputage hodritsaid veega (ideaaljuhul demineraliseeritud) ja
kuivatage 6livaba surushujoaga.

Pérast puhastust ja desinfitseerimist kontrollige hodritsaid visuaalselt
terviklikkuse (takked, roostetanud pinnad) ja puhtuse suhtes. Kui
mérkate makroskoopiliselt néhtavat jaaksaastet, korrake puhastamise ja
desinfitseerimise protsessi.

Steriliseerimine

- Kasutage vaakumprotsessiga auruga steriliseerimist temperatuuril 134 °C
standardi DIN EN 13060 eritingimustega nouetele vastavas seadmes.

- Kasutage sobivat eemaldatavat osa (nt endodontiline
steriliseerimiskonteiner 556 (Komet)).

- Fraktsioneeritud eelvaakum (tiitip B).

Haéoritsad ei kaota voimsust tiheda taastodtlemise tottu.



- FRCPostecPlus.
Juurekanaliposti saab desinfitseerida meditsiinilise alkoholiga.
Juurekanaliposti saab steriliseerida autoklaavis 5 minutit
temperatuuril 134 °C ja réhuga 2,1 baari.

Hoidke lastele kittesaamatus kohas.
Kasutamiseks ainult hambaravis.

Materjal on vélja ts6tatud ainult i iseks. Toote isel tuleb
kasutusjuhtndore tapselt jrgida. Vastutus ei kehti kahjustuste puhul, mis tulenevad juhiste voi
ettendhtud rakendusala mittejargimisest. Kasutaja vastutab toodete sobivuse katsetamise ja
kasutamise eest ainult juhendis sonaselgelt toodud eesmérgil Kirjeldus ja andmed ei tahenda
mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts

FRC Postec® Plus ir rentgenpozitivs saknu kanala zimulis, kas izgatavots no
stiklSkiedras kompozita ar 5° 18' koniskumu. Limésanas tehnika, ko izmanto
cementé$anai, nodrosina ilgstosu sakeri starp FRC Postec Plus, izgatavoto serdi
un zobu. Elastiba ir pielidzinama dentina ipasibam. Materials ir caurspidigs,
tapéc var izgatavot ipasi estétiskas, nemetaliskas restauracijas.
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Rivurbis

Augstas kvalitates rotéjosi instrumenti ievérojami veicina arstésanas
panakumus. Rivurbju izméri atbilst FRC Postec Plus zimulu izmériem, tadéjadi
tiek nodrosinata saknu kanala ietilpibas precizitate.
Lai atvieglotu identifikaciju, instrumenti ir iekrasoti:
zils > 0.izmérs

balts - 1.izmérs

sarkans = 3.izmérs

Sastavs

FRC Postec Plus ir gaismu caurlaidigs, rentgenpozitivs saknes kanala zimulis,
kas izgatavots no stiklskiedras. Poliméru matrica sastav no aromatiskiem un
alifatiskiem dimetakrilatiem. Ta satur ari iterbija trifluoridu.

Norades
- Prieksgjais regions
0. izmérs: 32-42

1.izmérs: 12, 22,32-42
3.izmérs: 11,13, 21, 23,33,43
- Aizmuguréjais regions
Atkariba no kliniskas situacijas aizmuguréja regiona var izmantot
0.izméru, 1.izméru un 3. izméru.

Kontrindikacijas
- Pacientiem, kas cie$ no bruksisma vai kam ir aizdomas par bruksismu
- Liels parkodiens
- Jazobu smaganu struktara ir mazaka par 2-3 mm
- Smaganu aplveida bojajumi
- Jazinams, ka pacientam ir alergija pret kadu no sastavdalam,
FRC Postec Plus lietot nedrikst.

Blakusparadibas un citas
Lidz $im nav zinamas.

Kliniskie noradijumi
Detalizétu informaciju, lidzu, skatiet noradito produktu atseviskajas lietosanas
instrukcijas.

1. Zoba sagatavosana

- Veiksmigi pabeigta endodontiska arstésana.

- lzvélieties FRC Postec Plus, kas piemérots atjaunojamam zobam.

- Sagatavojiet atlikusas zoba krona dalas struktdru, lai uzliktu kroni
(minimalais dentina sienas biezums > 1,5 mm), un nosakiet rekonstrukcijas
metodi (tie3u vai netie3u panémienu, izmantojot zimuli un izveidoto serdi)
atkariba no atlikusa dentina struktdras.

- Nosakiet nepieciesamo sagatavosanas dzilumu un atziméjiet attalumu uz
attiecigajiem instrumentiem, izmantojot silikona aizbaznus.

likusais saknes kanala jaievieto ta, lai apikalais garums
nav isaks par 4 mm.
- Zimula garumam saknes kanala ir jaatbilst vismaz protezés
restauracijas krona dalai.

- lznemiet saknes kanala pildijumu (pieméram, ar Gates-Glidden vai Peeso
rivurbi).

- 1000-5000 apgriezieni min{té (instrumenta atrums, zalais lenka
instruments).

- 0.izméra zZimuliem izmantojiet instrumentus ar maksimalo diametru
0,5 mm.

- 1.izméra Zimuliem izmantojiet instrumentus ar maksimalo diametru
0,7 mm.

- 3.izméra zZimuliem izmantojiet instrumentus ar maksimalo diametru
0,9 mm.

- |zmantojot rivurbi, sagatavojiet kanalu vajadzigaja dziluma.

- 1000-5000 apgriezieni mindté (instrumenta atrums, zalais lenka
instruments).

- Sagatavosanas laika izskalojiet un notiriet rivurbi.

- Pabeidziet zoba sagatavosanu, lai ievietotu zimuli un izveidoto serdi.

Ja nepieciesams, izmantojiet aizsardzibu pret rotaciju (pieméram,
fiksatoru, kanala inleju).

- lIzskalojiet saknes kanalu.

2. FRC Postec Plus piemérisana un kondicionésana

- Parbaudiet Zimula izméru.

- Janepieciesams, nosakiet krona garumu un saisiniet zimuli, izmantojot
rotéjosus dimanta griesanas mehanismus (arpus mutes dobuma).
Neizmantojiet $kéres vai griesanas knaibles!



- Péc piemérisanas notiriet zimuli ar fosforskabes kodinasanas gélu
(piem., Total Etch). Atlaujiet kodinasanas gélam iedarboties 60 sekundes,
péc tam rapigi noskalojiet ar ideni un nosusiniet.

- Silangjiet zimuli (pieméram, ar Monobond® Plus). Atlaujiet iedarboties
vismaz 60 sekundes, péc tam ripigi nosusiniet ar gaisa sirci. Péc sis
procediiras nepieskarieties virsmai ar pirkstiem.

3. Liméjosa cementésana ar divkarsi cietéjosu vai pascietéjosu blivésanas
kompozitmaterialu

- Izmantojiet, pieméram, Multilink® Automix, MultiCore® Flow vai
SpeedCEM® Plus.

- Dentina kondicionésanai un zimula cementésanai, ludzu, skatiet
izmantotas cementésanas sistémas atbilstosas lietosanas instrukcijas.

(Ja tiek izmantots divkarsi cietéjosais blivésanas kompozitmaterials,
polimerizéjiet no noslédzosas virsmas vismaz 20 sekundes, cietésanas
gaismu turot tuvu zimulim.)

- Svarigi! Ja blivéSanas kompozitmaterials tiek lietots kopa ar limes
sistému, blivédanas kompozitmaterialu nedrikst lietot saknes kanala,
kas ieprieks ir parklats ar limi. Blivésanas kompozitmaterials un limes
parpalikums var sajaukties kopa, un materials var paragri sacietét. Ta
rezultata var nebut iespéjams parvietot zimuli vélamaja pozicij;

4. Serdes izveidosana

- Veidojiet serdi tiesi, izmantojot ipasi piepilditu kompozitmaterialu,
pieméram, MultiCore Flow vai Tetric® EvoCeram Bulk Fill.

- Dentina kondicionésanai un kompozitmateriala lietosanai, lidzu, skatiet
attieciga kompozitmateriala lietosanas instrukijas.

5. Zoba serdes sag: I

- Veidojiet serdei aplveida ambrazaru.

- Sagatavosanas robezai ir jaatrodas apm. 2-3 mm ap dabigo zobu
struktaru.

kronim

6. ied $ana un pagaidu acija

- Lai uzllktu pagaldu restauraciju, izmantojiet tikai eugenolu nesaturosu
cementu, jo eugenols var kavét blivésanas kompozitmateriala
polimerizaciju.

- Jatiek izmantots pagaidu cements uz sveku bazes, izoléjiet sagatavoto
materialu ar vazelinu, lai izveidotas serdes kompozitmaterials Kimiski
nesaistitos ar cementu.

- Japagaidu materiali tiek izmantoti ilgstosi, tie ir atkartoti jacementé
vairakas reizes, lai saglabatos blivéjums.

7. Nakama vizite
- Uzlieciet pastavigo restauraciju (piem., IPS e.max® System) saskana ar
attiecigajam lietosanas instrukcijam.

8. Zimulaiznemsana, ja javeic parbaude
- Jairindicéta FRC Postec Plus saknes kanala zimula iznemsana, to var darit,
izmantojot rotéjosos instrumentus.

dras saknes kanala zimult
un saknes dentina kustas lidzigi, §i procedura javeic piesardzigi, jo var tikt
caururbta sakne. Katru darbibu parbaudiet, veicot rentgena izmekl&jumu.
- Darba procedira
- Veiciet rentgenizmekléjumu pareizaja lenki, lai noteiktu zimula garumu
un izméru.
- Nonemiet aizpildisanas materialu un nosakiet saknes kanala zimula
poziciju.
- Zimula centra izurbiet caurumu, izmantojot ipasi garu, apalu urbi ar
diametru 0,6 mm.
- Péc tam iznemiet saknes kanala zimuli, izmantojot FRC Postec Plus
rivurbi.

Svarigas piezimes

Janav iespéjams ievérot sniegtas kliniskas indikacijas, FRC Postec Plus
nedrikst lietot. Lietojot citam indikacijam, kas Seit nav noraditas, var
neizdoties protézes restauracija.

Neslipéjiet FRC Postec Plus un nelietojiet mehanisku spéku = ieprieks
noteiktie parravuma punkti.

Cementésanai izmantojiet tikai liméjosas blivésanas kompozitmaterialu
sistémas vai pasliméjoso sveku cementu. Més iesakam izmantot Ivoclar
Vivadent razoto Multilink Automix, MultiCore Flow vai SpeedCEM Plus.
Cementésanas proceduras laika savienojamam virsmam jabat izolétam.
Obligati janodrosina pietiekama relativa vai absol(ta izolacija, izmantojot
piemérotus paliglidzek|us, pieméram, OptraGate® vai OptraDam® Plus.

Bridinajumi

Slipéjot FRC Postec Plus, tiek raditi stiklskiedras putekli, kas var izraisit adas
niezi. Tapéc ieteicams lietot cimdus. Neieelpojiet slipésanas laika raditos
puteklus.

Dezinfekcija, tirisana un sterilizacija

Visparigie noradijumi

levérojiet uz higiénas standartiem un zobarstniecibas medicinisko ieri¢u
apstradi attiecinamos vietéjos noteikumus un vadlinijas. lzmantojot jau
lietotus un piesarnotus instrumentus, ir jaizmanto aizsargcimdi un brilles, kas
atbilst Direktiva 89/686/EEK noteiktajam prasibam.

- Rivurbji

Jauni rivurbji nav sterili, un pirms pirmas lieto3anas reizes

tlem Javelc pilns sagatavosanas cikls. Péc katras lieto3anas reizes rivurbji

r ies janotira un jad 6. Noteikti ieteicams veikt papildu
sterilizaciju tvaika sterilizatora.

Parasti manualas apstrades vieta ieteicams izmantot mazgasanas/dezinfekcijas
ierici (MDI).

Lai nodrosinatu uzticamu automatisko tirisanu un dezinficésanu, ieteicams
izmantot tikai tadu MDI (saskana ar EN 1SO 15883), kuras efektivitate ir
parbaudita. Operators ir atbildigs par mazgasanas/dezinfekcijas ierices
apstrades proceduru apstiprinasanas, veiktspéjas kvalifikacijas atjaunosanas
un regularo parbauzu atbilstigu noteiksanu, dokumentésanu un izpildi.

Mehanisma tirisana un dezinfekcija

- Rivurbji ir jatira un jadezinficé MDI atbilstosi aprikojuma razotaja
sniegtajam instrukcijam (pieméram, Miele ar Vario-TD programmu vai
Melag ar universalo programmu mazgasanas kasté 9955 (Komet); tirisanas
lidzekli un dezinfekcijas lidzekli: 1,5 g/l Komet DCTherm 9869 viegls sarms.

- Cikla beigas nozavéjiet ar saspiestu gaisu, kas nesatur ellu.



Manuala tirisana un dezinfekcija

- Péclietosanas rivurbji nekavéjoties janotira zem tekosa idens, izmantojot
birsti (ar neilona sariem).

- Manualas tirisanas laika papildus var veikt arf ultraskanas tirisanu,
izmantojot piemérotu tiriSanas un dezinfekcijas lidzekli (pieméram, Komet
DC1, 9826/aldehidu nesatuross sarms). Jaievéro pilnais razotaja noteiktais
iegremdésanas laiks.

Piezime: neparsniedziet 45 °C temperataru, lai nepielautu proteinu
koagulaciju.

- Lai dezinficétu, iemércéjiet rivurbjus razotaja apstiprinata dezinfekcijas
$kiduma, kas paredzéts endodontiskajiem instrumentiem, (pieméram,
Komet DC1, 9826/aldehidu nesatuross sarms).

- Visbeidzot noskalojiet rivurbjus ar Gdeni (ieteicams demineralizéta) un
nozavéjiet ar saspiestu gaisu, kas nesatur e|lu.

Kad tiridanas un dezinfekcijas process ir pabeigts, vizuali novértéjiet
rivurbju stavokli (robi, korozija uz virsmas) un tiribas limeni. Ja konstatéjat
makroskopiski redzamas parpalikumu paliekas, atkartojiet tirisanas un
dezinfekcijas procesu.

Sterilizacija:

- Sterilizacija ar tvaiku vakuuma 134 °C/273,2 °F, izmantojot ierici, kas ir
saderiga ar DIN EN 13060 noteikumiem.

- Izmantojiet piemérotu ieliktni (pieméram, endodotisko sterilizacijas
tvertni 556 (Komet)).

- Frakcionéts prieksvakuums (B tips)

Regulara apstrade nemazina rivurbju veiktspéju.

- FRCPostecPlus
Saknes kanala zimuli var dezinficét ar medicinisko spirtu.
Saknes kanala zZimuli autoklava var sterilizét 5 mindtes
134 °C temperatra ar spiedienu 2,1 bar.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!
Izmantot tikai zobarstnieciba.

Sis materials ir izstradats tikai zobarstniecibas vajadzibam. Apstrade javeic tikai saskana ar
lieto3anas instrukcijam. Razotajs n nekadu atbildibu par bojajumiem, kas radusies,

ja nav ievroti lietosanas instrukcijas sniegtie noradijumi vai izmantosanas paredzétais nolaks.
Lietotajs uznemas atbildibu par parbaudém attieciba uz produktu piemérotibu un lieto3anu
jebkadiem citiem mérkiem, kuri nav skaidri noraditi lietosanas instrukcijas. Apraksti un noraditie
dati nav uzskatami par raksturlielumu garantiju un nav saistosi.

Aprasas

4FRC Postec® Plus” yra rentgenokontrastinis Saknies kanalo kaistis, pagamintas
i§ stiklo pluostu sustiprinto kompozito. Sio kais¢io kiigitkumas yra 5° 18'.
Cementuojant taikoma sujungimo metodika patvariai surisa ,FRC Postec Plus”,
kulties atkuriamaja dalj ir dantj. Elastingumas panasus j dentino. Dél didelio
skaidrumo galima gaminti itin estetiskas restauracijas be metalo.

0 dydis 1dydis
=£0,6 mm | —— T
20 mm 20 mm
3dydis
::[ 1,0 mm
20 mm
Pléstuvas

Norint uztikrinti sekminga gydyma, svarbu naudoti kokybiskus rotacinius
instrumentus. Pléstuvy matmenys atitinka ,FRC Postec Plus” kais¢iy dydzius.
Taip uztikrinama, kad kaistis tiksliai tiks Saknies kanale.

Kad baty lengviau atskirti, instrumentai pazyméti spalvomis:

mélynas - 0 dydis;

baltas - 1 dydis;

raudonas - 3 dydis.

Sudétis

4FRC Postec Plus” yra 3viesai laidus, rentgenokontrastinis Saknies kanalo
kaistis, pagamintas is stiklo pluosto. Polimero matrica sudaryta i$ aromatiniy ir
alifatiniy dimetakrilaty. Jame taip pat yra iterbio trifluorido.

Indikacijos
- Priekiné sritis
0 dydis: 32-42
1dydis: 12, 22, 32-42
3dydis: 11,13,21,23,33,43
- Galiné sritis
Priklausomai nuo Klinikinés situacijos, 0, 1 ir 3 dydzio kais¢iai gali buti
naudojami galingje srityje.

Kontraindikacijos

- Pacientui diagnozuotas arba jtariamas bruksizmas

- Gilus vertikalusis kandziy perdengimas

- 2-3 mm nesiekianti virsdanteniné danties struktara

- Zieding, izodanteniné pazaida

- Jeizinoma, kad pacientas alergiskas bet kuriai sudedamajai daliai,
4FRC Postec Plus” negalima naudoti.

Sall poveikiai ir kita saveika
Iki $iol neZinomi.

Klini i nurodymai
Daugiau i$samios informacijos rasite atskirose minéty gaminiy naudojimo
instrukcijose.

1. Danties paruosimas

- Sékmingai baikite endodontinj gydyma.

- Pasirinkite ,FRC Postec Plus”, tinkama restauruojamam danciui.

- Paruoskite vainiko liekamajg danties struktara taip, kad ji atitikty karanéle
(maziausias dentino sienelés storis > 1,5 mm), ir pasirinkite rekonstrukcijos
metoda (tiesioginj ar netiesioginj metoda, naudojant kaistj ir kulties
atkarima), atsizvelgdami j likusia dentino struktira.

- Nustatykite reikiama paruosiamo ertmés gylj ir pazymeékite atstuma ant
atitinkamy instrumenty, naudodami silikono kams¢ius.



- Likusio 3aknies kanalo uzpildo ilgis iki virStinés turéty bati ne
trumpesnis kaip 4 mm.

- Kaiscio ilgis $aknies kanale turi atitikti bent protezuojamosios
restauracijos vainiko ilgj.

Pasalinkite Saknies kanalo uzpilda (pvz., ,Gates-Glidden” arba ,Peeso”

pléstuvu).

Tinkama verté yra 1000-5000 aps./min. (instrumento greitis, zalias

kampinis antgalis).

Su 0 dydzio kais¢iais naudokite instrumentus, kuriy didziausias skersmuo

yra0,5 mm.

- Su1dydzio kai$¢iais naudokite instrumentus, kuriy didziausias skersmuo
yra0,7 mm.

- Su 3 dydzio kaisciais naudokite instrumentus, kuriy didziausias skersmuo
yra0,9 mm.

Pléstuvu paruoskite kanalg pagilindami tiek, kiek reikia.

Tinkama verté yra 1000-5000 aps./min. (instrumento greitis, Zalias
kampinis antgalis).

Ruo$dami nuplaukite ir nuvalykite pléstuva.

Galutinai paruoskite dantj, kad tikty kaistis ir atkurta kultis. Jei reikia,
naudokite nuo sukimosi apsaugancia priemone (pvz., sulaikymo dézute,
kanalo jklotq).

I3plaukite Saknies kanala.

Pabandykite jdéti ,FRC Postec Plus” ir jj kondicionuokite.

Patikrinkite, ar kaistis tinkamas.

Jei reikia, nustatykite vainiko ilgj ir patrumpinkite kaistj naudodami
rotacinius deimantinius slifuoklius (ne burnos ertméje). Nenaudokite
Zirkliy ar pjaunamuyjy repliy!

1$bande nuvalykite kaistj fosforo ragsties ésdinimo geliu (pvz., ,Total Etch”).
Leiskite ésdinimo geliui reaguoti 60 sekundziy, tada kruopsciai nuplaukite
vandeniu ir i$dZiovinkite.

Kaistj apdorokite silanatais (pvz., ,Monobond® Plus”). Leiskite reaguoti

60 sekundziy, tada atsargiai iSdziovinkite oro Svirkstu. Tai padare nelieskite
pavirsiaus pirstais.

Suj is ¢ doj

kietéjantj kompozito cementa

Naudokite, pvz., ,Multilink® Automix”, ,MultiCore® Flow" arba
,SpeedCEM® Plus”.

Kaip kondicionuoti denting ir cementuoti kaistj, nurodyta atitinkamos
naudojamos cementavimo sistemos naudojimo instrukcijose.

(Jei naudojate dvigubo kietéjimo kompozito cementa, polimerizuokite
nuo okliuzinio pavirsiaus ne trumpiau kaip 20 sekundziy, laikydami
kietinimo 3viesos 3altinj prie kais¢io.)

Svarbu. Kai k ito ¢ oj su jungiamaja sistema,
‘ ito ¢ éty bati ded 3aknies kanale, kuris
anksciau buvo pad jungiamaja medziaga. Kompozito ¢

ir jungiamosios medziagos perteklius gali susimaisyti, tai gali sukelti
iSankstinj kietéjima. Dél to gali bati nejmanoma perkelti kaiscio
norima padétj.

dvigubo kietéjimo arba savaime

Kulties atkarimas

Atkuriamaja dalj tiesiogiai formuokite naudodami labai uzpildyta
kompozita, pvz., ,MultiCore Flow" arba ,Tetric® EvoCeram Bulk Fill".
Kaip kondicionuoti denting ir uzdéti kompozit, nurodyta atitinkamo
kompozito naudojimo instrukcijose.

Danties kulties paruosimas pagal numatyta karanéle
Stebeékite kulties Zieding anga.
Paruosimo riba turi bati mazdaug 2-3 mm nataralioje danties strukttroje.

Atspaudo émimas ir laikinoji restauracija

Norédami pritvirtinti laikinai, naudokite tik cementus, kuriy sudétyje néra
eugenolio, nes eugenolis gali slopinti kompozito cemento polimerizacija.
Jei naudojate laikinajj dervinj cementa, izoliuokite preparata vazelinu, kad
cementas cheminiu budu nesusijungty su kulties atkuriamaja dalimi.

Jei laikinoji restauracija bus naudojama ilgai, ji turéty bati pakartotinai
cementuojama keletg karty, kad visg laikg bty uztikrintas sandarumas.

Kitas apsilankymas
|dékite nuolatine restauracija (pvz., ,IPS e.max® System”) pagal atitinkamas
naudojimo instrukcijas.

Kaiscio pasalinimas taisymo atveju

Jeiindikuotinas ,FRC Postec Plus” $aknies kanalo kais¢io pasalinimas, tai

galima padaryti naudojant sukamuosius instrumentus.

Kadangi sukamieji pjovimo instrumentai panasiai juda stiklo pluostu

sustiprintame $aknies kanale ir Saknies dentine, 3i procedura turi bati

atliekama atsargiai, siekiant kontroliuoti $aknies pradarimo rizika. Atskirus

veiksmus tikrinkite darydami rentgeno nuotraukas.

Darbo veiksmai

- Padarykite rentgeno nuotrauka tinkamu kampu, kad nustatytuméte
kaiscio ilgj ir dydj.

- Pasalinkite atkuriamaja medziaga ir nustatykite kaiscio padetj saknies
kanale.

- I3grezkite preliminaria anga kaiscio centre, naudodami itin ilgg apvaly
grazta, kurio skersmuo yra 0,6 mm.

- Paskui pasalinkite Saknies kanalo kaistj, naudodami ,FRC Postec Plus”
pléstuva.

Svarbios pastabos

Jei nesama nurodyty klinikiniy indikacijy, negalima naudoti

+FRC Postec Plus”. Bet koks naudojimas dél nenumatyty indikacijy gali
neleisti sékmingai atlikti tolesniy protezavimo veiksmy.

Neslifuokite ,FRC Postec Plus” ir nenaudokite mechaniniy fiksavimo
priemoniy. = IS anksto nustatyti lazimo taskai

Cementuodami naudokite tik jungiamasias kompozito cemento sistemas
arba savaime susijungiancius dervinius cementus. Rekomenduojame
naudoti $iuos ,Ivoclar Vivadent” gaminius: ,Multilink Automix”,
+MultiCore Flow” arba ,SpeedCEM Plus”.

Pries atliekant cementavimo procedarg, reikia izoliuoti pavirsius, kuriuos
ketinama sujungti. Reikia tinkamai santykinai arba absoliuciai izoliuoti
naudojant tinkamus priedus, pvz., ,OptraGate®” arba ,OptraDam® Plus”.

Ispéjimai

Slifuojant ,FRC Postec Plus” susidaro stiklo pluosto dulkiy, kurios gali sukelti
odos niezéjima. Todél rekomenduojama mavéti pirstines. Stenkités nejkvepti
slifuojant susidaranciy dulkiy.



Dezil imas, valymas ir sterili

Bendrosios pastabos.

Taip pat atkreipkite démesj j konkreciose Salyse galiojancias taisykles ir
gaires dél higienos normy ir medicinos prietaisy pakartotinio apdorojimo
odontologijos praktikoje. Tvarkant bet kokius naudotus ir uzterstus
instrumentus reikia dévéti apsaugines pirstines ir apsauginius akinius,
atitinkancius Direktyvos 89/686/EEB reikalavimus.

- Graztai pléstuvai (angl. reamer)

Nauji pléstuvai yra nesterilas ir turi buti visiskai paruosti prie$ naudojant pirma

karta. Véliau, pléstuvai turi bti i$valyti ir dezinfekuoti iskart po kiekvieno

naudojimo. Ypa¢ rekomenduojama papildomai sterilizuoti gary sterilizatoriuje.

Paprastai labiau rekomenduojama valyti dezinfekavimo plautuve (DP) nei

rankiniu badu.

Siekiant uztikrinti patikima masininj valyma ir dezinfekavima, reikéty naudoti

patikrinto veiksmingumo dezinfekavimo plautuva (pagal EN ISO 15883).

Operatorius yra atsakingas uZ tai, kad btty nustatyti, dokumentuojami ir

atitinkamai atliekami dezinfekavimo plautuvo (DP) patvirtinimo, pakartotiniy

eksploatavimo charakteristiky ir periodisky valymo bei dezinfekavimo procesy
patikrinimai.

Masininis valymas ir dezinfekavimas:

- Pléstuvy valymas ir dezinfekavimas dezinfekavimo plautuve (DP) pagal
jrangos gamintojo instrukcijas, pvz., ,Miele” su ,Vario-TD" programa arba
+Melag” universaligja programa 9955 plovimo dézéje (,Komet"). Valymo
medziagos ir dezinfekantai: 1,5 g/l ,Komet DCTherm 9869, $velniai
Sarminis.

- Ciklui pasibaigus isdZiovinkite suslégtu oru be alyvos.

Rankinis valymas ir dezinfekavimas:

- Panaudoje nedelsdami nuvalykite pléstuvus Sepetéliu (nailoniniy Sereliy)
po tekanciu vandeniu.

- Beto, rankinj valyma galima papildyti valymu ultragarsu naudojant
tinkama valymo ir dezinfekavimo priemone (pvz., ,Komet DC1, 9826,
sarminis, be aldehidy). Reikia laikytis gamintojo nurodyto bendrojo
pamerkimo laiko.

Pastaba. Nevirsykite 45 °C/ 113 °F, kad nekoaguliuoty baltymai.

- Norédami dezinfekuoti, panardinkite pléstuvus dezinfekavimo tirpale,
skirtame endodontiniams instrumentams, kuriuos gamintojas laiko
tinkamais (pvz., ,Komet DC1, 9826", Sarminis, be aldehidy).

- Galiausiai nuskalaukite pléstuvus vandeniu (idealiu atveju demineralizuotu
vandeniu) ir iSdziovinkite suslégtu oru be alyvos.

13vale ir dezinfekave apziarékite, ar pléstuvai nepazeisti (nenuskile, nesuradije
pavirsiai) ir varus. Jei yra makroskopiskai matomy likusiy tersaly, pakartokite
valymo ir dezinfekavimo procesa.

Sterilizavimas:

- Sterilizuokite garais vakuume 134 °C temperatiiroje prietaise,
atitinkanciame DIN EN 13060 nurodymus.

- Naudokite tinkama jdékla (pvz., endodontinj sterilizavimo konteinerj 556
(,Komet”).

- Frakcinis pradinis vakuumas (B tipo)

Pléstuvy veikimo charakteristikos dél dazno pakartotinio apdorojimo
neprastéja.

- ,FRCPostec Plus”
Saknies kanalo kaistj galima dezinfekuoti medicininiu spiritu.
Saknies kanalo kaistj galima sterilizuoti autoklave, parinkus tokias
nuostatas: 5 minutés, 134 °C, 2,1 bar.

Saugoti nuo vaiky!
Skirta tik odontologijai.

$imedziaga sukurta naudoti tik odontologijos darbams. Apdoroti galima grieztai tik pagal
naudojimo instrukcijas. Nesilaikant instrukcijy arba nurodytos taikymo srities, uz zala
atsakomybeé neprisiimama. Naudotojas turi patikrinti,ar gaminiai tinkami ir gali bt naudojami
bet kokiam tikslui, nenurodytam instrukcijose. Aprasai ir duomenys néra garantijos priedai ir
néra jpareigojantys.
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